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Liebe Leserinnen und Leser,

die zweite Ausgabe dieses Journals bringt Ihnen wieder interessante Beiträge aus dem Bereich des
Kinderwunsches und der Reproduktionsmedizin.

Ch. Börgermann et al. beschäftigen sich in ihrer Arbeit „Ergebnisse der Dreifach-Randombiopsie
des Hodens bei Patienten mit Azoospermie“ in einer retrospektiven Aufarbeitung ihrer Daten mit
den Schwangerschaftsergebnissen nach Hodenbiopsie und Kryokonservierung bei Männern mit
nachgewiesener Azoospermie und vergleichen sie mit der Gewinnung von Hodengewebe mittels
mikrochirurgischer TESE. Die Autoren kommen zu dem Schluß, daß die Dreifach-Randombiopsie
des Hodens zum Nachweis einer Spermatogenese effizient, einfach und mit einer niedrigen Kom-
plikationsrate behaftet ist sowie der mikrochirurgischen TESE auch in der Erfolgsrate ebenbürtig,
bei wesentlich einfacherer Durchführung.

R. Brunnthaler-Tscherteu et al. setzen sich mit der Homöopathiebehandlung bei Kinderwunsch
auseinander. Da auch Kinderwunschpaare zunehmend ganzheitliche, komplementärmedizinische
Behandlungen verlangen, ist es verständlich und wichtig, sich mit den Möglichkeiten der Homöo-
pathie bei Kinderwunsch zu beschäftigen. Die Autoren geben zuerst einen allgemeinen Überblick
über die Homöopathie als ganzheitliche Regulationstherapie, wobei sie dabei auch auf denkbare
Behandlungsstrategien, wie z. B. die Behandlung von Zyklusstörungen, fehlende Ovulation etc.,
eingehen. Ein weiterer Abschnitt ist der Wirkungsweise der homöopathischen Arzneien gewidmet.
Zuletzt thematisieren die Autoren die Behandlungsmöglichkeiten der Homöopathie bei Kinder-
wunschpatientinnen im speziellen, die sie mit einer Kasuistik zum besseren Verständnis ergänzen.
Sie zeigen mit dieser interessanten Arbeit, daß die Homöopathie sicherlich eine gute zusätzliche
Möglichkeit einer ganzheitlichen Therapie bei Kinderwunsch sein kann. Man sollte aber bedenken,
daß dies einem Langzeitkonzept entspricht, denn als sinnvoll wird eine Behandlung zwischen 6
und 12 Monaten angesehen.

Zuletzt stellen R. Ochsenkühn et al. in ihrem Fallbericht einen „komplexen kindlichen Herzfehler
nach ICSI mit frühembryonaler Entwicklungspause“ dar. Inzwischen ist es wissenschaftlich gesichert
und in Langzeitstudien an einem genügend großen Kollektiv belegt, daß die ICSI-Technik gegen-
über der IVF-Technik mit einem etwas erhöhten Mißbildungsrisiko einhergeht, wobei nicht ganz
geklärt ist, inwieweit die negative Selektion der Spermien, die Technik des intrazytoplasmatischen
Spermientransfers oder beides daran beteiligt ist. Die Autoren berichten über den interessanten
Fall, bei dem es zu einem verzögerten hCG-Anstieg nach erfolgreicher Behandlung gekommen ist.
Der biologische Mechanismus der Diapause (frühembryonale Entwicklungspause) ist bei über 100
Säugetierarten beschrieben, jedoch beim Menschen nicht bekannt. Es gibt allerdings Einzelpubli-
kation, die von einer humanen Diapause von bis zu 5 Tagen berichten. Die Autoren diskutieren
anhand dieses Falles und der Literatur Möglichkeiten der Entstehung, wie auch denkbare Auswir-
kungen im Sinne von Mißbildungen.

Die „Pharma News“, die „Mitteilungen der Österreichischen IVF-Gesellschaft“ sowie eine Buch-
besprechung runden das Journal inhaltlich in gewohnter Weise ab.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen eine interessante und spannende Lektüre!

Franz Fischl, Herausgeber
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