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Es sind die „seltenen Fälle“, auf die man vergißt. Dementsprechend wichtig ist es, seltene Krank-
heitsbilder sowie seltene mögliche unerwünschte Medikamenteneffekte in Erinnerung zu bringen.
Dies erfolgt in der vorliegenden Ausgabe des Journals für Neurologie, Neurochirurgie und Psychia-
trie in einer Übersichtsarbeit über die primäre ZNS-Vaskulitis bei Kindern sowie über seltene
Valproat-assoziierte Enzephalopathien.

Brunner, Prelog und Zimmerhackl gehen zunächst auf die Differentialdiagnose des zerebralen Insul-
tes des Kindesalters ein, der eine jährliche Inzidenz von 3/100.000 aufweist. Die Klassifikation der
Vaskulitiden im Kindesalter sowie die Ursachen sekundärer Vaskulitiden werden tabellarisch dar-
gestellt. Auf die Problematik der Sicherung der Diagnose (histologische Untersuchung durch Hirn-
biopsie) wird hingewiesen. Die Erstellung einer klaren Diagnose ist insofern von Bedeutung, als sich
daraus spezifische therapeutische Konsequenzen ergeben.

Valproat hat sich in den letzten Jahrzehnten als Mittel erster Wahl bei primär generalisierten Epilep-
sien etabliert. Darüber hinaus wird es als breit wirksames Antiepileptikum auch bei fokalen Epilep-
sien häufig eingesetzt. Wenngleich die meisten Nebenwirkungen mild und passager sind, wurden
auch seltene, aber schwerwiegende unerwünschte Effekte wie Hepatopathien, Pankreatitiden oder
Blutbildveränderungen berichtet. In der vorliegenden Originalarbeit von Gerstner et al. wird auf
Valproat-induzierte Enzephalopathien eingegangen. Während bisher die Ansicht bestand, daß
Valproat-induzierte Enzephalopathien vorwiegend bei jüngeren Kindern mit angeborenen Stoff-
wechseldefekten auftreten, ergab eine Befragung der „Deutschen Sektion der Internationalen Liga
gegen Epilepsie“, daß auch Erwachsene von dieser unerwünschten arzneibedingten Reaktion be-
troffen sein können. Die vermuteten pathophysiologischen Mechanismen werden besprochen.
Die Kenntnis dieser Nebenwirkung ist umso wichtiger, als nach Absetzen der Valproinsäuretherapie
eine rasche Normalisierung der Symptome erfolgt.

Aus der Univ.-Klinik für Neurochirurgie Wien stammt eine ausführliche Übersichtsarbeit von Gruber
et al. über die „Multimodale Therapie zerebraler Aneurysmen“. Die zur Verfügung stehenden Optio-
nen werden dargestellt und Vor- und Nachteile sowie ihre selektive Anwendung erörtert. Die Auto-
ren betonen, daß die einzelnen Therapieformen nicht als kompetitive, sondern als komplementäre
Optionen angesehen werden müssen, welche bedarfsadaptiert Verwendung finden müssen.

Hohl-Radke widmet sich der Problematik der Klassifikation komplexer Krankheitsbilder anhand
eines Fallbeispiels mit „expansiver Paraphrenie“ und stellt Überlegungen zur Klassifikation der endo-
genen Psychosen von Karl Leonhard an. Klassifikationen sind unerläßlich, um sich in einem struktu-
rierten Feld diagnostisch zurechtzufinden. Sie sind Voraussetzung für ein gemeinsames Sprachver-
ständnis.

Prim. Univ.-Prof. Dr. B. Mamoli
Krankenhaus Hietzing mit Neurologischem Zentrum Rosenhügel
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