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In dieser letzten gemeinsamen 
Ausgabe in diesem Jahr finden Sie 
wieder zwei interessante und wich-
tige Beiträge, von F. Luzuy über die 
Hormonersatztherapie 2007 - Not-
wendigkeit einer Neubeurteilung 
der Risiken, der diesmal ungekürzt 

in Französisch erscheint und von H. Moch über Brust-
krebs - Was kann eine moderne Pathologie für Progno-
separameter bestimmen? Beide hoch aktuelle Themen 
in unserer Zeit. 

Seit Veröffentlichung der WHI-Studie im Jahre 2002 ist 
die Diskussion über die Risiken bedingt durch eine HRT 
nicht mehr zur Ruhe gekommen und hat zu starken Ein-
brüchen der Hormonersatztherapie geführt. Die Verun-
sicherung der Betroffenen, aber auch die Unsicherheit 
und unterschiedlichen Auffassungen und Interpretati-
onen unter den Kollegen erschweren einen sinnvollen 
Einsatz solcher Therapien. 

Neue Studien, darunter eine große französische Studie 
des Inserm kam zu anderen Ergebnissen und eine objek-
tivere Auswahl der WHI stellt die Beziehung zwischen 
HRT, Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Brustkarzinom in 
ein neues Licht. Der Autor zeigt diese neue Perspektiven 
auf, die es den Kollegen und Kolleginnen ermöglichen 
sollen mit ihren Patientinnen das Nutzen-Risiko-Verhält-
nis der modernen Hormonersatztherapie objektiver 
und gelassener zu beurteilen und damit leichter jeweils 

individuell gemeinsam mit den Patientinnen zu einer Ent-
scheidungsfindung zu kommen. Denn es besteht die 
Notwendigkeit, nicht nur die Erwartungen, sondern auch 
den Symptomen der Frau-en nach der Menopause, be-
einflusst durch rein biologische Faktoren und durch sozi-
okulturelle  Einflüsse, gerecht zu werden und die Lebens-
qualität auch in diesem Lebensabschnitt zu wahren. 
     
Im zweiten Beitrag zeigt der Autor H. Moch in seiner 
Übersichtsarbeit wie wichtig für eine individualisierte und 
standardisierte Therapie von Brustkrebspatientinnen die 
pathologisch-anatomische Diagnostik der Stanzbiopsie, 
die Aufarbeitung der chirurgischen Operationspräparate,  
die Beurteilung des Sentinel-Lymphknoten und die Be-
stimmung prädiktiver Parameter sind. Der Autor zeigt 
die Veränderungen und Entwicklungen der letzten Jahre 
auf diesem Gebiet in sehr eindrucksvoller Weise auf.   

Zum bevorstehenden Jahreswechsel möchte ich mich als 
Editor-in-Chief beim Universimed Verlag und seinem Team 
für die gute Zusammenarbeit bedanken und darf Ihnen 
Allen zum Jahreswechsel alles Gute wünschen. 

Franz Fischl
Editor-in-Chief                                      

Liebe Leserinnen und Leser!

|   editorial
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