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Brief der Herausgeber

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

In der letzten Ausgabe 2007 der Zeitschrift für Gefäßmedizin
wurde die Bedeutung der „neuen“ kardiovaskulären Risiko-
faktoren und ihr Beitrag zur Risikoprädiktion abgehandelt. In
diesem Heft zeigt uns Prim. Prof. Dr. Mirko Hirschl, dass es
auch bezüglich der klassischen Risikofaktoren laufend neue
Erkenntnisse gibt und wir in unseren Bemühungen zur Prä-
vention atherosklerotischer Erkrankungen durch Optimierung
des Risikofaktorenprofils unserer Patienten niemals nachlas-
sen dürfen.

Auch in diesem Heft findet sich ein Artikel aus einem der
führenden angiologischen Zentren im deutschsprachigen
Raum, nämlich dem Inselspital in Bern. Dr. Nico Diehm und
Prof. Dr. Iris Baumgartner berichten über die – bisher aller-
dings noch wenig etablierten – Möglichkeiten einer medika-
mentösen Hemmung der Ausbildung bzw. des Wachstums
von Bauchaortenaneurysmen.

Die Acetylsalicylsäure ist das weltweit am meisten ver-
wendete Medikament in der Sekundärprophylaxe kardio-
vaskulärer Erkrankungen. Es entspricht einer jahrzehntelan-
gen klinischen Erfahrung, dass viele Patienten trotz einer
Aspirintherapie ein erneutes kardiovaskuläres Ereignis erlei-
den, was zum Begriff der Aspirinresistenz geführt hat. In Ab-
hängigkeit vom verwendeten Testsystem und der untersuchten
Patientenpopulation gibt es in der Literatur sehr unterschied-
liche Angaben zu dieser „Aspirinresistenz“. Dr. Thomas
Gremmel berichtet über diesbezügliche Studien und die mög-
liche klinische Bedeutung.

In diesem Sinne wollen wir alle interessierten Leser neuer-
lich einladen, Diskussionsbeiträge bzw. eigene interessante
Fallberichte in unserer Zeitschrift zu veröffentlichen.

Mit freundlichen Grüßen

Univ.-Prof. Dr. Erich Minar
PD Univ.-Prof. Dr. Martin Schillinger
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