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Neue Website
zum Thema „Verhütung“:

www.die-pille.at

Bayer Schering Pharma-News

 B esonderes Kennzeichen der Home-
page sind die vielen interaktiven
Elemente, die sich – auf den ersten
Blick sichtbar – am linken Rand
zum Abruf finden. Alltagsfragen

werden hier spielerisch leicht und vor allem
prompt beantwortet – so zum Beispiel die
häufig gestellte Frage „Pille vergessen –
was tun?“. Mittels verschiedener interak-
tiver „Bausteine“ kann hier der individuelle
„Fall“ sehr deutlich dargestellt werden. Auf
diese Weise erhalten die UserInnen eine
maßgeschneiderte Lösung für ihr individu-
elles Problem. Denn bekanntlich lässt sich
die Frage, ob bei vergessener Pillenein-
nahme der Verhütungsschutz noch gege-
ben ist, nicht in einem einzigen Satz beant-
worten. Verschiedene Parameter sind wich-
tig, um die korrekte Antwort zu geben, wie
z. B. welche Zeit zwischen der vergessenen
Einnahme und der Erinnerung daran liegt.
Damit die interaktive Konstruktion des per-
sönlichen Falles nicht am „Fachchine-
sisch“ scheitert, werden Begriffe wie „Ein-

phasenpille“ oder „Dreistufenpille“ genau
erklärt. Besonders hilfreich für das Ver-
ständnis aller Texte auf der Website ist auch
das Lexikon, in dem medizinische Schlag-
wörter und Begriffe umfangreich und leicht
verständlich erklärt sind. Tauchen Worte
wie „Akne“ oder „Zysten“ dann im Fließtext
auf, wird unmittelbar auf das Lexikon ver-
linkt, so dass die UserInnen beim Text-
verständnis nicht auf Hürden stoßen.

Weitere interaktive Elemente sind ein BMI-
Rechner, ein Menstruationskalender und
ein PMS-Kalender. Auch können E-Cards
mit witzigen Motiven an Freunde und Be-
kannte verschickt werden.

Umfangreiche Informationen zu
vielfältigen Themenbereichen –
auch Nebenwirkungen werden
thematisiert

Abseits der interaktiven Elemente finden
UserInnen Informationen zu folgenden The-
men:

■ Welche Arten von Pillen gibt es?
■ Wie wirkt die Pille?
■ Wie sicher ist die Pille?
■ Wie wird die Pille richtig eingenom-

men?
■ Welche positiven Wirkungen hat die

Pille?
■ Vom Mädchen zur Frau – wie ent-

wickelt sich der Körper?
■ Verhüten: Gewusst wie!

Klar angesprochen werden auch Nebenwir-
kungen. Schließlich ist es im Interesse jeder
Pillenverwenderin, über mögliche uner-
wünschte Begleiterscheinungen der Pille
Bescheid zu wissen. Aufgeklärt wird unter
anderem über Gründe, weshalb die Regel
ausbleiben kann, warum Zwischenblutun-
gen entstehen sowie andere Themen. Der
Hinweis, wann man sofort die Gynäkologin/
den Gynäkologen aufsuchen sollte, darf
hier selbstverständlich nicht fehlen.

Weitere Informationen:

Bayer Austria Ges.m.b.H
Mag. (FH) Nicole Hauber
A-1160 Wien, Herbststr. 6–10
Tel. 01/71146-3204, Fax 01/71146-3209
E-Mail: nicole.hauber@bayer.at

Tipps und Informationen rund um die Anti-Baby-Pille,
den Zyklus, das erste Mal und den ersten Besuch bei
der Frauenärztin/beim Frauenarzt gibt es ab sofort
unter www.die-pille.at. Die neue Homepage richtet
sich primär an Teenager, bietet aber auch wertvolle
Inhalte für alle, die diese Lebensphase zwar schon
hinter sich haben, aber mehr zum Thema Verhütung
erfahren wollen.
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Neue Website zum
Thema Verhütung:

www.die-pille.at
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