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Aktuelles vom nutritionDay
Der nutritionDay 2008 wurde erfolgreich abgeschlos-

sen. 940 Stationen aus europäischen und japanischen 

Krankenhäusern und Pflegeheimen haben sich an der 

jährlichen Erhebung zu Strukturen der Ernährungs-

versorgung beteiligt. Ergebnisse zum nutritionDay 

wurden in vier Posterpräsentationen und einer Session beim 30. Kongress der Euro-

päischen Gesellschaft für Klinische Ernährung und Stoffwechsel (ESPEN) in Florenz 

(13. bis 16. September) präsentiert. Prof. Michael Hiesmayr (Projektleiter) gab einen 

Überblick über die Entwicklung des nutritionDays in den letzten drei Jahren. Anschlie-

ßend sprach Frau Dr. Schindler (Projektkoordination) über die Möglichkeiten, diese 

Initiative national zu propagieren. Dr. Gonzalez (Brasilien), Prof. Ohyanagi und Dr. 

Fukushima (beide Japan) berichteten über Erfahrungen mit der Umsetzung außer-

halb Europas. Den Abschluss der Session bildete eine Podiumsdiskussion, bei der 

das Organisationsteam mit Mitgliedern des nutritionDay Advisory Boards und allen 

Anwesenden die zukünftige Entwicklung des Projektes diskutierte.

Der nächste nutritionDay findet am 29. Januar 2009 statt. Die Teilnahme steht wei-

terhin allen interessierten Stationen offen. Neue Teilnehmer können sich bereits 

über die Webseite www.nutritionday.org registrieren und erhalten unter dem Punkt 

„getting started“ erste Informationen.  ❚❚

Einladung zum 31st ESPEN Congress in Wien
Nach 1982 und 1992 findet vom 29. August bis 1. September 2009 der ESPEN Con-

gress zum dritten Mal in Wien statt. Unter dem Motto „Nutrition Networking – From 

the Cell to Europe” wird eine umfassende Diskussion über den Metabolismus und 

die Ernährung angeregt, vom Betrachten isolierter zellulärer Ereignisse bis hin zum 

Patienten, von der einzelnen metabolischen Intervention zur gesamten Therapie, vom 

Individuum zur Gesellschaft. „Networking“ bedeutet interprofessionelle und interdis-

ziplinäre Kooperation von Ärzten, Ernährungswissenschaftern, Diätassistenten / Diä-

tologen, Pharmazeuten und Pflegeper-

sonen. Ziel ist die Förderung von Basis-

wissenschaft, klinischer Medizin und Aus-

bildung – auch durch internationalen 

Austausch und Kooperationen. „Networ-

king“ heißt ferner, alte und neue Freun-

de zu treffen sowie neue Leute kennen-

zulernen. Wir laden Sie zum 31. ESPEN 

Kongress ein und würden uns freuen, 

Sie 2009 in Wien begrüßen zu dürfen!

Univ.-Prof. Dr. Michael Hiesmayr,  

Kongresspräsident ESPEN 2009 

Informationen zu den breitgefächerten 

Inhalten betreffend Scientific Program-

me, Educational Activities und New 

LLL modules finden Sie unter www.ake- 

nutrition.at und www.espen.org.  ❚❚

u 24. Seminar für Infusions-  
und Ernährungstherapie  
mit Infusionskurs 9

Termin: 16. bis 18. Oktober 2008

Ort: Bad Ischl

Programmschwerpunkte: Neben dem 

traditionellen Infusionskurs am ersten 

Seminartag und weiteren Parallelwork-

shops zu den Themen „Onkologische 

Ernährungstherapie“ und „Ernährung 

und Wundheilung“ beinhaltet das 

Hauptprogramm allgemeine Themen zur 

Ernährungsmedizin sowie Probleme von 

Kindern in Erwachsenenkrankenhäusern. 

Am Samstagvormittag werden Sitzun-

gen über enterale Ernährung, die derzeit 

sehr umstrittenen Probiotika sowie die 

klinisch sehr relevante Patientengruppe 

der Alkoholiker in der Notfall- und 

Intensivmedizin abgehalten. 

Erstmals wird auch ein offizieller Fortbil- 

dungskurs der Europäischen Gesellschaft 

für klinische Ernährung und Stoffwechsel 

(ESPEN), ein life-long-learning(LLL)-Kurs 

zur „Ernährung bei Erkrankungen der 

Leber und des Pankreas“ abgehalten. 

Dieser fallbezogene Kurs ist auf Wunsch 

mit einem Test verbunden und für die 

Erlangung eines europäischen Fort-

bildungsdiploms anrechenbar. 

Weitere Informationen: unter www. 

ake-nutrition.at und www.espen.org 

Anmeldung: Kurzentschlossene Teilneh-

mer können sich an das AKE Sekretariat 

wenden, Fon +43 (0) 1 969 0487,  

E-Mail office@ake-nutrition.at.

u AKE Pf legenachmittage

Die AKE bietet im Herbst zwei Fort-

bildungsnachmittage für Personen aus 

Pflegeberufen an:

14. November, Salzburg: Ernährungsson-

den und Stomata – die klinische Praxis.

28. November, Wien: Der Darm –  

das unbekannte Organ.

Weitere Informationen erhalten Sie vom 

AKE Sekretariat Fon +43 (0) 1 969 0487,  

E-Mail office@ake-nutrition.at.

N A C H R I C H T E N  D E R  A R B E I T S G E M E I N -
S C H A F T  F Ü R  K L I N I S C H E  E R N Ä H R U N G  A K E - V E R A N S T A LT U N G E N

A K E - N A C H R I C H T E N42


