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Einladung zu unserer wissenschaftlichen Veranstaltung Endo-Ferti-Forum

Briicke(n) zwischen Unikliniken und Praxen an Rhein und Main(z)

— die aus dem bisherigen Format ,Ferti Forum* ab 2026 hervorgeht —

Freuen Sie sich auf spannende Vortrage und den lebendigen Austausch mit Kolleg:innen und Expert:innen aus Klinik und
Praxis. Freitagabend laden wir Sie herzlich zu einem entspannten Empfang ein —
eine perfekte Gelegenheit, Kontakte zu kniipfen und den Tag genussvoll ausklingen zu lassen.

Wissenschaftliche Leitung: Univ.-Professorin Annette Hasenburg, Dr. Susanne Theis, Universitatsmedizin Mainz,
Sanitatsrat Dr. Werner Harlfinger, BVF Rheinland-Pfalz Dr. Rudiger Gaase, BVF Hessen Dr. Klaus J. Doubek

Schirmherrschaften: Prof. Nicole Sanger, Uniklinik Bonn, Prof. Jan-Steffen Krissel, Uniklinik Diisseldorf,
Dr. Annette Bachmann, Uniklinik Frankfurt am Main, Prof. Christine Skala, Uniklinik K&In
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An Frau Bundesministerin Ursula von der Leyen
Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend, 11018 Berlin

An Frau Bundesministerin Ulla Schmidt
Bundesministerium fiir Gesundheit, 11055 Berlin

30.04.2009

Offener Brief beziiglich der Finanzierung von Kinderwunschbehandlungen
und ihrer gesetzlichen Neuregelung*

Sehr geehrte Frau Bundesministerin von der Leyen,
sehr geehrte Frau Bundesministerin Schmidt,

in der aktuellen Diskussion zur Finanzierung von Kinderwunschbehandlungen (Mafnahmen der medizinisch assistierten
Reproduktion) und eines Fortpflanzungsmedizingesetzes in Deutschland, die sich z. B. im Vorstof3 des Freistaates Sachsen,
in der Griindung der ,,Stiftung Kinderwunsch®, in der Postkartenaktion der ,,Aktion Kinderwunsch* und im Forschungs-
gutachten ,,Reproduktionsmedizin im internationalen Vergleich* der Friedrich-Ebert-Stiftung zeigen, bezieht auch der
Vorstand des ,,Beratungsnetzwerkes Kinderwunsch Deutschland (BKiD) e.V.* als Fachverband der psychosozialen Beratung
bei Fertilitdtsstorungen hiermit 6ffentlich Stellung.

Der BKiD-Vorstand begriifit die aktuelle Diskussion, da die Situation ungewollt Kinderloser in der Regel sowohl in der
Alltagspolitik als auch in der allgemeinen Offentlichkeit leider keine Beachtung erfiihrt. Insbesondere die psychosozialen
Aspekte von Fruchtbarkeitsstorungen werden in ihrer Bedeutsamkeit fiir die Betroffenen immer noch hiufig unterschitzt.
Wir befiirchten allerdings, dass sich die aktuelle Diskussion nur auf den Bereich der Finanzierung von Kinderwunsch-
behandlungen einzuengen droht. Aus der fachlichen Expertise von BKiD ist es deshalb unabdingbar, auch folgende Punkte
im aktuellen Diskussionsprozess zu beriicksichtigen:

Der BKiD-Vorstand fordert zusitzliche finanzielle Unterstiitzung fiir ungewollt kinderlose Paare. Diese Unterstiitzung
sollte nach Meinung des BKiD-Vorstandes nicht nur eine niedrigschwellige psychosoziale Beratung bei unerfiilltem
Kinderwunsch ermoglichen, sondern auch den als unverhéltnismaig hoch empfundenen Eigenanteil fiir gesetzlich Kranken-
versicherte von 50 % der Behandlungskosten seit dem 01.01.2004 fiir die Betroffenen reduzieren helfen. Fertilititsstorungen
sind iiberwiegend organisch bedingt, was somit einen unverdienten Nachteil fiir die betroffenen Paare darstellt.

Neben der Initiative des Freistaates Sachsen kann auch die Regelung in Osterreich Vorbildfunktion fiir ein zukiinftiges
Finanzierungsmodell in Deutschland haben, in dem der Eigenanteil fiir die Betroffenen auf 30 % begrenzt ist und sich der
Staat an den Familienbildungsmalinahmen mittels assistierter Reproduktion finanziell beteiligt.

Es sollte nicht das Ziel sein, moglichst hohe Behandlungszahlen in der Reproduktionsmedizin zu erreichen. Vor 2004 kam
es mit der kompletten Kosteniibernahme immer wieder zu einer sehr schnellen Verordnung der assistierten Reproduktion,
obwohl diese nach wie vor mit erhdhten Risiken fiir Mutter und Kind verbunden ist. Der BKiD-Vorstand schlidgt aus die-
sem Grund ein Indikationsmodell vor. Dieses wiirde bspw. bedeuten, dass eine 23-jdhrige Frau mit beidseitigem Tuben-
verschluss sich sofort durch Krankenkasse und Staat finanziell geférderten Maflnahmen der assistierten Reproduktion un-
terziehen konnte (und die jetzige starre Altersregelung damit nicht zum Zuge kidme). Umgekehrt wiirde eine differentielle
Indikation fiir das Paar unter 30 Jahren mit idiopathischer Infertilitit bedeuten, bei Inanspruchnahme finanzieller Unter-
stiitzung eine noch festzusetzende Wartezeit in Kauf nehmen zu miissen (,,expectant management®).

Zum Angebot einer qualifizierten Kinderwunschtherapie gehoren neben einer kompetenten medizinischen Behandlung
unabdingbar umfassende und unabhingige psychosoziale Beratung und Begleitung (siehe auch Punkt 1.2.6.5 im Schluss-
bericht der Enquete-Kommission ,,Recht und Ethik der modernen Medizin‘“ von 2002). Der bislang kaum gedeckte Bedarf
nach psychosozialer Beratung muss unbedingt in der Diskussion der zusitzlichen Finanzierung beriicksichtigt werden.
International ist das ,.infertility counselling® schon lange ein selbstverstindlicher Bestandteil der Kinderwunschtherapie.

Fiir Deutschland wurden von BKiD Richtlinien fiir qualifizierte psychosoziale Beratung und fiir eine Kooperation mit den
behandelnden Arzten entwickelt (s. www.bkid.de). Finanzierungsmodelle zur Kinderwunschbehandlung miissen psycho-
soziale Beratung von Anfang an beinhalten. Psychosoziale Beratung wire dann fiir alle Paare niedrigschwellig zugédnglich
und die Qualitdt der Kinderwunschtherapie wiirde im Interesse aller Beteiligten optimiert werden.

* Nachdruck aus http://www.bkid.de/pressemit.html
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Beziiglich des Gutachtens ,,Reproduktionsmedizin im internationalen Vergleich* begriiit der BKiD-Vorstand die Initiative
der Autoren und der Autorin, die Mehrlingsrate nach reproduktionsmedizinischer Behandlung deutlich zu senken,
allerdings fehlt in dem Gutachten die Einbeziehung der besonderen Bedeutung psychosozialer Beratung.

BKiD hat sich in den letzten Jahren wiederholt mit den gesundheitlichen und psychosozialen Folgen der Mehrlings-
schwangerschaften fiir Mutter, Kinder und die zukiinftige Familie auseinandergesetzt. Daher unterstiitzen die Berater und
Beraterinnen von BKiD Bestrebungen, mit einer Zulassung des elektiven Single Embryo Transfers (eSET) in Deutschland
als einer zusitzlichen Moglichkeit, die Mehrlingsrate deutlich zu reduzieren und die Entscheidungen zum Fetozid iiber-
fliissig zu machen. Dabei muss sehr ernst genommen werden, dass die Methode, die die Auswahl des optimal entwickelten
Embryos, die Kryokonservierung und ein Verwerfen frither Embryonen beinhaltet, nur durch das Ziel gerechtfertigt wer-
den kann, erhebliche Belastungen fiir die Kinder und das Paar abzuwenden. Da in der Bevolkerung sehr unterschiedliche
Einstellungen zur Wertigkeit des frithen Embryos bestehen, kann die Entscheidung zum eSET nur eine individuelle Ent-
scheidung der zukiinftigen Eltern auf dem Hintergrund bestmoglicher Aufgeklértheit sein.

Wir fordern daher, dass vor eSET (wie vor jeder reproduktionsmedizinischen Mallnahme) der Patientin und ihrem Partner
zusitzlich zur drztlichen Information und Aufkldrung eine unabhéngige Beratung verbindlich angeboten wird, die psycho-
soziale und ethische Aspekte einschliefit. Dieses Angebot muss auch wihrend und nach der Behandlung gewihrleistet sein.

Weiterhin unterstiitzt BKiD die Forderung der Installierung einer regulierenden Bundesbehorde fiir Fortpflanzungs-
medizin. Darin sollten (z. B. nach dem Vorbild der englischen HFEA) Fachorganisationen fiir psychosoziale Beratung wie
BKiD, Bioethiker und Patientenorganisationen mit eingebunden sein. Fiir ein neues, modernes Fortpflanzungsmedizin-
gesetz fordert BKiD unter Beriicksichtigung der gesellschaftlichen Verdnderungen die Gleichstellung von verheirateten
und in fester Partnerschaft lebenden Paaren. Dies betrifft die iiblichen Verfahren wie IVF und ICSI, als auch die Moglich-
keit der Behandlung mit Spendersamen per Insemination und IVF.

BKiD unterstiitzt die Forderungen des Gutachtens, Rechtssicherheit beziiglich der Samenspende zu schaffen und eine zen-
trale Dokumentationsstelle mit Meldepflicht einzufiihren. Dabei ist das Grundrecht jedes Menschen auf Kenntnis seiner
Abstammung, das psychosoziale Wohl der zukiinftigen Familie und die Rechtssicherheit aller Beteiligten (Spender, zu-
kiinftiger Vater und das zu zeugende Kind) zu beriicksichtigen. Der besonderen Bedeutung der psychosozialen Beratung
vor und nach Gametenspende muss Rechnung getragen werden. Daher ist ein qualifiziertes psychosoziales Beratungsan-
gebot fiir die Wunscheltern, den Samenspender und das so gezeugte Kind geméB den Leitlinien von BKiD unbedingt an-
zubieten.

Die hier aufgefiihrten Punkte sind als Produkte oft jahrelanger Diskussionsprozesse auf Tagungen des Beratungs-
netzwerkes Kinderwunsch Deutschland sowie im BKiD-Vorstand entstanden, sie sind wissenschaftlich —auch auf interna-
tionaler Basis — abgesichert. Aus Sicht des BKiD-Vorstandes wiirde den Betroffenen mit unerfiilltem Kinderwunsch eine
optimal mogliche und zeitgemifle Betreuung und Behandlung in Deutschland verwehrt werden, wenn die Forderungen
nicht in einem neuen Finanzierungsmodell und einer neuen gesetzlichen Regelung umgesetzt werden konnten.

Sehr geehrte Frau Bundesministerin von der Leyen, sehr geehrte Frau Bundesministerin Schmidt, wir vom Vorstand von
BKiD wiirden uns freuen, in die politischen Uberlegungen zu Neuordnung der Finanzierung von Kinderwunsch-
behandlungen und ihrer gesetzlichen Neuregelung miteinbezogen zu werden. Fiir Riickfragen stehen wir IThnen selbstver-
standlich jederzeit gerne zur Verfiigung.

gez. (fiir den Vorstand von BKiD e.V.):

Dr. Petra Thorn Dr. Tewes Wischmann
1. Vorstandsvorsitzende BKiD e.V. 2. Vorstandsvorsitzender BKiD e.V.

146 J Reproduktionsmed Endokrinol 2009; 6 (3)



Mitteilungen aus der Redaktion

Besuchen Sie unsere Rubrik
I Medizintechnik-Produkte

|

—u

f = .n#* i
1 [ / ;
| & N P S o
N ) &

ol ;.;_;‘/ Artis pheno

Siemens Healthcare Diagnostics GmbH

Neues CRT-D Implantat Philips Azurion:
Intica 7 HET QP von Biotronik Innovative Bildgebungslésung

Aspirator 3
Labotect GmbH  f

InControl 1050
Labotect GmbH

e-Journal-Abo
Beziehen Sie die elektronischen Ausgaben dieser Zeitschrift hier.
Die Lieferung umfasst 4-5 Ausgaben pro Jahr zzgl. allfalliger Sonderhefte.
Unsere e-Journale stehen als PDF-Datei zur Verfigung und sind auf den meisten der markt-
ublichen e-Book-Readern, Tablets sowie auf iPad funktionsfahig.

] Bestellung e-Journal-Abo

Haftungsausschluss

Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an gepriifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung Uber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grofdten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Uberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Ubernehmen irgendwelche Haftungs-
anspruche.

Bitte beachten Sie auch diese Seiten:
Impressum Disclaimers & Copyright Datenschutzerklarung



https://www.kup.at/impressum/index.html
https://www.kup.at/impressum/disclaimer.html
https://www.kup.at/impressum/datenschutz.html
https://www.kup.at/cgi-bin/gratis-abo.pl
https://www.kup.at/perl/abbildungen.pl?q=Medizinprodukte+Labortechnik&ct=1&b=a

