Hypertonie

Austrian Journal of Hypertension
Osterreichische Zeitschrift fiir Hochdruckerkrankungen

Gesellschaftssmitteilungen

Homepage:
Journal fiir Hypertonie - Austrian == Www.kup.at/hypertonie =
Journal of Hypertension 2009, 13 Online-Datenbank

mit Autoren-

4) 29-30 )
) und Stichwortsuche

Offizielles Organ der
Osterreichischen Gesellschaft fiir Hypertensiologie

O = m Osterreichische Ge_sellschaft_ﬂjr
A Hypertensiologie

www.hochdruckliga.at

Indexed in EMBASE/Scopus

Krause & Pachernegg GmbH e Verlag fur Medizin und Wirtschaft » A-3003 Gablitz

P.b.b. 02Z2031106M, Verlagsort: 3003 Gablitz, LinzerstralB3e 177A/21 Preis: EUR 10,-



https://www.kup.at/hypertonie

Hypertonie

Datenschutz:

Ihre Daten unterliegen dem Datenschutzgesetz und
werden nicht an Dritte weitergegeben. Die Daten
werden vom Verlag ausschlieBlich fiir den Versand
der PDF-Files des Journals fiir Hypertonie und
eventueller weiterer Informationen das Journal be-
treffend genutzt.

Lieferung:

Die Lieferung umfasst die jeweils aktuelle Ausgabe
des Journals fur Hypertonie. Sie werden per E-Mail
informiert, durch Klick auf den gesendeten Link er-

halten Sie die komplette Ausgabe als PDF (Umfang
ca. 5-10 MB). AuRerhalb dieses Angebots ist keine

Lieferung moglich.

Abbestellen:

Das Gratis-Online-Abonnement kann jederzeit per
Mausklick wieder abbestellt werden. In jeder Benach-
richtigung finden Sie die Information, wie das Abo
abbestellt werden kann.

e-Abo kostenlos

Das e-Journal
Journal fiir Hypertonie

v steht als PDF-Datei (ca. 5-10 MB)
stets internetunabhangig zur Verfligung

v kann bei geringem Platzaufwand
gespeichert werden

v ist jederzeit abrufbar

v bietet einen direkten, ortsunabhangigen
Zugriff

v ist funktionsfahig aufTablets, iPads
und den meisten marktiiblichen e-Book-
Readern

v ist leicht im Volltext durchsuchbar

v umfasst nebenTexten und Bildern
ggf. auch eingebettete Videosequenzen.

www.kup.at/hypertonie



https://www.kup.at/cgi-bin/gratis-abo.pl

Mitteilungen der Osterreichischen Gesellschaft
fiir Hypertensiologie (Osterreichischen Hochdruckliga)

Jahresbericht der OGH

2009 wurden mit tatkrédftiger Unterstiitzung von Takeda
Austria 5 Hochdruckakademie-Veranstaltungen abgehal-
ten, die sich zunehmender Beliebtheit erfreuen:

21.02.2009 Deutschkreuz
01.04.2009 Graz
23.04.2009 Hohenems
28.05.2009 Linz

15.10.2009 Salzburg mit einem neuen Zuhorerrekord von
106 Arzten.

Jahrestagung

Unsere Jahrestagung fand zum 4. Mal in Reihe gemeinsam
mit der OGN am 2. und 3. Oktober im Grazer Kongress-
haus statt. Im Rahmen der feierlichen Ero6ffnung wurde Herrn
Univ.-Prof. Dr. Falko Skrabal in Anerkennung seiner grof3en
Verdienste um die Hypertensiologie in Osterreich die Ehren-
mitgliedschaft der OGH iiberreicht.

Jetzt schon vormerken! Die néchste gemeinsame Jah-
restagung der OGH und OGN wird von Herrn Univ.-
Prof. Dr. Karl Silberbauer und Herrn Univ.-Prof Horl
am 15. und 16. Oktober 2010 in Eisenstadt organisiert.

Am 7. 11. fand in Wien ein Hochdruckforum statt, Themen
waren apparative und praktische Aspekte der 24-Stunden-
ABDM.

Im Rahmen der OGIM (17.-19. September, Wien) wurde
von der OGH eine Hauptsitzung zum Thema Gefif-
steifigkeit organisiert.

Am 19. und 20. Juni hat die erste Sommerakademie der
OGH in Traunkirchen stattgefunden. Das Anliegen war, vor-
wiegend jlingeren, in Ausbildung stehenden Kolleginnen und
Kollegen Grundkenntnisse der Hypertensiologie zu vermit-
teln. In komprimierter Form wurde fundiertes Basiswissen
iiber Epidemiologie, Pathogenese, Diagnostik, Folgeerkran-
kungen und Therapie der Hypertonie vermittelt. Das Seminar
verlief in einer duBerst amikalen und diskussionsfreudigen
Atmosphire.

Eine etwas modifizierte Wiederholung ist am 11. und 12.
Juni 2010 geplant und wird voraussichtlich als ,,Basiskurs*
fiir den Erwerb des Hochdruckdiploms ausgerichtet.

Zum Welthochdrucktag am 17. Mai haben wir, wieder mit
Unterstiitzung von Takeda Austria, eine DVD herausge-
bracht: ,,.Bluthochdruck verstehen®, die als Unterstiitzung des
Arztes bei der Aufkldrung seiner Hochdruckkranken konzi-
piert ist. Auf ihr befindet sich ein 10 Minuten dauernder Film
mit Informationen iiber Blutdruck, Selbstmessung, Hoch-
druckfolgen und deren Verhiitung, Entspannungsmusik und
ein Ratgeber fiir Herz- und Gefdkranke im PDF-Format, in
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dem sich Patienten iiber verschiedene Hochdruckfragen infor-
mieren kénnen. Alles steht zum freien Herunterladen oder
Kopieren auf unserer Homepage zur Verfiigung.

Die DVD kann auch iiber die
Gratistelefonnummer 0800/202030
angefordert werden.

Auf Anregung von Prof. Magometschnigg wurde ein ge-
meinsames Schreiben an die Présidenten der Landesirzte-
kammern verschickt, in dem wir die unzureichende Verfiig-
barkeit und Honorierung des ABDM thematisiert haben. Die
Reaktion war gleich Null. Offensichtlich besteht in den Arz-
tekammern zurzeit keine Ambition, am Status quo etwas zu
dndern.

Bluthock

Neuere Konsensusartikel

Praktische Empfehlungen der Osterreichischen Gesellschaft
fiir Hypertensiologie zur Arzt-, Selbst- und ambulanten 24-
Stunden-Blutdruckmessung: J Hyperton 2008; 12 (4): 13-20.

o Mitwirkung am neuen (2009) Lipidkonsens.

e Mitwirkung an neuen Leitlinien zur Bestimmung und In-
terpretation von GefifB3steifigkeitsparametern, Publikati-
on in der DMW geplant.

Preise/Reisestipendien

Heuer wurde der mit € 10.000 dotierte Werner-Klein-
Forschungspreis an Dr. Sabine Steiner-Boker, Mit-
arbeiterin von Prof. Dr. Anita Rieder, fiir ein 30-jdhriges
Follow-up der Blutdruck-Awareness in Osterreich verge-
ben.

Von der OGH gesponsort wurde die Teilnahme von 2
Arzten an dem ,,Advanced Course on Hypertension*
der ESH, einer Arztin an der Summer School der ESH
und einer Hochdruckschwester an der Jahrestagung
der ESH in Mailand.
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Gesellschaftsnachrichten

¥ Blutdruckpass

Der neu gestaltete Blutdruckpass der OGH ist seit Kurzem
fertig und kann iiber unsere Sekretérin Silvia Ritter (I. Med.
Sekretariat/Ambulanz, Tel.: 01/98104-2106 bzw. Fax: 01/
98104-2119 oder E-Mail: silvia.ritter @ wienkav.at) bestellt
werden. Der Pass ist firmenneutral und enhélt wie der alte
Blutdruckpass eine kurz gefasste Aufkldarung iiber Hoch-
druck und Medikamente sowie Tabellen zum Eintragen der
personlichen Werte. Die Riickseite ist frei, um Firmen Platz
zum Aufdrucken ihres Logos zu lassen. Kosten: € 2000 fiir
5000 Stiick bzw. € 3000 fiir 10.000 Stiick, zahlbar an das
Konto der OGH (die Kontoverbindung kann bei Frau Ritter
erfragt werden).

B E-Mail-Adresse

Haben Sie uns Ihre aktuelle E-Mail-Adresse schon geschickt?
Wenn nicht, unsere Sekretdrin nimmt sie gern entgegen:
silvia.ritter@chello.at.

¥ Mitgliedschaft

Auferdem konnen Sie sich ohne besondere Formalititen iiber
die Homepage zur Mitgliedschaft bei der OGH anmelden. Fiir
nur € 15/Jahr helfen Sie der Gesellschaft, ihre Ziele zu verfol-
gen und es steht Ihnen neben reduzierten Eintrittspreisen fiir
die Jahrestagung der fiir Mitglieder reservierte Teil der
Homepage zur Verfiigung.

¥ Journal fir Hypertonie

Die vorgegebene redaktionelle Richtlinie, Ubersichtsartikel auf
hohem Niveau, Originalaritikel und kommentierte rezente Pu-
blikationen zu prisentieren, wurde fortgesetzt, erginzt von ei-
ner Serie zu ,,Arzt und Recht. Auflerdem haben wir die Erlaub-
nis bekommen, die wissenschaftlichen Newsletter der ESH ins
Deutsche zu iibersetzen und im Journal fiir Hypertonie abzu-
drucken. Da es sich dabei um State-of-the-art-Artikel handelt,
wollen wir sie, soweit praxisrelevant, fiir DFP verwenden. Sol-
che DFP-Artikel sollen nun regelmifig im Journal fiir Hyper-
tonie erscheinen. Auch im neuen DFP-Journal ,,Die Punkte*
sind vor Kurzem 3 hypertensiologische Beitrige erschienen.

Das mehrfach angekiindigte Hochdruckdiplom der OGH
nimmt allméhlich Gestalt an, ich hoffe auf eine Finalisierung
bis spitestens Anfang 2010. Hintergrund fiir diese Aktivitit
ist die zunehmende Differenzierung von Diagnostik und The-
rapie der Hochdruckkrankheit. Damit die neuen Erkenntnisse
auf dem Hypertoniesektor unseren Patienten zugute kommen
konnen, sind entsprechende Kenntnisse notig. In 50 % der
europdischen Linder existieren Hochdruckdiplome in der ei-
nen oder anderen Form. In Deutschland gibt es inzwischen
mehrere Tausend von der Deutschen Hochdruckliga zertifi-
zierte ,,Hypertensiologen®. Ich hoffe, Ihnen in der nichsten
Ausgabe schon Konkreteres berichten zu kénnen.

Mit freundlichen Griifsen
Univ.-Prof. Dr. Jorg Slany
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Mitteilungen aus der Redaktion

Abo-Aktion

Wenn Sie Arzt sind, in Ausbildung zu einem éarztlichen Beruf, oder im Gesundheitsbereich tatig,
haben Sie die Moglichkeit, die elektronische Ausgabe dieser Zeitschrift kostenlos zu beziehen.

Die Lieferung umfasst 4-6 Ausgaben pro Jahr zzgl. allfalliger Sonderhefte.
Das e-Journal steht als PDF-Datei (ca. 5-10 MB) zur Verflgung und ist auf den meisten der
markttblichen e-Book-Readern, Tablets sowie auf iPad funktionsfahig.

V] Bestellung kostenloses e-Journal-Abo

Besuchen Sie unsere
zeitschriftenubergreifende Datenbank

VI Bilddatenbank 1 Artikeldatenbank V1 Fallberichte

Haftungsausschluss

Die in unseren \Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an gepriifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung Uber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grofdten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Uberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Gbernehmen irgendwelche Haftungsan-
spruche.
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