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Buchbesprechung

Rationelle Diagnostik und Therapie
in der Endokrinologie, Diabetologie und
Stoffwechsel

H. Lehnert. Thieme-Verlag, Stuttgart, 2009, 3., komplett
liberarbeitete Auflage, gebunden, 552 S.
ISBN 978-3-13129-553-8, EUR [A] 143,90

Das Buch ,,Rationelle Diagnostik und Therapie in der Endo-
krinologie, Diabetologie und Stoffwechsel” ist 2009 im
Thieme-Verlag in der 3. Auflage neu erschienen. Es stellt das
offizielle Standardwerk fiir klinische Endokrinologie dar, da
die ,,Deutsche Gesellschaft fiir Endokrinologie* darin die ak-
tuellsten Empfehlungen und Leitlinien herausgibt.

Es ist mit Hardcover und groem Format definitiv als Nach-
schlagewerk am Schreibtisch und nicht als Kitteltaschenbuch
ausgelegt. Das Layout ist ansprechend, tibersichtlich und
durchgehend 3-farbig (schwarz/weifi/blau). Das Buch bein-
haltet auf 541 Seiten 82 Abbildungen und 154 Tabellen. Eini-
ge wenige Farbabbildungen finden sich auf Tafeln in der Mit-
te des Bandes.
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Leider bietet der Verlag keinen Onlinezugriff auf den Text,
um diesen ortsunabhingig nutzen zu konnen, dafiir gibt es
eine gute Ubersicht mit endokrinologisch relevanten Intern-
etadressen samt Bewertung und Besonderheiten der empfoh-
lenen Seiten.

Besonders ansprechend ist das Kapitel zu endokrinologischen
Funktionstests sowie ein kurzer wichtiger Abschnitt zur
Labordiagnostik in der Endokrinologie.

Bei den meisten Themen haben die Autoren sichtlich auf
moglichst grofe Aktualitit und Praxisbezug geachtet, zum
immer wichtiger werdenden Thema ,,Vitamin D* bietet das
Buch jedoch sehr wenig und eher konservative Information.

Zusammenfassend ist das Buch auch aufgrund seines stolzen
Preises in direkter Konkurrenz zu englischsprachigen Bii-
chern kein Top-Werk, es ist jedoch das derzeit beste und aktu-
ellste deutschsprachige Buch zum Thema.

Karin Amrein, Graz

For personal use only. Not to be reproduced without permission of Krause & Pachernegg GmbH.
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