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Editorial: Katheterablation bei Tachykardien -
State of the Art

Sehr verehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege!

Die Therapie von tachykarden Arrhythmien ist heute ohne die
Katheterablation nicht mehr vorstellbar, sie hat sich in einem
Entwicklungsprozess iiber rund 30 Jahre einen fixen Platz im
Armamentarium des rhythmologisch-interventionell titigen
Arztes erworben und ist in den einschlidgigen Richtlinien fest
verankert.

Fast nostalgisch erinnere ich mich noch an unsere ersten
»Gehversuche im KH der Elisabethinen Anfang der
1990er-Jahre, als wir (Dr. Aichinger und ich) zusammen mit
Prof. Gmeiner (LKH Bad Ischl) die ersten AV-Knoten-
ablationen durchfiihrten. Ein weiteres Highlight aus dieser
Zeit war die erfolgreiche Ablation eines akzessorischen
Biindels bei einem 16-jdhrigen Schiiler, der zuvor unsere
Akutambulanz bei Vorhofflimmern mit einer Ventrikel-
frequenz von ca. 270/min (!) aufsuchte. Rasch setzte sich
die Slow pathway-Ablation bei AV-Knotentachykardien
durch, innerhalb weniger Jahre kamen neue Ansitze durch
die Verwendung wassergekiihlter Katheter zunéchst bei der
Ablation von typischem Vorhofflattern dazu. Unvergesslich
sind mir auch die Aufenthalte bei Prof. Haissaguerre in
Bordeaux, die dazu fiihrten, dass wir Ende 2000 die ersten
Pulmonalvenenisolationen bei Vorhofflimmern durchfiihren
konnten. Der Einsatz von 3D-Mappingsystemen fiihrte die
rasante Entwicklung auf diesem Gebiet immer weiter,
sodass wir in den vergangenen Jahren auch die Ablation von
ventrikuldren Tachykardien bei strukturell Herzkranken
(zusammen mit Prof. Kautzner aus Prag) angehen lernten.
Was fiir ein Weg in (nur) 20 Jahren!

Das vorliegende Themenheft ist dem aktuellen Stand der
Ablation (inkl. einem Artikel tiber das Monitoring) gewidmet.
In 6 Beitrigen wird ein breiter Bogen von den supraventriku-
laren Tachykardien (PD. Dr. B. Strohmer), tiber das typische
Vorhofflattern (Prof. Dr. M. Gwechenberger) bis hin zum
Vorhofflimmern (PD. Dr. M. Martinek, S. Rolf und
PD. Dr. C. Steinwender) und zur ventrikuldren Tachykardie
(Dr. C. Meyer) gespannt.

Ich mochte mich an dieser Stelle herzlich bei den Autoren
bedanken, die meiner Einladung so bereitwillig gefolgt sind
und derartig hochwertige Artikel verfasst haben. Sie sind
durchwegs tibersichtlich gehalten und damit auch fiir rhyth-
mologisch weniger versierte Kollegen ein Gewinn!

Ein weiterer Dank gebiihrt dem Herausgeber des Journals fiir
Kardiologie fiir die Einladung zu diesem Projekt. Ich hoffe,
dass diese Ausgabe eine breiten Leserkreis finden wird.

Dieses Themenheft ist meinem Kollegen OA Univ.-Doz.
Dr. Robert Hofmann vom AKh Linz gewidmet, der am
20.10.2010 in tragischer Weise ums Leben kam. Robert
war ein auBergewohnlicher Mensch, eine grof3e drztliche
Begabung, voll von Ideen, ehrlich und humorvoll. Mit ihm
verband mich eine Freundschaft, die iiber all die Jahre ge-
halten hat.

Er wird uns allen unvergessen bleiben.

Univ.-Prof. Dr. Helmut Piirerfellner
E-Mail: helmut.puererfellner@elisabethinen.or.at
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