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Aktuelle Bilder: Ethanolsklerosierung einer
symptomatischen Leberzyste

W. Schima, C. Ottl2, N. Laimer?, H. Resch?

'Abt. fir Radiologie und bildgebende Diagnostik, KH Gottlicher Heiland und Herz-Jesu-Krankenhaus,
21l. Medizinische Abteilung, KH der Barmherzigen Schwestern, Wien

Eine 89-jahrige Patientin kam wegen Vertigo-Symptomatik ung
Flush-Symptomen, vor allem der rechten Gesichtshalfte,
stationaren Aufnahme. Im physikalischen Untersuchungs

ten sich auch neurologisch keine Seitendifferenzen. Laborchg
misch fand sich bei der Aufnahme eine normale Nierenfunkti

mit 60 ml/Min. nur ganz moderat eingeschréankt. Die restlich
Laborparameter zeigten sich im Normbereich. Der Blutdru

konnte, wurde angenommen, dass die rezidivierende Flu
Symptomatik moglicherweise durch eine >9 cm grof3e blan
Leberzyste mit Kompression der rechten Nebenniere bedi
ist.

G40 mm

Abbildung 1: (a) Die kontrastmittelverstérkte CT zeigt eine groRe Zyste im rechten ~ Abbildung 2: (a) Perkutane Punktion der Zyste und Aspiration von Zysteninhalt. (b) Die
Leberlappen, die die rechte Niere und Nebenniere imprimiert. (b) In der Sonographie Kontrastmittelftillung der Zyste schlie8t eine Verbindung zu den Gallenwegen aus.
ist die Zyste weitgehend echofrei. (c¢) Nach Ethanolinstillation und Aspiration GroRenabnahme der Zyste auf nur mehr 6 cm.
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Die kontrastverstarkte CT zeigte eine ca. 9,5 cm grol3e Zyster Sonographie war diese Zyste weitgehend echofrei (Abb.
im rechten Leberlappen, die exophytisch die Leberkapsel vdmb). Aufgrund der Symptomatik wurde daraufhin die Indika-
wolbte und die rechte Niere imprimierte (Abb. 1a, Video 1). Ition zur perkutanen Zystensklerosierung durch Ethylalkohol

Abbildung 3: Die Ultraschallkontrolle nach 3 Monaten zeigt eine weitere GroRen-
reduktion auf 4 cm. Die Zyste ist erfiillt von Debris und Fibrin, weshalb sie typischer-
weise nicht mehr echofrei zur Darstellung kommt.

in Sedierung gestellt. Die Zyste wurde perkutan punktiert, es
wurden 120 ml klare Flissigkeit aspiriert. Mittels Kontrastmit-
telinstillation in die Zyste wurde eine Verbindung zu den Gal-
lenwegen ausgeschlossen (Abb. 2), da dies eine Kontraindika-
tion gegen eine Ethanol-Sklerosierung darstellt. Es wurde
daraufhin 50 ml Ethanol instilliert und nach ca. 20 Min. wieder
aspiriert. Die Kontroll-CT unmittelbar nach Sklerosierung zeig-
te ein GroRenabnahme der Zyste auf 6 cm ohne raumfordern-
den Effekt (Abb. 2¢). Nach CT-gezielter Punktion und Sklero-
therapie wurde die Patientin anhaltend beschwerdefrei. Eine
Flush-Symptomatik konnte nicht mehr beobachtet werden.
Die sonographische 3-Monats-Kontrolle zeigte eine weitere
Schrumpfung der Zyste (Abb. 3).
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