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ABSTRACT: DIE WAHRHEIT
ÜBER DEN WECHSEL DES
MANNES

M. Dunzinger

Urologische Abteilung, Krankenhaus
d. Barmherzigen Schwestern, Linz

Nach zahlreicher medialer Bearbei-
tung des Themas „Der alternde Mann

17. Jahrestagung der Österreichischen Gesellschaft für Reproduktionsmedizin und Endokrinologie, 4. bis 6. Oktober 2001, Linz

in den letzten 2–3 Jahren“ ist es ge-
lungen, einerseits den Laien zu ver-
unsichern, aber auch die medizini-
sche Gesellschaft zu verwirren, wie
es denn tatsächlich um den altern-
den Mann mit all seinen Beschwer-
den, Problemen und den anzubieten-
den therapeutischen Möglichkeiten
heute steht.

Der Vortrag ist zweigeteilt und be-
schreibt im ersten Teil eine Art „State
of the Art-Lecture“ im Falle der für
den Mann relevanten Hormone, Sinn

und Unsinn der Hormontherapie,
Benefit und Risken der Hormone =
Substitution aus heutiger schulmedi-
zinischer andrologischer Sicht.

Der 2. Teil überlegt grundsätzlich
einen anderen Zugang zum Thema
„Der alternde Mann“. Nicht alle
Veränderungen des Alterungsprozes-
ses sind hormonell zu verstehen. Der
Wechsel des Mannes findet statt;
aber nicht im hormonellen Sinne,
sondern im Sinne: Alte Mythen –
Neue Rollen.
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