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Buchbesprechungen

� Leitfaden Erwachsenenherzchirurgie

C. Schmid (Hrsg.). Steinkopff Verlag, Darmstadt, 2002.

174 Seiten, 16 farbige Abbildungen, 9 Tabellen, gebun-

den. ISBN 3-7985-1338-4. EUR (D) 37,95, EUR (A) 39,10,

sFR 59,–.

Das vorliegende Taschenbuch reflektiert das herzchirurgische
Vorgehen am Universitätsklinikum Münster. Es wird eine
praktisch orientierte, aktuelle und zusammenfassende Dar-
stellung des gesamten Komplexes „Herzchirurgie im Erwach-
senenalter“ von der koronaren Bypassoperation über Klap-
penrekonstruktionen bis hin zur Aorten- und Rhythmus-
chirurgie geboten.

Bei der Durchsicht der einzelnen Kapitel fällt ein gelungenes
Bemühen um Klarheit in der chirurgischen Methodik auf. Aus
internistischer und kardiologischer Sicht überschreitet die de-
skriptive, exakte Beschreibung der herzchirurgischen Opera-
tionslehren vermutlich das Erwünschte. Der Autor erwähnt
auch, daß es als „Taschenbuch“ für jüngere herzchirurgische
Assistenten gedacht ist, um den klinischen Alltag zu meistern.
Genau dafür ist es ideal. Dieses Buch gehört, wie der Autor
schreibt, in die Tasche eines jeden herzchirurgischen Assisten-
ten, Herz-Anästhesisten bzw. der OP-Schwester oder des Kardio-
technikers, ist aber aufgrund seiner Konzeption nicht für die
Nachbardisziplinen der Herzchirurgie geeignet. Jene hätten
sich eine prägnantere und reicher bebilderte Übersicht aus der
Sicht des Nichtkardiochirurgen erhofft. Die kardiologische
Diagnostik und die postoperative Intensivmedizin aus der Sicht
des Herzchirurgen sind sehr knapp gehalten.

Der Leser gewinnt trotzdem einen guten Überblick über die
herzchirurgischen Techniken und erkennt die methodische
Vielfältigkeit und den Variantenreichtum in der Erwachsenen-
herzchirurgie.

H. Mächler, Graz

� Echokardiographie

L. M. Shapiro, A. Kenny (aus dem Engl. von K. Grüner).

Verlag Hans Huber, Bern, 2001. Gebunden, 154 Sei-

ten, 549 zum Teil farbige Abbildungen, 16 Tabellen.

ISBN 3-456-83584-1. EUR (A) 59,90, sFR 98,–.

Die Echokardiographie hat sich als jederzeit bettseitig ein-
setzbare, nichtinvasive, kostengünstige und umfassend infor-
mative Untersuchungstechnik in der kardiologischen Diagno-
stik etabliert und ermöglicht bei vielen Krankheitsbildern die
sichere Diagnosestellung.

Das vorliegende, kurzgefaßte Echokardiographiebuch
stellt ein bebildertes Nachschlagewerk dar und versucht, einen
Überblick über den integrativen Einsatz unterschiedlicher
echokardiographischer Techniken bei diversen kardiologi-
schen Indikationsstellungen zu bieten. Die Autoren waren be-
müht, die entscheidenden sonographischen Befunde zu den
wichtigsten kardiologischen Krankheitsbildern zusammenzu-
fassen, wobei der Schwerpunkt im Einsatz konventioneller
Techniken (2-D, M-Mode, CW-Doppler, PW-Doppler, Farb-
doppler, transösophageale Echokardiographie) liegt. Inhalt-

lich gliedert sich das vorliegende Buch in eine kurze techni-
sche Einleitung mit den wichtigsten physikalischen Grundla-
gen, eine Darstellung der Anatomie beim gesunden Herzen,
einen kurzen Abriß über Normvarianten bzw. Artefaktbe-
schreibungen sowie eine ausführliche Besprechung der wich-
tigsten kardiologischen Krankheitsbilder.

Dazu gehören: rheumatische Mitralklappenerkrankungen
(mit kurzer pathophysiologischer Darstellung, illustrativen
Fallbeispielen und Darstellung von Komplikationen wie pul-
monale Hypertension und Thrombus), nichtrheumatische
Mitralklappenerkrankungen (inkl. Mitralklappenprolaps, in-
fektiöse Mitralklappenerkrankungen und Ringdilatation),
Mitralklappenersatz, Aortenklappenerkrankungen (Ursachen,
Beurteilung des Schweregrades), Aortenklappenersatz, sub-
und supravalvuläre Aortenstenose, Erkrankungen der Trikuspi-
dalklappe, Endokarditis, Herztumoren (intra- und extrakar-
dial), Aortendissektionen, koronare Herzerkrankung (inkl.
Myokardinfarkt, Beurteilung der Linksventrikelfunktion, kur-
ze Darstellung der Streßechokardiographie und nichtinvasive
Darstellung der Koronargefäße), Kardiomyopathien (inkl.
Amyloidose) sowie kongenitale Vitien (VSD, ASD, Pulmo-
nalstenose und Truncus communis).

Entsprechend der Zielsetzung der Autoren sind die Text-
passagen des Buches kurz und prägnant abgefaßt und die ein-
zelnen Kapitel reichlich bebildert; die Bildqualität ist auf-
grund  der Verwendung von zum Teil älteren Aufnahmen je-
doch nicht immer optimal. Der übersichtliche Aufbau des
Buches erleichtert die rasche Interpretation echokardio-
graphischer Befunde im klinischen Kontext. Die Autoren
haben sich allerdings bei der Darstellung des Buches aus-
schließlich auf konventionelle Untersuchungstechniken be-
schränkt und neuere technische Entwicklungen wie Second
Harmonic Imaging, Kontrastechokardiographie und Gewebe-
Doppler nicht berücksichtigt. Als potentielles Zielpublikum
sind Ärzte und Ärztinnen in Ausbildung, Fachärzte und medi-
zinisch-technisches Personal zu nennen.

S. Globits, St. Pölten

� Hämorrhagische Diathese und Thrombose.

Grundlagen – Klinik – Therapie. Ein praxis-

bezogener Leitfaden für Ärzte und Stu-

dierende

Hrsg. E. Hiller, H. Ries, unter Mitarbeit von K. Kurnik.

3. überarbeitete und erweiterte Auflage. Wissen-

schaftliche Verlagsgesellschaft, Stuttgart, 2002. XII,

204 Seiten, 25 Abbildungen, 42 Tabellen, kartoniert.

ISBN 3-8047-1824-8. EUR (D) 26,–, EUR (A) 26,80,

sFr 44,70.

Das Buch, das sich als „ein praxisbezogener Leitfaden für
Ärzte und Studierende“ versteht, liegt nun in seiner dritten
Auflage vor. Es ist ein Paperback im handlichen DIN A5-For-
mat, wodurch seine Verwendbarkeit für Praxis und Studium
sinnvoller Weise betont wird.

For personal use only. Not to be reproduced without permission of Krause & Pachernegg GmbH.
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Auf rund 200 Seiten werden die physiologischen und patho-
physiologischen Grundlagen des plasmatischen Gerinnungs-
systems, der Blutplättchen und der Gefäße besprochen, soweit
sie dem Themenkreis von Blutungen und Thrombosen zuzu-
ordnen sind. Den Themen Hyperkoagulabilität und anti-
thrombotische Therapie sind einzelne Kapitel zugeordnet,
ebenso den Themen Hämostase und maligne Erkrankungen,
Hämostase während Schwangerschaft und Wochenbett sowie
Transfusion von Blutkomponenten.

Die Themen sind, dem Umfang des Buches und dem Ein-
satz in der Praxis entsprechend, kurz und am klinischen Be-
darf orientiert erarbeitet. So ist das Buch offensichtlich nicht
als Nachschlagewerk konzipiert, obwohl die jeweils wesentli-
che Literatur am Ende der Kapitel zusammengefaßt ist. Diese
Konzeption ist sowohl für den Studierenden, wenn er sich ei-
nen Überblick über die Materie verschaffen will, als auch für
den klinisch tätigen Arzt, wenn er klinisch relevante Informa-
tion sucht, ideal. Für den Studierenden sind die kurzen prä-
gnanten Texte und anschaulichen Graphiken von Vorteil. Für
den klinisch tätigen Arzt sind wiederum viele Tabellen einge-
baut, die klinisch wichtige Informationen liefern. So findet
sich zum Beispiel im Kapitel über Labortests eine Tabelle, auf

der die Interpretation von pathologischen Testergebnissen der
Globaltests der Gerinnung (PTT, PTZ) kurz und übersichtlich
angeordnet ist, eine unentbehrliche Hilfe für die tägliche Pra-
xis von Internisten und Chirurgen. Auch die im Kapitel „Anti-
thrombotische Therapie“ angeführten Empfehlungen zur Be-
handlung der Venenthrombose oder der Pulmonalembolie be-
inhalten genaue Angaben zur praktischen Durchführung, von
der Art und Dosierung der entsprechenden Medikamente bis
zur Überwachung der Therapie notwendiger Labortests.

Das Kapitel über die Transfusion von Blutkomponenten ist
extrem verkürzt dargestellt und eher ein Addendum zu den in
den einzelnen Kapiteln besprochenen Therapien.

Insgesamt ist das Büchlein eine ideale Informationsquelle
für den praktisch tätigen Arzt, der darin kurz geschilderte,
praktisch relevante Grundlageninformation und übersichtlich
angeordnete und detailliert ausgeführte praktische Anleitun-
gen zur Diagnose und Therapie von hämorrhagischer Diathe-
se und Thrombose findet. Bedingt geeignet ist diese Übersicht
auch für Studierende, die darin eine gut strukturierte, aber
kurze Einleitung zu studentisch relevanten Themen aus die-
sem Gebiet finden.

H. Watzke, Wien
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