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MEDTRONIC KAPPA® 900 –
BASIEREND AUF DEM
SCHRITTMACHERSYSTEM,
DEM WELTWEIT DAS MEISTE
VERTRAUEN GESCHENKT WIRD

Seit der Erfindung des Herzschrittma-
chers vor mehr als 50 Jahren wurde
die Schrittmachertherapie ständig
weiter verbessert. Jüngste Entwick-
lungen zeigen, daß verschiedene
spezielle Formen der Elektrostimula-
tion vielversprechende neue Thera-
pieoptionen darstellen und in der
nächsten Zeit wohl noch stärker
an Bedeutung gewinnen werden:
Cardiale Resynchronisationstherapie
(CRT) bei Patienten mit Herzinsuffi-
zienz (InSync™) und Prävention-
Monitoring-Terminierung bei Patien-
ten mit Vorhofflimmern (AT500™).

Auch für die jährlich ca. 5000 Pati-
enten in Österreich mit „herkömmli-
cher“ Schrittmacherindikation gab es
ständige Verbesserungen und Thera-
pieerweiterungen. Mit Adaptive
Pacing , Diagnosemöglichkeiten
zur Detektion von weiteren Rhyth-
musstörungen sowie Sicherheits-
aspekten der Systemüberwachung
stellte die Kappa 700-Serie schon
bisher den höchsten Standard dar.

Die neue Medtronic Kappa 900-Serie
setzt nunmehr einen weiteren ent-
scheidenden Schritt in der Schritt-
machertherapie.

Mehr Wissen – mehr Möglichkeiten

Der automatische Erstabfrageaus-
druck (auch im A4-Format) zeigt
sämtliche wichtige Daten und gibt
Einblick in mögliche, bislang uner-
kannte Details (Abb. 1).

Ein beträchtlicher Prozentsatz an
Schrittmacherpatienten entwickelt
im Verlauf weitere Rhythmusstörun-
gen. Speziell Vorhofflimmern tritt bei

Abbildung 1: Kappa 900 A4-Ausdruck

20–50 % der Patienten auf, die zum
Zeitpunkt der Implantation noch
keine entsprechende Anamnese auf-
wiesen.

Der Erstbildschirm Quick-Look zeigt
neben den primären Parametern die
klinisch relevanten Ereignisse und

ob sich Vorhofflimmern ereignet hat
bzw. welche Bedeutung dieser Rhyth-
musstörung beizumessen ist (Abb. 2).

Grundlage für die Arrhythmiediagno-
stik der Kappa 900-Serie ist die
Beantwortung folgender wichtiger
klinischer Fragestellungen (Abb. 3):
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• Rhythmuskontrolle
– Welche Arten von Arrhythmien

sind vorhanden?

• Frequenzkontrolle
– Wie ist die ventrikuläre Frequenz

während atrialer Arrhythmien?
– Korrelieren die Patientensym-

ptome mit den Arrhythmien?

• Risikoabschätzung
– Wie lange/oft ist der Patient im

Sinusrhythmus?
– Wie sind die Frequenz und die

Dauer von auftretenden
Arrhythmien?

– Ist eine Änderung der medika-
mentösen Therapie oder eine
andere Therapie angezeigt?

Patienten mit einer Historie von sym-
ptomatischem paroxysmalem Vorhof-
flimmern, für die man spezielle The-
rapieoptionen sucht, sollten auch mit
speziellen DDDRP-Stimulationssyste-
men behandelt werden (Medtronic
AT500), damit alle drei Säulen der
Arrythmiebehandlung abgedeckt wer-
den können: spezielles Vorhofflimmer-
Monitoring, präventive Stimulations-
algorithmen sowie die Möglichkeit
der automatischen Terminierung
mittels Ramp- oder Burst-Stimulation.

Um den normalen Schrittmacher-
patienten besser stratifizieren zu
können, sind die oben angeführten
Diagnosemöglichkeiten notwendig.

Sollte der Patient nun doch intermit-
tierendes Vorhofflimmern entwickeln,
so bietet der Kappa 900 eine zusätz-
liche Möglichkeit der präventiven
Behandlung: PMOP (Post-Mode-
switch-Overdrive-Pacing) erhöht die
Stimulationsfrequenz für eine be-
stimmte Zeit nach der Vorhofarrhyth-
mie. PMOP wirkt daher spezifisch
auf einen wichtigen Auslöser für
Vorhofflimmern (26 % der AF-Attak-
ken entstehen weniger als 1 Minute
nach Beendigung der vorigen).

Vor allem kann PMOP auch dann
eingeschaltet werden, wenn der Pati-
ent noch keine Anamnese von AF
hatte. PMOP arbeitet nicht ständig,
sondern nur wenn nötig. Somit muß
der behandelnde Arzt nicht auf die
nächste Kontrolle warten, die mögli-
cherweise erst Monate nach dem
Auftreten von paroxysmalem AF
stattfindet (Abb. 4).

Abbildung 2: Quick-Look: Hinweise auf atriale Arrhythmien

Abbildung 3: Arrhythmia-Log: Wann treten Arrhythmien auf? Wie lange? Kor-
relation mit Symptomen?

Abbildung 4: PMOP kann ab der Im-
plantation eingeschaltet sein!
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Abbildung 5: Cardiac Compass: Arrhythmietrend bis 6 Monate
Sicherheitssystem

Neben den bereits bekannten Sicher-
heitsfunktionen, wie z. B. Elektroden-
monitor (kontinuierliche Impedanz-
überwachung), Sensing Assurance
(gewährleistet präzise Wahrnehmung)
und patientenspezifischer Laufzeit-
abschätzung, wurde auch das ventri-
kuläre Capture Management ver-
bessert:

• Reizschwellenmessung bei 0,4 ms,
um klinisch relevante Werte zu
erhalten

• Exklusive Diagnosefunktion zur
Validierung der Capture Manage-
ment Funktion und Unterstützung
bei Problemen, wie z. B. Reiz-
schwellenanstiegen

• Adaptive ventrikuläre Wahrneh-
mung während der Reizschwel-
lensuche verbessert den Erfolg von
Capture Management bei einer
Vielzahl verschiedener Elektroden

Nicht zuletzt bietet der Cardiac
Compass des Kappa 900 die ein-
malige Möglichkeit einer Langzeit-
Arrhythmietrend-Aufzeichnung bis

zu 6 Monate, um komplementäre
Maßnahmen wie medikamentöse
Behandlung, Ablation oder weitere
Therapieoptionen validieren zu kön-
nen (Stichwort: Hybrid-Therapie)
(Abb. 5).

Die neue Kappa 900-Serie ist das
erste Element einer Gruppe von neu-
en Produkten wie Marquis® ICD, der
Elektrode CapSure® Sense, der
Defibrillationselektrode Sprint
Quattro™ und vor allem dem neuen
CareLink™-Programmiergerät, die
alle ein Ziel verfolgen:

Besser für Ihre Patienten. Einfacher
für Sie.

Weitere Informationen:

Medtronic Österreich GmbH
Millennium Tower
Handelskai 94–96
1200 Wien
Tel. 01/240 44-0
E-Mail:
wolfgang.perthold@medtronic.com
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