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BUCHBESPRECHUNGEN

Bildatlas der Lungen- und Pleurasonographie

Gebhard Mathis. 3. Auflage. Springer Verlag, Berlin-Heidelberg—New York, 2001. Gebunden, 183 Seiten,
430 z. T. farbige Abbildungen, ISBN 3-540-67601-5. EUR (A) 77,10, EUR (D) 74,95, sFr 116,—.

Nachdem der Autor 1992 eine Monographie (ber die Lungen- und Pleurasonographie vorgelegt hatte, erschien
nun ein Bildatlas der Lungen- und Pleurasonographie, der in dieser anschaulichen und umfangreichen, doch noch
immer kompakten Form im deutschsprachigen Raum noch nicht vorhanden war. Das Buch bringt in erster Linie
Bildmaterial, das fast alles zeigt, was es in diesem Bereich zu zeigen gibt. Das Buch schopft aus den Erfahrungen
der jahrlich stattfindenden Kurse und State-of-the-art-Treffen sowie aus eigenen wissenschaftlichen Untersuchungen.

Nach Beschreibung von Indikationen und gerétetechnischen Voraussetzungen sowie des Untersuchungsvorganges
werden Verédnderungen der Brustwand und der Pleura abgehandelt. Im Kapitel (iber die subpleuralen Lungen-
konsolidierungen erfdhrt man die sonographischen Verdnderungen bei Pneumonie, Neoplasmen, Lungen-
embolien, Atelektasen sowie angeborenen Verdnderungen. Es sind dies bisher in Ultraschallkursen und Blichern
kaum vermittelte Erkenntnisse. Nach Abhandlung mediastinaler Verdnderungen inklusive transésophagealer
Sonographie des Mediastinums werden die endobronchiale Sonographie sowie der weil3e Hemithorax dargestellt.

Besondere Beachtung wird der interventionellen Sonographie am Thorax mit klaren Anleitungen, Mdéglichkeiten
und Grenzen geschenkt. Fiir den Kliniker besonders hilfreich ist das Kapitel tiber die bildgebende Stufendiagnostik
in der Pneumologie. Ubersichtlich dargestellte Flul3diagramme ergeben eine klare Anleitung fiir den klinisch Téti-
gen.

Sonographische Bilder werden immer auch mit angiographischen, computertomographischen, bronchoskopischen
und réntgenologischen Bildern verglichen. Das vorliegende Buch ist eine wertvolle Hilfe fiir angehende oder be-

reits routinierte Ultraschaller im Bereich Lunge, Pleura und Mediastinum. . .
P. Lechleitner, Lienz

Atherothrombose. Ein interdisziplindrer Leitfaden fiir Grundlagen, Klinik und Management

F. Aichner, M. Brainin, B. Eber, K. Huber, H. Magometschnigg, E. Pilger, C. Wiedermann. Thieme, Stuttgart, 2002.
230 Seiten, 100 Abbildungen, gebunden, ISBN 3131298618, Euro (A) 41,10, Euro (D) 39,95, sFr 69,20.

»Atherothrombose* ist ein interdisziplindrer Leitfaden, der in kompakter Weise Grundlagen, Klinik und Manage-
ment von Herz-Kreislauf-Erkrankungen, neurologischen und angiologischen Krankheitsbildern vermittelt.

Anfangs wird dem Leser in anschaulicher und verstéandlicher Weise die Pathophysiologie der Atherothrombose-
entstehung nahegebracht und damit die Grundlage fiir das Verstdndnis von Klinik und Therapie geschaffen. Auf-
bauend hierauf werden verschiedene medikamentdse Therapieprinzipien der Primér- und Sekundérprophylaxe
sowie die Therapie von Herz-Kreislauf-Erkrankungen dargestellt, wobei anfangs die pharmakologischen Grundla-
gen der Substanzen beschrieben werden, darauf folgend deren klinische Anwendung. Ein eigener Abschnitt befal3t
sich mit der Thrombolysetherapie nach akutem Myokardinfarkt, Schlaganfall und peripherem Gefdl3verschluR3,
wobei Vor- und Nachteile der verschiedenen Substanzen sowie neue Entwicklungen und Zukunftsaussichten er-
ldutert werden. Die ndchsten Abschnitte widmen sich den speziellen Krankheitsbildern der Koronaren Herzkrank-
heit, des Schlaganfalls und der Arteriellen VerschluBBkrankheit. Epidemiologie, Risikofaktoren, spezielle Pathophy-
siologie, Klinik, Diagnostik und Therapie der einzelnen Krankheitsbilder werden ausfiihrlichst beschrieben. Her-
vorzuheben ist die duBerst gute Gestaltung dieser Abschnitte. Ubersichtlichkeit wird durch zahlreiche Tabellen
und Abbildungen, welche die wichtigsten Informationen in kompakter Form beinhalten, erreicht. Die Ergebnisse
rezenter Studien werden verglichen. Der letzte Abschnitt des Buches, der sich primér an den Allgemeinmediziner
richtet, fal3t die wichtigsten MalBnahmen zur Akut- und Langzeittherapie von Herz-Kreislauf-Erkrankungen zusam-
men.

Ziel der Autoren war es, Grundlagen und Klinik der Atherothrombose in einem interdisziplindren Konzept zu

Buche zu bringen, das sich sowohl an den spezialisierten Kliniker als auch an den niedergelassenen Allgemein-
mediziner richtet. Ein optimales Management von Patienten mit Atherothrombose ist in Zeiten immer weiterge-
hender Spezialisierung sicherlich nur bei regelméfigem interdisziplindrem Austausch mdéglich. Das vorliegende

Buch beschreitet diesen Weg. M. Grimm. Wien
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Haftungsausschluss

Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an gepriifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung Uber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grofdten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Uberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Ubernehmen irgendwelche Haftungs-
anspruche.
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