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HOCHGRADIG VERKALKTE

KAROTISSTENOSE

Ein 74 Jahre alter Mann wird mit diskreten Halbseiten-
zeichen rechts nach einer Synkope vor ein paar Tagen
stationdr aufgenommen. Anamnestisch sind eine genera-
lisierte, arterielle VerschlufRkrankheit (zerebral, koronar
und peripher) sowie eine Hypertonie bekannt.

Eine bereits vor 5 Monaten durchgefiihrte, farbkodierte
Duplexsonographie der extrakraniellen Karotiden zeigte
damals eine 40-50%ige Stenose der A. carotis interna
rechts und einen VerschluB der A. carotis interna links
sowie Plaques ohne hamodynamische Relevanz in der

A. carotis externa beidseits. Aufgrund der neuerlichen
neurologischen Symptomatik wurde die farbkodierte
Duplexsonographie wiederholt. Dabei zeigte sich wie-
derum eine 40-50%ige Stenose der A. carotis interna
rechts. Links war die A. carotis interna am Abgang sehr
verkalkt, und es war kein FluBR zu orten, weiter kranial
konnte ein FluR geortet werden (Abb. 1a). Daraufhin
wurde eine echosignalverstarkte farbkodierte Duplex-
sonographie (Acuson 128 XP, 5-MHz-Schallkopf, Levovist,
Schering) durchgefiihrt. Dabei zeigte sich unter dem
kalkhaltigen Plaque eine fadenformige, hochgradige Ste-
nose (Abb. 1b) mit deutlicher FluBbeschleunigung (V,__ :
2,6 m/sec syst./1,02 m/sec diastolisch, Abb. 1 c). Dieser
Befund wurde mit einer MR-Angiographie bestdtigt und
der Patient in weiterer Folge erfolgreich in Lokalanasthe-
sie operiert. Der postoperative Verlauf war komplikati-
onslos, und der Patient war bei den weiteren Kontroll-
untersuchungen nach 3, 6 und 12 Monaten beschwerde-
frei.

Auch hochgradig verkalkte Stenosen der A. carotis inter-
na konnen durch Gabe von Echosignalverstarkern mit
farbkodierter Duplexsonographie nichtinvasiv diagnosti-
ziert werden, daher empfehlen wir bei unklarem Befund
bzw. zur Diagnosesicherung bei Verschlul’ der A. carotis
interna vor einer weiteren invasiven Abklarung mit
Angiographie die intravendse Gabe eines Echosignal-
verstarkers.
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Abbildung 1: Farbkodierte Duplexsonographie der A. carotis
interna sinistra. (a) komplettes Ausldschphdnomen, (b)
nach Gabe von Echosignalverstarker hochgradige, faden-
formige Stenose, (c¢) Dopplershiftkurve dieser Stenose
(v,

= 2.6 m/sec syst/1,02 m/sec diastolisch
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