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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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Renale Osteopathie (Osteodystrophie)

Kalzium-Phosphor-Stoffwechselstorungen sind bei Patienten mit chronischen Nierenkrankheiten
bereits vor Beginn der Dialysetherapie zu beobachten. Der sekunddre Hyperparathyreoidismus
steht hier im Vordergrund, gefolgt von anderen zusitzlichen Knochenerkrankungen. Die patho-
genetischen Vorgiange, welche zu einem Hyperparathyreoidismus fiihren, sind weitgehend bekannt,
die therapeutischen Ansétze verwirklicht; jedoch bleiben immer noch ungeléste Probleme.

Aufgrund unserer Kenntnisse ist fiir die renale Osteopathie eine Vitamin D-Therapie mit verschie-
denen Prdparaten zu empfehlen. Dartiber hinaus ist eine Gabe von Phosphatbindern als obligates
Therapeutikum etabliert. Aluminiumhéltige Phosphatbinder wurden wegen den bekannten Neben-
wirkungen durch Kalzium-Phosphatbinder ersetzt; die Suche nach einem wirksamen, gut vertrag-
lichen, nebenwirkungsfreien Phosphatbinder ist noch nicht abgeschlossen.

Knochenbioptische Untersuchungen zeigen, dafs eine entsprechend angepalite Therapie die renale
Osteopathie verbessern kann. Es fehlen jedoch orthopadisch-osteologische Langzeituntersuchungen
Uber die Haufigkeit von Wirbelfrakturen bei chronischen Dialysepatienten unter Vitamin D- und
Kalzium-Phosphatbinder-Behandlung im Vergleich zu einer Alters- und Geschlechts-gematchten
Kontrollgruppe. Eine derartige 5 Jahres-Studie konnte interessante Daten bringen.

Obwohl durch eine friihzeitige Behandlung mit Vitamin D, Kalzium-Phosphatbinder sowie Phosphat-
armer Diat die Entwicklung eines sekunddren Hyperparathyreoidismus verhindert bzw. gebessert
werden kann, bleibt in einigen Fillen die Parathyreoidektomie als eine effektive chirurgische Option
bestehen.

Nach einer erfolgten Nierentransplantation kommt die Kortison-Therapie als pathogenetischer Faktor
hinzu, ein bestehender sekundarer Hyperparathyreoidismus ergibt im Einzelfall die Indikation zu
einer Parathyreoidektomie.

In diesem Themenheft publizieren namhafte Nierenspezialisten ,up to date” Gber die Pathogenese
der renalen Osteopathie sowie tiber neue Ansdtze in der Therapie dieser Erkrankung.

Univ.-Prof. Dr. Jan Zazgornik, Gast-Editor
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faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung tber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grof3ten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Gberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Gbernehmen irgendwelche Haftungsan-
spruche.

Bitte beachten Sie auch diese Seiten:
Impressum Disclaimers & Copyright Datenschutzerklarung



http://www.kup.at/impressum/index.html
http://www.kup.at/impressum/disclaimer.html
http://www.kup.at/impressum/datenschutz.html
http://www.kup.at/cgi-bin/gratis-abo.pl
http://www.kup.at/db/abbildungen.html
http://www.kup.at/db/index.html
http://www.kup.at/db/index.html
http://www.kup.at/abo/index.html

