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Buchbesprechung

Die Dopplersonographie gehört zu einem wesentlichen Bestandteil der geburtshilflichen Diagnostik. Das Wissen
über die Physiologie der fetalen Zirkulation hat sich im letzten Jahrzehnt deutlich vertieft; dennoch sind das Ver-
ständnis dieser Strömungsphänomene und die adäquate Anwendung nicht ausreichend gegeben. Die Erscheinung
des Buches DOPPLERSONOGRAPHIE IN GEBURTSHILFE UND GYNÄKOLOGIE, herausgegeben von H. Steiner
und K. T. M. Schneider (ISBN 3-540-65330-9, Springer Verlag, 2000. Preis: ATS 1.307,–/CHF 162,–) unter Mitarbeit
von namhaften Experten verfaßt, ist somit besonders erwähnenswert.

Der erste, umfangreichere Abschnitt des Werkes ist der pränatalen Dopplersonographie gewidmet. Dieses Kapitel
beinhaltet die Beschreibung der Morphologie und Physiologie des maternoplazentaren und fetalen Kreislaufs sowie
auch der dopplersonographischen Technik und bietet somit ein gut zusammengefaßtes Grundlagenwissen, um
Verständnis für das Meßverfahren, die Flußanalysen und die Interpretation der hämodynamischen Veränderungen
aufzubauen. Wichtig sind hier die Hinweise auf Reproduzierbarkeit bzw. mögliche Fehlerquellen (mangelnde Er-
fahrung des Untersuchers kann bekanntlich die diagnostische Sensitivität senken).

Das zweite Kapitel befaßt sich mit den geburtshilflichen Anwendungsmöglichkeiten der Dopplersonographie. Für
die einzelnen Gefäßgebiete werden die pathophysiologischen Veränderungen, Untersuchungsindikationen sowie
die diagnostische Aussagekraft beschrieben und dementsprechend die geburtshilflichen Konsequenzen empfohlen.
Der Einsatz der Dopplersonographie bei fetaler Mangelversorgung zwecks Erkennung der intrauterinen Gefähr-
dung des Kindes ist detailliert aufgearbeitet und beinhaltet auch eine Erklärung des diagnostisch so wichtigen,
venösen Dopplers. Dieser Abschnitt enthält ebenfalls aktuelle Hinweise zur Mehrlingsüberwachung, zur
dopplersonographischen Anämiediagnostik sowie einen Vergleich der intrapartalen Flußmessung mit anderen
geburtshilflichen Überwachungsmethoden. Die Aussage über die diagnostische Wertigkeit der Dopplersonographie
ist wissenschaftlich aufgearbeitet und die Literaturhinweise sind umfassend. Auch die wichtige Diskussion über die
Integration der Dopplersonographie in das klinische Management ist hier enthalten.

Das darauffolgende Kapitel über die Dopplersonographie des fetalen Herzens, den gezielten Einsatz bei kardialen
Vitien und die Differenzierungsmöglichkeit fetaler Arrhythmien richtet sich vor allem an den erfahrenen Ultraschall-
spezialisten. Vergleichbare Inhalte sind in diesem Umfang in keinem anderen deutschsprachigen Werk zu finden.

Der gynäkologische Abschnitt des Buches beschreibt die Grundlagen der vaskulären Versorgung des inneren Geni-
tales und der endokrin beeinflußten Flußalterationen. Die pathophysiologische Neoangiogenese und deren Auswir-
kung auf die lokale Zirkulation sind sehr verständlich erklärt. Die anwendungsbezogenen Informationen zur Meß-
technik, physiologischer Strömung, Hämodynamik der gestörten Frühschwangerschaft und vor allem zu der tumor-
induzierten Flußveränderung geben einen guten Überblick über die dopplerdiagnostischen Einsatzmöglichkeiten
in der Gynäkologie.

In weiterer Folge ein nur der Mamma-Dopplersonographie zugedachtes Kapitel, das sorgfältig aufgearbeitet ist und
neue, zukunftsweisende Erkenntnisse zur Dignitätsbeurteilung beinhaltet.

Das vorliegende Buch kann als eines der besten, kompetentesten Werke zu diesem Thema betrachtet werden. Den
geburtsmedizinischen Entwicklungen entsprechend wäre es wünschenswert, die Grundinhalte in die Fachausbil-
dung zu integrieren. Auch für einen Ultraschallspezialisten ist es – dank der Analyse neuer Aspekte und der reich-
haltigen Referenzliste – erfreulich bereichernd.

K. Chalubinski, Chefredaktion
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