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Buchbesprechung

Das Wort Ethik wird zunehmend haufig in Diskussionen angewandt, jedoch die klare Definition dieses Begriffes
wird von vielen migedeutet bzw. mit Moral verwechselt. Da es gerade im arztlichen Beruf zahlreiche ethische
Implikationen gibt, ist das Verstindnis dieser philosophischen Grundsitze wichtig und das Buch von Giinther Poltner —
GRUNDKURS MEDIZINETHIK (ISBN 3-8252-2177-6, Facultas Universitatsverlag, Wien, 2002, 340 Seiten, brosch.,
Preis: Euro 20,50 / sFr 33,50) besonders erwdahnenswert.

Der erste Teil des Buches erklart den Sinn und die Aufgaben der Medizinethik sehr verstandlich und begriindet die
Untrennbarkeit dieser vom eigentlichen medizinischen Handeln. Hier werden auch die Ansatze ethischer Urteils-
bildung und die Menschenwiirde als Moralprinzip besprochen.

Die darauffolgenden Kapitel {iber die Begriffe Gesundheit und Krankheit und das Arzt-Patienten-Verhaltnis setzen
sich insbesondere mit der drztlichen Fiirsorge sowie mit der Patientenautonomie und -aufklarung auseinander und
leiten zum speziellen Teil des Buches iiber.

Der Abschnitt tiber die Ethik in der pradiktiven Medizin weist auf die Diskrepanz zwischen dem Wissen und Nicht-
helfen-kénnen und somit auf die eigentliche Rechtfertigungsnotwendigkeit dieses Wissensgewinns. Es werden in
diesem Kapitel besonders aktuelle Themen diskutiert: die genetische Beratung und Genomanalyse, die Pranatal-
und Praimplantationsdiagnostik und hier die Problematik des ethisch bedenklichen Anspruchsdenken der heutigen
Gesellschaft. Die anschlieend angefiihrten Themen — {iber die Stammzellgewinnung, das Klonen, die Embryonen-
forschung und die wissenschaftlichen Ziele dieser — sind nicht weniger aktuell. So erwahnenswert ist auch die
darauffolgende Debatte {iber den Lebensschutz aus philosophisch-anthropologischer Sicht.

Sterbebeistand und medizinisch sinnvolle Aufgaben in der Betreuung Sterbender werden in einem eigenstindigen
Abschnitt beschrieben, der ethische Unterschied zur Sterbehilfe erklart und auch die Interpretationsbediirfigkeit
diesbeziiglicher Patientenwiinsche betont. Ausfiihrlich und wichtig ist hier die Nennung der individual- und sozial-
ethischen Argumente gegen die Totung auf Verlangen.

Welchen Wert wird in der Zukunft die Gesundheit haben? Die leistungsorientierte Finanzierung induziert restrikti-
ve Sparmafdnahmen, welche — falls falsch angesetzt — eine soziale Entsolidarisierung verursachen kénnten. Der
Abschnitt tiber die Diskrepanz zwischen gesellschaftlich Finanzierbarem und medizinisch Machbarem, tiber die
Gerechtigkeit im Gesundheitswesen sowie die daraus resultierenden ethischen Bedenken bildet den Abschlufd die-
ses ,,Grundkurs“-Buches.

Dieses Werk ist vorwiegend an Arzte gerichtet — zu Recht auch. In einer Zeit, in der die Ausbildung beschleunigt
wird und die Lehrinhalte der unmittelbaren Berufsorientierung dienen, werden weltanschauliche Reflexionen kaum
berticksichtigt. Dabei konnte dieses medizinisch-ethische Wissen schon wahrend des fortgeschrittenen Medizin-
studiums eine grofle Bereicherung darstellen und auch danach — zweifelsohne eine sehr empfehlenswerte Lektiire.

Univ.-Prof. Dr. Kinga Chalubinski, Chefredaktion
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und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
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