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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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Leitlinien der Osterreichischen Gesellschaft fiir Urologie (OGUL)

Vor 3 Jahren wurde in der OGU der Gedanke geboren, dem Trend der Zeit folgend Leitlinien fir
die haufigsten urologischen Erkrankungen zu erstellen. Es liegt nun die 1. Auflage vor, die — wie
ich meine — sehr tbersichtlich gelungen ist, wiewohl mir und allen an der Ausarbeitung der Leitli-
nien Beteiligten klar ist, daf8 eine standige Erganzung und Anpassung an neue, fundierte, wissen-
schaftliche Erkenntnisse in regelmaBigen Abstanden erforderlich sein wird. Als Ergdnzung werden
heuer noch die Leitlinien zur Prostatabiopsie sowie zu den Tumormarkern in der Urologie folgen.

Die zweite Auflage wird bereits die Erkenntnisse der Evidence-Based Medicine (EBM) enthalten.
David Sackett — ein entscheidender Mitbegriinder der EBM — formuliert diese folgendermafBen:
,EBM bedeutet den bewuliten, expliziten und abwagenden Gebrauch der gegenwartig verfiigba-
ren Beweise, um Entscheidungen tber die Behandlung individueller Patienten zu treffen”. Um
EBM den behandelnden Kollegen in Klinik und Praxis zu ermdéglichen, ist es erforderlich, die ak-
tuelle Literatur — klassifiziert entsprechend der Cochrane-Klassifikation — in die Leitlinien einzu-
bringen. Diese Tatigkeit stellt an die Autoren der Leitlinien fir die 2. Auflage hohe Anforderungen
sowohl in fachlicher wie auch in zeitlicher Hinsicht. Dennoch und gerade deswegen werde ich
mich als Verantwortlicher fir die Herausgabe der Leitlinien mit personlichem Einsatz dafiir ver-
wenden, dals uns dieses Ziel gelingt.

AbschlieBend méchte ich meinen herzlichen Dank im Namen der OGU allen Kollegen der Ar-
beitskreise aussprechen, die viel Zeit und Enthusiasmus in zahlreichen Arbeitskreissitzungen auf-
gebracht haben, um dieses Werk zu vollbringen.

Die Leitlinien werden sowohl als Supplement des Journals fiir Urologie und Urogynakologie als
auch in elektronischer Form auf der Homepage der OGU erscheinen.

Wolfgang Holtl Wien, im Mai 2003
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