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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser!

Ich hoffe, es ist uns wieder gelungen, Ihnen eine Ausgabe zu présentieren, deren Artikel Sie neu-
gierig machen. Wenn ich uns sage, mochte ich diesmal Frau Magister Irene Schinnerl und Frau
Jeannette Tauber vom Verlag Krause und Pachernegg vor den Vorhang bitten, die im Hintergrund
unermiidlich hinter Manuskripten her sind und letztlich die Kleinarbeit erledigen, die fiir die Fer-
tigstellung der Publikationen erforderlich sind. Thnen ist diesmal die Akquisition der Arbeit iiber die
Rolle des Aldosterons in der Schwangerschaft bzw. der Priaeklampsie von Markus Mohaupt vom
Inselspital Bern zu verdanken, das neue Ansitze in der Beurteilung der Schwangerschaftshyperto-
nie bietet.

Ioana Tilea und Irene Lang von der Kardiologischen Universititsklinik in Wien haben ihre Sicht
der interessantesten Hochdruckarbeiten des vergangenen Jahres zusammengestellt.

Die Osterreichische Hochdruckliga unter Schriftfiihrung von Thomas Weber hat aufgrund der ent-
tduschenden Resultate der renalen Denervation in der SYMPLICITY-HTN-3-Studie ihre Empfeh-
lungen vom Vorjahr revidiert und die Indikationen zu dieser Intervention stark eingeengt. Die Kon-
sensfindung war diesmal besonders schwierig.

Peter Fitscha erinnert daran, dass die obstruktive Schlafapnoe in der hypertensiologischen Praxis
ein hiufiges Syndrom ist, das keinesfalls iibersehen werden darf.

Zuletzt mochte ich Thre Aufmerksamkeit auf Kommentare zu rezenten Publikationen in Top-Journa-
len lenken, die althergebrachte Uberzeugungen infrage stellen. So scheinen Thiazide sehr wohl auch
bei eingeschrinkter Nierenfunktion den Blutdruck zu senken, trigt die Blutdrucklast kein zusétz-
liches Risiko zum Blutdruckniveau bei und erscheint es fraglich, ob eine verbesserte Blutdruckein-
stellung bei Patienten mit therapieresistenter Hypertonie das Outcome noch beeinflussen kann.

Eine anregende und anregende Lektiire wiinscht Thnen wie immer

Ihr Jorg Slany
Jjoerg@slany.org
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