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EKG-Beispiel: Der unauffallige Befund

T. Michalski', A. Franz?

Aus 'Orthomedplus Salzburg und der 2Universitatsklinik fiir Andsthesie und Intensivmedizin, Salzburg

Die Interpretation des EKGs erfolgt standardisiert nach fol-
genden Parametern:

Grundrhythmus — Frequenz (Schlige pro Minute) — Lagetyp —
Uberleitung (PQ-Zeit) — Erregungsriickbildung (ST-Strecken-
interpretation) — QT-Intervall (frequenzabhéngig) — Kammer-
komplex (QRS-Breite).

Trotzdem darf man niemals vergessen, dass das EKG einen
Hilfsbefund zur bestehenden Klinik darstellt. Ein normales
EKG allein schlieft niemals ein akutes Krankheitsgesche-
hen aus und kann trotz kritischer klinischer Parameter normal
sein. Eine sichere Interpretation ist fast nur bei der Rhythmus-
analyse moglich. Sind Artefakte ausgeschlossen, lassen sich
Frequenz und Grundrhythmus meist gut interpretieren. Eine

normale ST-Strecke schlieit dagegen niemals eine akute Isch-
dmie aus. In der Literatur gibt es Angaben von 30-50 %, dass
akute Ischdmien als nicht sichtbar beschrieben werden.

Bei diesem EKG zeigt sich ein normaler Sinusrhythmus als
Grundrhythmus, die Frequenz betrdgt 88/min, der Lagetyp
ist ein Indifferenztyp, die ST-Strecke unauffillig, die PQ-Zeit
< 0,2s im Normbereich, ebenso der QRS-Komplex < 0,10s.
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Abbildung 1: EKG — unauffalliger Befund
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