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Buchbesprechung

B Arrhythmien. EKG-Update fiir Akutmedi-
ziner

M. Rohla, F. Glaser. Verlag Dr. Miklos Rohla, Krems/Donau,
1. Aufl., 2014, 336 Seiten, 300 Abbildungen, 24 Tabellen.
ISBN 978-3-95017941-5. EUR 49,90

Bestellung: www.kardiologie.wien

Die Diagnostik von Herzrhythmusstorungen ist seit der Ein-
fithrung des 12-Ableitungs-EKGs in die Medizin vor mehr als
100 Jahren eine Domine der Elektrokardiographie. Therapeu-
tisch hat sich dazu die klinische Elektrophysiologie in den ver-
gangenen 25 Jahren durch die Einfiihrung der Katheterabla-
tion rasant entwickelt.

Anfang der 1990er-Jahre standen dabei
vor allem supraventrikuldre Tachykardien
im Mittelpunkt des Interesses, da es durch
die Ablation der langsamen Leitungsbahn
bei einer AV-Knoten-Reentry-Tachykardie
und durch die Unterbrechung der akzes-
sorischen Leitungsbahn beim WPW-Syn-
drom erstmals gelang, Rhythmusstorungen
auf Dauer zu heilen. Am Ende des Dezen-
niums riickte die Ablation am kavotrikuspi-
dalen Isthmus des rechten Vorhofes in den
Vordergrund, da es damit moglich wurde,
typisches (isthmusabhéngiges) Flattern zu
eliminieren. Der markanteste Anstieg der
elektrophysiologischen Prozeduren ist je-
doch den bahnbrechenden Erkenntnissen
der Gruppe um Michel Haissaguerre in
Bordeaux geschuldet, der zu eben diesem
Zeitpunkt nachweisen konnte, dass den Pulmonalvenen eine
entscheidende Rolle bei der Auslosung und Aufrechterhaltung
von Vorhofflimmern zukommt. Mit der zusétzlichen Entwick-
lung der 3D-Mappingtechnologie und effektiverer Formen der
Energieabgabe (gekiihlte Elektroden) ist es heute moglich ge-
worden, viele Patienten mit Vorhofflimmern wirksam zu be-
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handeln. In den vergangenen Jahren wurden nun auch im-
mer mehr Patienten mit komplexen Kammertachykardien bei
struktureller Herzerkrankung therapiert.

Die Herausforderung fiir den klinisch titigen Kardiologen/
Internisten besteht heute nicht zuletzt darin, den einzelnen
Patienten mit Herzrhythmusstorungen richtig zu diagnosti-
zieren und seiner individuellen Therapieform (Medikamente,
Schrittmacher, Ablation) zuzufiihren.

Miklos Rohla und Franz Glaser sind seit vielen Jahren auf
dem Gebiet der Kardiologie und insbesondere in der Rhyth-
mologie durch zahlreiche EKG-Kurse Osterreichweit aner-
kannt. Thnen ist es aufgrund ihrer Erfahrung im nicht-invasi-
ven und invasiven Bereich im vorliegen-
den Leitfaden vortrefflich gelungen, die-
ser Herausforderung zu begegnen und eine
Entscheidungshilfe fiir Diagnose und The-
rapie zu bieten. So werden alle gingigen
Krankheitsbilder zunidchst kurz in ihrer
Pathologie angesprochen, danach erfolgt
die Hinwendung zum Oberflichen-EKG.
Der Abschluss wird mit der strukturierten
elektrophysiologischen Analyse und The-
rapie gebildet. Damit entsteht ein duf3erst
klares, detailliertes und gut strukturiertes
rhythmologisches Nachschlagwerk.

Ich gratuliere den beiden Autoren, mit de-
nen mich eine jahrzehntelange fachliche
und freundschaftliche Beziehung verbin-
det, sehr herzlich zu ihrem Buch!

Ich bin sicher, dass es ein weiterer Mosaikstein sein kann, die

Aus- und Weiterbildung auf diesem wichtigen Spezialgebiet
der Kardiologie nachhaltig zu fordern.

H. Piirerfellner, Linz
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