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OCT-Corner: Rekanalisierter thrombotischer 
 Verschluss

C. Gangl1, G. Delle-Karth2

Aus der 1Universitätsklinik für Innere Medizin II und dem 2Krankenhaus Hietzing mit Neurologischem Zentrum Rosenhügel, Wien

  Anamnese

Ein 40-jähriger Patient wurde mit seit dem Vortag crescendo-
förmig bestehender thorakaler Schmerzen an der Notfall abtei-
lung des Hauses vorstellig. Im Aufnahmelabor fi el initial eine 
isolierte Auslenkung von Troponin-T (0,25 ng/ml) auf, das 
Erst-EKG zeigte ST-Streckensenkungen über der Hinterwand. 
Als Vorgeschichte gab der Patient an, vor ungefähr 10 Jahren 
im angrenzenden Ausland einen Myokardinfarkt unbekannter 
Lokalisation erlitten zu haben, eine detaillierte Dokumenta-
tion konnte diesbezüglich nicht vorgelegt werden. Den Schil-
derungen des Patienten nach wurde der Infarkt damals ver-
mutlich mittels systemischer Lyse behandelt. Abgesehen da-
von gab er keine relevanten Nebenerkrankungen an. Der Pati-
ent wurde mit Ticagrelor sowie ASS geloaded und einer 
Akut angio gra phie zugeführt.

  Koronarangiographie

In der Koronarangiographie imponierte der mittlere Ramus 
interventricularis anterior („left anterior des cending“, LAD) 
stark zerschichtet mit einer zentral betonten Kontrastmittel-
aussparung (Abb. 1), Ramus circumfl exus (CX) sowie Arteria 
coronaria dextra (RCA) zeigten sich unauffällig. Zur detail-
lierteren Evaluierung der zugrunde liegenden Genese wurde 
eine OCT angefertigt.

Diese zeigte im Bereich der mittleren LAD über eine Länge 
von ungefähr 35 mm eindeutig mehrere Lumina (Abb. 2a, b, 
Abb. 3), ein bestehender Stent konnte nicht identifi ziert wer-
den. Nach einer Vordilatation mittels Non-compliant-Ballon 
erfolgte die Abdeckung der Dissektionsmembranen durch 
 einen 4,0/38-mm-DES.

Abbildung 1: Zerschichtete LAD
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Abbildung 2: (a, b): LAD mit mehreren Lumina im aktuellen Abschnitt
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Eine im Anschluss durchgeführte Kontroll-OCT zeigte den 
Stent über die gesamte Länge gut appositioniert und das ge-
samte Dissektot abdeckend (Abb. 4a, b). Proximal des 1. dia-
gonalen Astes zeigte sich eine verbleibende Lumeneinengung, 
welche eine minimale Lumenfl äche (MLA) von über 4 mm2 

zeigte und somit keinen Hinweis auf funktionelle Wirksam-
keit nach OCT-Kriterien ergab. Diesbezüglich wurde ein Kon-
troll-Herzkatheter inklusive Durchführung einer FFR-Mes-
sung in 12 Monaten vereinbart.

  Diskussion

Vermutlich handelt es sich in unserem Beispiel um einen Fall 
eines reperfundierten sowie rekanalisierten Verschlusses. Im 
Rahmen des vorangegangenen Myokardinfarkts hatte der Pa-
tient wahrscheinlich eine systemische Lyse erhalten und es ist 
gut möglich, dass dadurch eine erfolgreiche Reperfusion er-
zielt  und der Restthrombus im Laufe der Zeit organisiert und 
revaskularisiert wurde (wir schlagen für dieses Muster den 
Begriff  „emmental cheese pattern“ vor). Für eine damals er-
folgreiche Lyse spricht, dass der Patient eine lediglich mäßig-
gradig reduzierte Linksventrikelfunktion ohne ausgeprägte 
Wandbewegungsstörung aufweist. In Abbildung 2a lässt sich 
im Bereich zwischen 12 und 6 Uhr eine lipidreiche Plaque mit 
„necrotic core“ identifi zieren. Nach Abdeckung mittels Drug-
eluting Stent konnte eine gutes Stentergebnis sowie die Wie-
derherstellung eines adäquates Lumens erzielt werden.
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Abbildung 3: LAD zeigt sich im Longitudinalschnitt stark zerklüftet

Die entsprechenden Filme fi nden Sie unter www.kup.at/A12727 
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Abbildung 4: (a): Die Stentstruts zeigten sich über die gesamte Stentlänge gut appositioniert und das Dis-
sektot abdeckend; (b): LAD zeigt sich im Longitudinalschnitt post PCI gut abgedeckt.
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