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EKG-Beispiel:
Linksherzhypertrophie-Kriterien im EKG

T Michalski', G. Schuler?, W. Seiringer?, F. Krempler?

Aus der 'Orthomedplus Salzburg und dem 2Dialyse-Ambulatorium Maxglan, Salzburg

Die Linksherzhypertrophie-Kriterien des EKGs sind zwar un-
spezifisch, aber in vielen Fillen konnen sie deutliche Hinwei-
se auf die Verdachtsdiagnose Hypertrophie geben.

Man unterscheidet den Sokolow-Index (Summe der Amplitu-
den SV1 + RVS5 > 3,5 mV) und den Lewis-Index (RI + SIII —
RII-SI> 1,6 mV).

In unserem EKG-Beispiel sehen wie eine 37-jdhrige Dialyse-
patientin mit einer malignen Hypertonie mit Endorgansché-
den und einer gesicherten konzentrischen Linksherzhypertro-
phie. Der Sokolow-Index betrdgt hier mindestens 3,7 mV. Zu-

sitzlich bestehen noch unspezifische T-Negativierungen in
den Ableitungen I, aVL und V5-6, die typisch fiir die Links-
herzhypertrophie sind. Ohne weiterfiihrende Diagnostik — wie
eine Echokardiographie — ist dieser Index jedoch wertlos.

Korrespondenzadresse:

Dr. Thomas Michalski

Orthomedplus Zentrum fiir Orthopddie und Medizin
A-5020 Salzburg, Rainerstrafie 9

E-Mail: t.michalski@orthomedplus.at
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Abbildung 1: EKG. Normfrequenter Sinusrhythmus, gewaltige, die Brustwandableitungen tberlappende R- und S-Amplituden. Zusatzliche T-Negativierung in I, aVL, V5—6.
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