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ENDO FERTI FORUM 20.-21. Marz 2026
ENDOKBINOLOGIE & FERTILITAT
FUR KLINIK & PRAXIS

Universitdtsmedizin Mainz

Einladung zu unserer wissenschaftlichen Veranstaltung Endo-Ferti-Forum

Briicke(n) zwischen Unikliniken und Praxen an Rhein und Main(z)

— die aus dem bisherigen Format ,Ferti Forum* ab 2026 hervorgeht —

Freuen Sie sich auf spannende Vortrage und den lebendigen Austausch mit Kolleg:innen und Expert:innen aus Klinik und
Praxis. Freitagabend laden wir Sie herzlich zu einem entspannten Empfang ein —
eine perfekte Gelegenheit, Kontakte zu kniipfen und den Tag genussvoll ausklingen zu lassen.

Wissenschaftliche Leitung: Univ.-Professorin Annette Hasenburg, Dr. Susanne Theis, Universitatsmedizin Mainz,
Sanitatsrat Dr. Werner Harlfinger, BVF Rheinland-Pfalz Dr. Rudiger Gaase, BVF Hessen Dr. Klaus J. Doubek

Schirmherrschaften: Prof. Nicole Sanger, Uniklinik Bonn, Prof. Jan-Steffen Krissel, Uniklinik Diisseldorf,
Dr. Annette Bachmann, Uniklinik Frankfurt am Main, Prof. Christine Skala, Uniklinik K&In
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FERRINGSs Rekovelle®
(Follitropin delta) zur An-
wendung fiir die kontrol-
lierte ovarielle Stimulation
ist seit 15.02.2017 in
Deutschland verfiigbar

Neues humanes rekombinantes fol-
likelstimulierendes Hormon (huma-
nes rFSH) mit individueller Dosis
durch AMH-basierten Dosierungs-
algorithmus

Rekovelle®, FERRINGs neues huma-
nes rekombinantes follikelstimulierendes
Hormon (hrFSH), ist jetzt in Deutschland
verfiigbar fiir die kontrollierte ovarielle
Stimulation zur Entwicklung multipler
Follikel bei Frauen, die sich einer assis-
tierten Reproduktionstechnik (ART), wie
der In-vitro-Fertilisation (IVF) oder der
intrazytoplasmatischen ~Spermieninjek-
tion (ICSI) unterziehen [1].

Rekovelle® ist das erste hrFSH aus hu-
maner Zell-Linie und das erste hrFSH,
dessen individuelle Dosis mithilfe eines
Dosierungsalgorithmus bestimmt wird
[1-5].

Der Dosierungsalgorithmus basiert auf
der Konzentration des Anti-Miiller-Hor-
mons (AMH) im Serum und dem Kor-
pergewicht der Frau. Mithilfe dieser Pa-
rameter wird die gleichbleibende indivi-
duelle Dosis fiir jede Patientin zu Beginn
eines Stimulationszyklus bestimmt [1, 4,
6, 7].

Der AMH-Wert gilt als verlasslicher Bio-
marker fiir die Einschétzung der ovariel-
len Reserve und hilft, das ovarielle An-
sprechen einer Frau auf die Stimulation
mit Gonadotropinen vorherzusagen und
somit die individuelle Dosis festzulegen
[8-10].

Der AMH-Wert fiir den Rekovelle®-
Dosierungsalgorithmus wird mit einem
Companion Diagnostic gemessen, dem
Elecsys® AMH Plus Immunoassay von
Roche Diagnostics [6, 7].
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In Deutschland leiden bis zu 10 % [11] der
Frauen im gebirfidhigen Alter an Frucht-
barkeitsstorungen, wobei es bei den Pa-
tientinnen zu einem stark variablen An-
sprechen auf die kontrollierte ovarielle
Stimulation bei der Verabreichung glei-
cher Dosen Gonadotropin kommen kann
[12]. Die gleiche Gonadotropin-Startdo-
sis hitte somit bei Patientinnen mit einer
hohen ovariellen Reserve ein stark erhoh-
tes Risiko einer Hyperstimulation [12].

,, Es gibt einen Bedarf fiir eine effektive
Fertilitdtsbehandlung, die der interindi-
viduellen Varianz bei der Reaktion der
Eierstocke auf eine Hormonstimulation
Rechnung trdgt und somit die Risiken ei-
ner ovariellen Stimulation wiihrend der
kontrollierten ovariellen Stimulation re-
duziert”, kommentierte Prof. Dr. Georg
Griesinger. ,,Rekovelle® ist das erste
Gonadotropin, dessen Dosis mithilfe ei-
nes validierten Pradiktionsmodells auf
Basis eines verldisslich messbaren Bio-
markers bestimmt wird und somit die Si-
cherheit der ART weiter erhohen kann. “

Rekovelle® hat die Zulassung der Eu-
ropdischen Kommission im Dezember
2016 erhalten. Die Entscheidung basier-
te auf den Daten des umfassenden klini-
schen Entwicklungsprogramms, das un-
ter anderem die Phase-3-ESTHER-Stu-
die (Evidence-based Stimulation Trial
with Human recombinant FSH in Euro-
pe and Rest of World) mit Patienten aus
11 Léandern und iiber 2000 Stimulations-
zyklen umfasst [2-4]. Die Ergebnisse
der ESTHER-1-Studie wurden in Ferti-
lity & Sterility publiziert [4].

., Wir freuen uns sehr iiber die Einfiih-
rung von Rekovelle® in Deutschland
und dass wir unser Produktportfolio
um ein innovatives Therapieprinzip zur
personalisierten Behandlung von Frau-
en mit unerfiilltem Kinderwunsch erwei-
tert haben“, sagte Dr. Birgit Daglinger,
Geschiftsfiihrerin der FERRING Arz-
neimittel GmbH. ,, Die Einfiihrung stellt
eine Fortfiilhrung des Bestrebens von
FERRING dar, durch engagierte For-
schung die Behandlungsmoglichkeiten

in der Reproduktionsmedizin weiter zu
verbessern.
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Merck bietet nun fiir die
gesamte IVF-Behandlung
ein erweitertes Portfolio
an Fertilitatstechnologien

— Merck fiihrt innovatives Doku-
mentationstool  Gidget™ und
Benchtop Inkubator Geri™+ zur
Unterstiitzung reproduktionsme-
dizinischer Labore in allen Schrit-
ten der IVF-Behandlung ein.

— Beide Technologien wurden von
Merck und Genea Biomedx ge-
meinsam entwickelt.

— Produkte belegen die Healthcare-
Strategie von Merck, Innovatio-
nen und bessere Behandlungser-
gebnisse fiir Patienten anzubieten.

Merck, ein fiihrendes Wissenschafts-
und Technologieunternehmen, hat die
Einfithrung von 2 neuen Fertilitéitstech-
nologien, Gidget™ und Geri™+, be-
kannt gegeben. Damit erweitert das Un-
ternchmen sein innovatives Portfolio
zur Unterstiitzung aller Schritte, die in
IVF- (In-vitro-Fertilisation-) Laboren im
Rahmen der assistierten Reproduktions-
technologie (ART) durchgefiihrt wer-
den. Die Technologie leistet hierbei ei-
nen entscheidenden Beitrag fiir den Be-
handlungserfolg. Gidget™ ist als benut-
zerfreundliches Dokumentations- und
Trackingsystem konzipiert, es soll das
Risiko von Fehlern reduzieren und die
Arbeitsabldufe im Labor verbessern.
Geri™+ erlaubt eine Verkniipfung des
Embryoneninkubators Geri™ mit dem
innovativen Eeva®-Algorithmus. Beide
neuen Produkte untermauern die Health-
care-Strategie von Merck, mittels Best-
in-Class-Produkten Patienten mit Inno-
vationen zu helfen.

,,Als weltweit fiihrendes Unternehmen im
Bereich Fertilitdtsbehandlungen konzent-
riert sich Merck weiter auf Innovationen,
um Kliniken individualisierte Behand-
lungsentscheidungen fiir und mit ihren
Patientinnen zu ermoglichen®, so Rehan
Verjee, Chief Marketing and Strategy Of-
ficer im Biopharma-Geschift von Merck.
»Sowohl Gidget als auch Geri+ bieten
Embryologen mehr Optionen, um Frau-
en und Paaren mit Kinderwunsch best-
maogliche Behandlungslosungen anzubie-
ten, zum Beispiel durch erhohte Sicher-
heit und Gewissheit fiir die Patientinnen
und durch personalisiertes Workflow-
Management und Patienten-Tracking.

Abbildung 1: Geri™+

Gidget™ und Geri™+ stammen aus der
Entwicklungskooperation =~ ARTinnova-
tions, die Merck zusammen mit Genea
Biomedx Propriety Ltd., Sydney, Aus-
tralien, gegriindet hat. Das Entwick-
lungszentrum ARTinnovations dient als
Inkubator fiir Ideen und Innovationen fiir
Fertilitdtsbehandlungen und -technolo-
gien. Dort ergidnzen sich Engagement
und Know-how beider Partner mit dem
Ziel, Ideen fiir langfristig bestmogliche
Behandlungsergebnisse fiir die Patienten
in Produkte umzusetzen.

Durch die Integration von Hell- und
Dunkelfeldmikroskopie ldsst sich der
Geri™+-Inkubator nun in Kombination
mit der Eeva®-Software und Geri Assess
einsetzen. Geri™+ wird damit zu einem
multifunktionalen Inkubator, der Em-
bryologen eine Vielfalt an Moglichkei-
ten rund um die Embryonenanalyse er-
offnet. Ausgestattet mit individuell re-
gelbaren Inkubationskammern fiir jede
Patientin, ist in das Geriit eine Kamera
integriert, das Bilder von den Embryos
wihrend ihrer Entwicklung in Echtzeit
aufzeichnet.

Mit dem Ziel, jedem Embryo beste Ent-
wicklungsmoglichkeiten zu bieten, wur-
de Geri™+ dafiir konzipiert, durch
hochste Kontroll- und Sicherheitsstan-
dards Storeinfliisse auf die Embryo-
nen zu minimieren. Er vereint die Vor-
teile einer storungsfreien Inkubation mit
den hohen Kontroll- und Sicherheits-
standards des Geri™-Inkubators und der
Eeva®-Software. Dabei handelt es sich
um den ersten automatisierten Algorith-
mus fiir den klinisch belegt wurde, dass

er die Beurteilung der Embryonenent-
wicklung verbessert [1-3].

Gidget™ ist ein tragbares Gerit fiir
das IVF-Labor, mit dem sich Em-
bryologen ganz auf ihre wissen-
schaftliche Arbeit konzentrie-
ren konnen, da das Risiko
einer Fehlzuordnung aus-
geschlossen wird. Kon-
zipiert wurde Gidget™
als benutzerfreundliches
Geriit fiir die Identifizie-
rung und Nachverfolgung
von Proben im Rahmen
des ART-Prozesses. Schalen,
Rohrchen und andere Verbrauchs-
giiter, in denen Patientenmaterialien auf-
bewahrt und verarbeitet werden, werden
mit Gidget™ gescannt. Zuordnungsfeh-
ler lassen sich somit verhindern.

Neben dem Dokumentationssystem
bietet Gidget™ noch weitere Funktio-
nen und Vorteile fiir das Labor. So er-
moglicht es eine intelligente und per-
sonlich abgestimmte Unterstiitzung von
ART-Prozessen was klinisches Work-
flow-Management und Patienten-Tra-
cking betrifft, wie die Verwaltung der
Arbeitsabldufe im Labor sowie eine Un-
terstiitzung bei der Riickverfolgung und
Berichterstattung im Rahmen von Au-
dits.

Beide Produkte sind ab sofort in Euro-
pa und Kanada verfiigbar. Gidget™ wird
zudem in den USA und Japan sowie bald
in weiteren Regionen eingefiihrt.
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