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Übergangszeit in der Therapie der Lungentuberkulose – 
Tasten und Suchen in der prä-chemotherapeutischen Ära

Von Ulrich Aumann. Erschienen 2019 im Agenda Verlag Münster.  
284 Seiten. ISBN 978-3-89688-637-8. Preis: 24,90 Euro (D)

In fast 400 Seiten und 40 Kapiteln hat sich der Autor sehr in-
tensiv mit der Geschichte der Tuberkulosetherapie beschäftigt. 
Er bietet damit medizingeschichtlich Interessierten eine gute 
Zusammenfassung der vielen Erfolge und Misserfolge in der 
Behandlung der Tuberkulose. Es wurde vor allem die Ära vor 
Einführung einer wirksamen Chemotherapie beleuchtet. 

Nach einem kurzen, aber höchst anregenden Ausritt zum 
Thema Tuberkulose in Musik, Kunst und Literatur, folgt eine 
anschauliche Darstellung der Heilstättentherapie. Neben ver-
schiedenen Behandlungsansätzen und Behandlungsmethoden 
wird auch die Geschichte einzelner Heilstätten, vor allem in 
Deutschland und in der Schweiz, besprochen. 

Als Facharzt für Chirurgie und Visceralchirurgie widmet sich 
Aumann dann sehr ausführlich der Entwicklung der thorax-
chirurgischen Methoden in der Tuberkulosebekämpfung. 
Nach kurzen Biographien der berühmtesten Thoraxchirurgen 
dieser Zeit wird die Entwicklung der Thoraxchirurgie von der 
Kollapstherapie über Oleothorax, Thorakoplastik bis zu den 
resezierenden Eingriffen sehr detailliert besprochen. 

Nach Einführung der Chemotherapie hat die Thoraxchirurgie 
deutlich an Bedeutung in der Tuberkulosebekämpfung verlo-
ren. Aber auch heute noch sind thoraxchirurgische Verfahren 

an einer Tuberkulosefachabteilung von Bedeutung und gerade 
bei Patienten und Patientinnen mit multiresistenter Tuberku-
lose sind chirurgische Verfahren in die therapeutischen Über-
legungen einzubeziehen. 

Abgerundet wird das Werk durch ein umfassendes Personen- 
und Literaturverzeichnis sowie durch ein interessantes histo-
risches Bildmaterial. 

Ein kleiner Wermutstropfen war für mich, dass es kaum etwas 
über die österreichische Geschichte der Tuberkulosebekämp-
fung zu lesen gab. Vielleicht findet der Autor aber Zeit für eine 
Studienreise nach Wien und entdeckt hier anregendes Material 
für eine Erweiterung in der zweiten Auflage. 

Das Buch ist sowohl ein Nachschlagewerk als auch ein medi-
zinhistorisches Übersichtswerk zur Geschichte der Tuberku-
lose-Therapie und ist damit nicht nur für Infektiologen und 
Lungenfachärzte eine Empfehlung. 
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