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ENDOKBINOLOGIE & FERTILITAT
FUR KLINIK & PRAXIS

Universitdtsmedizin Mainz

Einladung zu unserer wissenschaftlichen Veranstaltung Endo-Ferti-Forum

Briicke(n) zwischen Unikliniken und Praxen an Rhein und Main(z)

— die aus dem bisherigen Format ,Ferti Forum* ab 2026 hervorgeht —

Freuen Sie sich auf spannende Vortrage und den lebendigen Austausch mit Kolleg:innen und Expert:innen aus Klinik und
Praxis. Freitagabend laden wir Sie herzlich zu einem entspannten Empfang ein —
eine perfekte Gelegenheit, Kontakte zu kniipfen und den Tag genussvoll ausklingen zu lassen.

Wissenschaftliche Leitung: Univ.-Professorin Annette Hasenburg, Dr. Susanne Theis, Universitatsmedizin Mainz,
Sanitatsrat Dr. Werner Harlfinger, BVF Rheinland-Pfalz Dr. Rudiger Gaase, BVF Hessen Dr. Klaus J. Doubek

Schirmherrschaften: Prof. Nicole Sanger, Uniklinik Bonn, Prof. Jan-Steffen Krissel, Uniklinik Diisseldorf,
Dr. Annette Bachmann, Uniklinik Frankfurt am Main, Prof. Christine Skala, Uniklinik K&In
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Editorial

C. Thaler

»Mysteriose Lungenkrankheit in China ausge-
brochen — Geriichte iiber SARS“ — diese Meldung
einer medizinischen Online-Plattform erreichte uns
am 5. Januar 2020 und erregte damals, kurz nach
Jahresbeginn, nur wenig Aufmerksamkeit. Zwei
Monate spiter iiberschlug sich Corona als Thema in
allen Schlagzeilen und dominierte uns zunehmend
in allen Lebensbereichen: Skiurlaube und Reisen
wurden umgeplant und abgebrochen, beginnende
Hamsterkéufe, ein Borsencrash und dann der Lock-
down. Auch praktisch alle Bereiche der Reproduk-
tionsbiologie und -medizin sind betroffen. Es gibt
Stellungnahmen und Hinweise internationaler und
nationaler Gesellschaften und Berufsverbidnde mit
Empfehlungen zum Abbruch oder zur Verschiebung
der Kinderwunschbehandlung. Vorkernstadien und
Embryonen sollen zundchst womdglich kryokonser-
viert und nicht transferiert werden. In Deutschland
schlieBen erste Kinderwunschzentren, meist ange-
sichts der Erkrankung oder der Quaranténe von Mit-
arbeitern. Mit Marz 2020 reduzieren sich die tdglich
durchgefiihrten Frisch- und Kryozyklen innerhalb
kurzer Zeit um mehr als ein Drittel, in universitiren
Kinderwunschzentren sogar um nahezu 70 %. Wei-
tere Effekte der SARS-CoV-2-Pandemie betreffen
embryologische Labors, Samenbanken, reproduk-
tionschirurgische Eingriffe und unsere Sprechstun-
den. Innerhalb kurzer Zeit werden Telemedizin und
Videosprechstunden etabliert, ZOOM-Besprechun-
gen und Onlinekonferenzen zur Routine.

Nach nunmehr fast einem Jahr Erfahrung mit SARS-
CoV-2 sind neben den moglichen Ubertragungswe-
gen die vielfiltigen Auswirkungen auf verschiedene
Korperfunktionen und damit auch die Fertilitidt von
Frauen und Ménnern in den Vordergrund des Inter-
esses getreten. Einzelberichte und Untersuchungen
an groferen Kollektiven Erkrankter belegen, dass
eine Infektion mit diesem Virus eben nicht nur die
Lunge betrifft.

Das vorliegende Themenheft zur Reproduktionsbio-
logie und -medizin wahrend der SARS-CoV-2-Pan-
demie wurde von einem Grofiteil der DVR-Mit-
gliedsgesellschaften gestaltet. Es ist damit gelungen,
wesentliche Effekte der Pandemie auf unser Fach-
gebiet einschlieBlich resultierender Konsequenzen
und Entwicklungen aufzuzeigen. Als DVR sind
wir stolz, nach dem ersten Jahr der Pandemie einen
Blick aus den vielfdltigen Perspektiven unserer Mit-
gliedsgesellschaften zu ermoglichen. Damit konnte
dieses Heft zu einem ersten Innehalten verhelfen,
vielleicht auch zu einem Gefiihl, wie es jetzt wei-
tergehen konnte, nachdem es weltweit zu weiteren
Ausbriichen kommt, Massenimpfungen starten und
zunehmend von Virus-Mutationen berichtet wird.

Wir danken den beteiligten DVR-Mitgliedsgesell-
schaften fiir ihren Input zu diesem Heft und wiin-
schen unseren Lesern Neugier, Kraft und Elan bei
der Wahrnehmung ungeplanter Veridnderungen und
der Bewiltigung anstehender Entwicklungen. Vor
allem gilt aber unser Wunsch: Bleiben Sie gesund!

Christian Thaler,
im Namen des DVR-Vorstands

Korrespondenzadresse:

Univ.-Prof. Dr. med. Christian J. Thaler
Leiter des Hormon- und Kinderwunschzentrums
Vorstandsvorsitzender des DVR

LMU Klinikum

Klinik und Poliklinik fiir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Hormon- & Kinderwunschzentrum der LMU
Campus Grofthadern

D-81377 Miinchen, Marchioninistrafe
E-Mail: Thaler@med.lmu.de
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