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Colctab® 1 mg Tabletten – Wirkstoff Colchicin
Pericarditis Ergänzungstherapie mit Herz

Die Substanz Colchicin wird seit Jahr-
hunderten als antiinflammatorischer 
Wirkstoff in der Behandlung der akuten 
Arthritis eingesetzt und stellt die spezi-
fischste Behandlung für akute Gicht-
attacken dar. In jüngster Zeit wird der 
Arzneistoff auch erfolgreich für die Be-
handlung von rezidivierender Pericardi-
tis eingesetzt [1].

Colchicin Wirkmechanismus [2]
Colchicin ist eine alkaloide Substanz, de-
ren antiinflammatorische Wirkung auf 
einer Hemmung der Tubulinpolymeri-
sation beruht. Das hat eine Reduktion 
der Leukozytenmobilität und Phagozy-
tose und damit der Entzündungsreak-
tion zur Folge.

Pericarditis Ergänzungstherapie
Laut ESC-Leitlinien ist Colchicin ein 
Mittel der ersten Wahl zur ergänzenden* 
Primärbehandlung einer akuten oder 
rezidivierenden Pericarditis [3] und in 
Österreich nun erstmalig in Form einer 
teilbaren 1-mg-Tablette – für eine, dem 
Körpergewicht angepasste Dosierung – 
erhältlich.

Colctab® bei akuter Pericarditis [3]
Colchicin wird als Therapie der ersten 
Wahl zusätzlich zu ASS bzw. NSAR emp-
fohlen. Bei 15–30 % der Patienten mit 
idiopathischer akuter Pericarditis, die 
nicht mit Colchicin behandelt werden, 
kommt es entweder zum Rezidiv oder 
zur persistierenden Erkrankung. Colchi-
cin kann die Rezidivraten halbieren.

Colctab® bei rezidivierender Pericar-
ditis [3]
Colchicin wird zusätzlich zur anti-
inflammatorischen Standardtherapie 
empfohlen, um das Ansprechen auf die 
medikamentöse Behandlung sowie die 
Remissionsraten zu verbessern und Re-
zidive zu verhindern.

Colctab Dosierung [4]
> 70 kg Körpergewicht: 2 × tgl. ½ Tablette 
(= 2 × tgl. 0,5 mg)
< 70 kg Körpergewicht: 1 × tgl. ½ Tablette 
(= 1 × tgl. 0,5 mg)

Colctab Therapiedauer [4]
	− akute Pericarditis: mind. 3 Monate
	− rezidivierende Pericarditis:  mind. 6 

Monate

Hinweise für die Praxis
	− teilbare 1-mg-Tablette
	− keine Aufsättigung notwendig
	− Ausschleichen der Therapie nicht ob-

ligat, aber therapeutisch sinnvoll
	− OP 10 und 30
	− Grüne Box

Literatur:
1. Imazio M, et al. Colchicine in addition to conventional 
therapy for acute pericarditis: results of the COlchicine  
for acute PEricarditis (COPE) trial. Circulation 2005; 112: 
2012-6.
2. Imazio M, et al. Colchicine for pericarditis: hype or 
hope? Eur Heart J 2009; 30: 532–9.
3. Adler Y, et al. 2015 ESC Guidelines for the diagnosis and 
management of pericardial diseases. Eur Heart J 2015; 36: 
2921–64.
4. Fachinformation Colctab 1 mg Tabletten; Stand 
November 2019

Fachkurzinformation untenstehend.

Weitere Informationen:
Kwizda Pharma GmbH
Andrea Potuzak
A-1160 Wien, Effingergasse 21
E-Mail: a.potuzak@kwizda.at
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Fachkurzinformation zu obenstehendem Text
Bezeichnung des Arzneimittels: Colctab 1 mg Tabletten. Qualitative und Quantitative Zusammensetzung: 1 Tablette enthält 1 mg Colchicin. Sonstige Bestand-
teile mit bekannter Wirkung: 1 Tablette enthält 49 mg Laktose, und 20 mg Saccharose. Vollständige Auflistung der sonstigen Bestandteile, siehe Abschnitt 6.1. An-
wendungsgebiete: Erwachsene: – Akute Gichtanfälle. – Zur Prophylaxe eines Gichtanfalls zu Beginn einer antihyperurikämischen Therapie. – Als Primärbehandlung 
einer akuten oder rezidivierenden Pericarditis als Ergänzung zu nichtsteroidalen Antirheumatika (NSARs) (z.B. Aspirin). Erwachsene, Kinder und Jugendliche: – Fami-
liäres Mittelmeerfieber (FMF) zur Anfallsprophylaxe und Vorbeugung von Amyloidose. Gegenanzeigen: – Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der 
in Abschnitt 6.1 genannten sonstigen Bestandteile – Patienten mit schwerer Nierenfunktionsstörung (Creatinin-Clearance < 10 ml/min) – Patienten mit schwerer 
Leberfunktionsstörung – Patienten mit Blutdyskrasie – Schwangerschaft und Stillzeit, ausgenommen familiäres Mittelmeerfieber (siehe Abschnitt 4.6) – Patienten mit 
Leber- oder Nierenfunktionsstörungen, die gleichzeitig mit einem P-Glycoprotein- oder starkem CYP3A4-Inhibitor behandelt werden (siehe Abschnitt 4.5) Wirkstoff-
gruppe: Pharmakotherapeutische Gruppe: Gichtmittel, ohne Effekt auf den Harnsäuremetabolismus  ATC-Code: M04AC01. Liste der sonstigen Bestandteile: Lak-
tose, Saccharose, Gummi arabicum, Magnesiumstearat. Inhaber der Zulassung: Kwizda Pharma GmbH, 1160 Wien. Verschreibungspflichtig/ Apothekenpflicht. 
Rezept- und apothekenpflichtig. Stand der Information: 11/2019. Weitere Informationen zu Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung, 
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln oder sonstigen Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit, Nebenwirkungen, Überdosierung ent-
nehmen Sie bitte der veröffentlichten Fachinformation.
Referenzen:
1 als Ergänzung zu nicht-steroidalen Antirheumatika (z.B. Aspirin)
2 2015 ESC Guidelines for the diagnosis and management of pericardial diseases European Heart Journal (2015) 36, 2921–2964

For personal use only. Not to be reproduced without permission of Krause & Pachernegg GmbH.
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Patientenfreundliche 1 × 1 Dosierung mit LisAm®

LisAm® ist die compliancefördernde 
Fixkombination von Genericon aus den 
bewährten Wirkstoffen Lisinopril und 
Amlodipin. Das Kombinationspräpa-
rat ist in 3 Wirkstärken, zu je 30 Stück, 
frei aus der Grünen Box verordenbar. 

	− LisAm® 10 mg/5 mg Tabletten
	− LisAm® 20 mg/5 mg Tabletten
	− LisAm® 20 mg/10 mg Tabletten

Eingesetzt wird LisAm® zur Behandlung 
der essentiellen Hypertonie bei Erwach-
senen. LisAm® ist als Substitutionsthera-
pie für erwachsene Patienten bestimmt, 
deren Blutdruck mit gleichzeitiger Ver-

abreichung von Lisinopril und Amlo-
dipin in derselben Dosis angemessen 
eingestellt ist1.

Eine Tablette mit 2 Wirkstoffen ermög-
licht eine 1 × 1 Dosierung, vereinfacht 
die tägliche Einnahme und verbessert 
so die Therapietreue Ihrer Patienten. 
Zusätzlich sparen Ihre Patienten im Jahr 
bis zu 78 Euro an Rezeptgebühren!2

Denken Sie weiterhin an LisAm® und 
verordnen Sie Ihren Patientinnen und 
Patienten die Kombination aus Lisino-
pril + Amlodipin in einer Tablette!

Weitere Informationen:
Genericon Pharma Ges.m.b.H.
E-Mail: genericon@genericon.at

Referenzen:
1. Für weitere Informationen siehe Austria Codex Fachinformation LisAm®, Stand 05/2019.
2. Ausgehend von der seit 01.01.2021 gültigen Rezeptgebühr von 6,50 Euro; 24 Rezeptgebühren pro Jahr bei Verordnung von Monopräparaten mit den Wirk-
stoffen Lisinopril und Amlodipin vs. 12 Rezeptgebühren pro Jahr bei Verordnung des Kombinationspräparates LisAm®. 

Fachkurzinformation zu obenstehendem Text und zum Inserat auf der 2. Umschlagseite
LISAM® 10 mg/5 mg Tabletten. Qualitative und quantitative Zusammensetzung: Jede Tablette enthält 10 mg Lisinopril (als Dihydrat) und 5 mg Amlodipin (als 
Besilat). Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: Natrium. Liste der sonstigen Bestandteile: Mikrokristalline Cellulose; Carboxymethylstärke-Natrium; (Typ A); 
Magnesiumstearat [pflanzlich]. LISAM® 20 mg/5 mg Tabletten. Qualitative und quantitative Zusammensetzung: Jede Tablette enthält 20 mg Lisinopril (als Di-
hydrat) und 5 mg Amlodipin (als Besilat). Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: Natrium. Liste der sonstigen Bestandteile: Mikrokristalline Cellulose; Carboxy-
methylstärke-Natrium (Typ A); Magnesiumstearat [pflanzlich]. LISAM® 20 mg/10 mg Tabletten. Qualitative und quantitative Zusammensetzung: Jede Tablette 
enthält 20 mg Lisinopril (als Dihydrat) und 10 mg Amlodipin (als Besilat). Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: Natrium. Liste der sonstigen Bestandteile: 
Mikrokristalline Cellulose; Carboxymethylstärke-Natrium (Typ A); Magnesiumstearat [pflanzlich]. Anwendungsgebiete: Behandlung der essentiellen Hypertonie bei 
Erwachsenen. LISAM® ist als Substitutionstherapie für erwachsene Patienten bestimmt, deren Blutdruck mit gleichzeitiger Verabreichung von Lisinopril und Amlo-
dipin in derselben Dosis angemessen eingestellt ist. Gegenanzeigen: Bezogen auf Lisinopril: Überempfindlichkeit gegen Lisinopril oder einen anderen Angiotensin 
Converting Enzyme (ACE)-Hemmer. Angioödem im Zusammenhang mit einer früheren Therapie mit ACE‑Hemmern. Hereditäres oder idiopathisches Angioödem. 
Schwangerschaft im 2. oder 3. Trimester (siehe Abschnitte 4.4 und 4.6). Die gleichzeitige Anwendung von LISAM® mit Aliskiren-haltigen Arzneimitteln ist bei Patien-
ten mit Diabetes mellitus oder eingeschränkter Nierenfunktion (GFR < 60 ml/min/1,73 m²) kontraindiziert (siehe Abschnitte 4.5 und 5.1). Gleichzeitige Anwendung 
einer Sacubitril/Valsartan-Therapie. Die Behandlung mit LISAM® darf frühestens 36 Stunden nach der letzten Dosis Sacubitril/Valsartan begonnen werden (siehe 
auch Abschnitte 4.4 und 4.5). Bezogen auf Amlodipin: Überempfindlichkeit gegen Amlodipin oder andere Dihydropyridin-Derivate. Schwere Hypotonie. Schock (ein-
schließlich kardiogener Schock). Obstruktion des Ausflusstrakts des linken Ventrikels (hochgradige Aortenstenose). Hämodynamisch instabile Herzinsuffizienz nach 
akutem Myokardinfarkt. Bezogen auf LISAM®: Alle oben beschriebenen Gegenanzeigen, die sich auf die individuellen Einzelbestandteile beziehen, beziehen sich 
ebenso auf die feste Kombination LISAM®. Überempfindlichkeit gegen einen der in Abschnitt 6.1 genannten sonstigen Bestandteile. Pharmakotherapeutische 
Gruppe: ACE‑Hemmer und Calciumkanalblocker, Lisinopril und Amlodipin; ATC-Code: C09BB03. LISAM® 10 mg/5 mg Tabletten, OP zu 30 Stk., Rezept- und apo-
thekenpflichtig. LISAM® 20 mg/5 mg Tabletten, OP zu 30 Stk., Rezept- und apothekenpflichtig. LISAM® 20 mg/10 mg Tabletten, OP zu 30 Stk., Rezept- und 
apothekenpflichtig. Pharmazeutischer Unternehmer: +pharma arzneimittel gmbh, A-8054 Graz, E-Mail: pluspharma@pluspharma.at. Weitere Angaben zu Neben-
wirkungen, Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln oder sonstigen Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit, Gewöhnungseffekten und zu 
den Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung sind der veröffentlichten Fachinformation zu entnehmen.
2021_11_LisAm®_I_JfH_01_01
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WICHTIGE INFORMATION!
Sehr geehrte Frau Doktor, 
sehr geehrter Herr Doktor,

unser Hersteller hat uns informiert, dass 
die Produktion von Seloken retard plus 
(20 Filmtabletten – PZN 1250443, 50 
Filmtabletten – PZN 1253430) für Ös-
terreich eingestellt wird. 

Seloken retard plus ist für die Behand-
lung von Hypertonie bei Erwachsenen 
zugelassen.

Da in Österreich kein Arzneimittel mit 
gleicher Zusammensetzung verfügbar 
ist, müssen Patienten auf eine andere 
Therapie umgestellt werden.

Bei durchschnittlichem Verbrauch ist 
noch Ware bis voraussichtlich Ende 
2021 in Apotheken verfügbar.

Für Fragen steht Ihnen Herr Mag. 
Christian Plach unter christian.plach@
sanova.at zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen
Sanova Pharma GesmbH
A-1110 Wien, Haidestraße 4
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