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Recor Medical begriif3t die neuen Leitlinien
der Europaischen Gesellschaft fiir Kardiologie
zur Behandlung von Bluthochdruck

Die neuen ESC-Leitlinien fiir die Behandlung von erhéhtem Blutdruck und
Hypertonie wurden auf dem ESC-Kongress in London vorgestellt. Sie
bekraftigen die Sicherheit und Wirksamkeit der renalen Denervierung
und empfehlen ihre Berlicksichtigung als Therapieoption zur Behandlung

von unkontrolliertem Bluthochdruck.

Recor Medical, Inc. (,Recor®) und
seine Muttergesellschaft, Otsuka Me-
dical Devices Co. (,Otsuka Medical
Devices®) begriiflen die aktualisierten
Empfehlungen der Europidischen Ge-
sellschaft fiir Kardiologie (ESC) zur
Behandlung von Bluthochdruck. Diese
wurden am Freitag, 30. August 2024,
auf dem 32. Europiischen Kongress fiir
Bluthochdruck und kardiovaskuldren
Schutz vorgestellt. Die neuen Leitlinien
»2024 ESC Guidelines for the Manage-
ment of elevated blood pressure and
hypertension wurden im European
Heart Journal publiziert [1]. Sie emp-
fehlen die Beriicksichtigung der renalen
Denervierung (RDN) als sichere und
wirksame Behandlungsoption fiir Pa-
tienten mit unkontrollierter resistenter
Hypertonie oder fiir Patienten mit un-
kontrollierter Hypertonie und einem
hoheren Risiko fiir Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, die eine RDN-Behand-
lung wiinschen.

Bluthochdruck, auch Hypertonie ge-
nannt, betrifft weltweit mehr als eine
Milliarde Menschen. Er wird als ,,stiller
Killer bezeichnet, weil viele Menschen
nicht wissen, dass sie an Bluthochdruck
leiden und dieser im Laufe der Zeit zu
ernsthaften gesundheitlichen Proble-
men fithren kann. Eine grofle Anzahl
von Patienten, die wegen Bluthochdruck
behandelt werden, bekommen ihn
nicht unter Kontrolle, obwohl sie ihren
Lebensstil dndern und mehrere Medi-
kamente einnehmen. Das Paradise™-
System zur renalen Denervierung mit
Ultraschall (uRDN) von Recor ist die
allererste ultraschallbasierte Technolo-
gie zur renalen Denervierung (RDN).
Es senkt den Blutdruck durch die De-
nervierung der iiberaktiven Sympathi-
kusnerven um die Nierenarterien bei
Patienten, deren Bluthochdruck allein
durch Medikamente nicht kontrolliert
werden kann.

Abbildung 1: Der Paradise™ Katheter zur renalen
Denervierung mit Ultraschall. (© Recor Medical)

»Diese auf dem ESC-Kongress 2024 vor-
gestellte Leitlinie ist ein grofSer Schritt
nach vorne fiir Patienten, die eine sichere
und wirksame Therapieoption benitigen,
um ihren Bluthochdruck unter Kontrolle
zu bringen, wenn Lebensstilinderungen
und Medikamente nicht ausreichen. Die
Empfehlung basiert auf der nachgewie-
senen Wirksamkeit und Sicherheit der
renalen Denervierung in randomisier-
ten, scheinkontrollierten Studien und ich
freue mich sehr, dass die RDN nun in den
ESC-Leitlinien als Behandlungsoption fiir
refraktdre und nicht-adhdrente Patienten
empfohlen wird,“, kommentierte Prof.
Dr. Michael Bohm, Kardiologe und
Klinikdirektor der Inneren Medizin III,
Universitdtsklinikum des Saarlandes in
Homburg. ,, Wie auf dem Kongress vorge-
stellt, empfehlen die ESC-Leitlinien, dass
die renale Denervierung in Zentren mit
mittlerem bis hohem Patientenaufkom-
men nach einer multidisziplindren Be-
wertung und einer gemeinsamen Nutzen-
Risiko-Diskussion mit dem Patienten
durchgefiihrt werden sollte. Es liegt nun
an uns, diese Leitlinien im klinischen All-
tag umzusetzen und den Patienten die
Versorgung zu ermaglichen, die sie be-
notigen.

Recor Medical hat drei globale, unab-
héngig gepriifte, scheinkontrollierte,
randomisierte, klinische Studien mit

dem Paradise™-System zur renalen De-
nervierung mit Ultraschall (uRDN) bei
mehr als 500 Patienten mit unkontrol-
liertem Bluthochdruck abgeschlossen.
Die klinischen Studien RADIANCE-
HTN SOLO, RADIANCE-HTN TRIO
und RADIANCE II erreichten bei der
Blutdrucksenkung die vordefinierten
primdren Wirksamkeitsendpunkte bei
gleichzeitig positiven Daten zur Sicher-
heit. Das Paradise™-System erhielt 2012
die CE-Kennzeichnung und Recor hat
aktiv mit der européischen Kardiologie-
gemeinschaft zusammengearbeitet, um
die Therapie mit Ultraschall-RDN den
Patienten in der Region zuginglich zu
machen. Durch die wachsende Unter-
stiitzung von Fachgesellschaften wie der
ESC wird die zunehmende Verbreitung
der Bluthochdrucktherapie von Recor
weiter gestarkt.

SWir freuen uns, dass die ESC-Leitlinien
die Beriicksichtigung der renalen Dener-
vierung als wirksame Option zur Behand-
lung von unkontrolliertem Bluthochdruck
empfehlen. Es besteht nach wie vor welt-
weit ein dringender Bedarf, die Belastung
durch unkontrollierten Bluthochdruck
in den Griff zu bekommen. Wir setzen
uns dafiir ein, die Behandlung des Blut-
hochdrucks zu revolutionieren, indem
wir die Vorteile der Ultraschall-RDN den
Patienten zugdnglich machen, die sie be-
notigen.“

Uber Recor Medical, Inc.

Recor Medical mit Hauptsitz in Palo
Alto, Kalifornien, eine hundertpro-
zentige Tochtergesellschaft von Otsuka
Medical Devices Co., ist ein Medizin-
technikunternehmen, das sich drauf
fokussiert, das Management von Blut-
hochdruck neu auszurichten. Recor leis-
tet Pionierarbeit bei der Verwendung
des Paradise™-Systems zur renalen De-
nervierung mit Ultraschall fiir die Be-
handlung von Bluthochdruck.

Das Paradise™-System ist in Japan ein
Priifprodukt, in den Vereinigten Staa-
ten ist es von der FDA zugelassen und
es tragt das CE-Zeichen. Recor hat in
drei unabhingigen, randomisierten,
scheinkontrollierten Studien mit dem
Paradise™-System bei Patienten mit
leichter bis mittelschwerer und resis-
tenter Hypertonie positive Ergebnisse
erzielt. Dariiber hinaus hat Recor das
Global Paradise™-System- (,GPS-“) Re-
gistry in der Europdischen Union und
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im Vereinigten Konigreich gestartet
und die US GPS Post-Approval-Studie
in den Vereinigten Staaten auf den Weg

gebracht. Die Recor Medical Europe
GmbH ist ein Unternehmen von Otsuka
Medical Devices.

Abbildung 2: Renale Ultraschall-Denervierung (uURDN) mit dem Paradise™-System von Recor Medical

(© Recor Medical)
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Uber Otsuka Medical Devices
Otsuka Medical Devices Co. Ltd. enga-
giert sich weltweit in der Entwicklung
und Vermarktung von Medizinproduk-
ten, die neue therapeutische Optionen in
Bereichen bieten, in denen die Bediirf-
nisse der Patienten nicht durch phar-
mazeutische oder andere konventionelle
Behandlungen erfiillt werden konnen.
Otsuka Medical Devices ist eine Toch-
tergesellschaft der Otsuka Holdings Co,
Ltd. (www.otsuka.com/en), einem glo-
balen Gesundheitsunternehmen, das an
der Borse von Tokio notiert ist (JP 4578).
https://www.omd.otsuka.com/en/
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Weitere Information:

Jennifer Disper-Wilmsen
E-Mail: Jennifer.Disper-Wilmsen
@recormedical.com
www.recormedical.de
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Schweizer Prazision trifft moderne Technologie:
Das EKG-System CARDIOVIT FT-2 von SCHILLER

SCHILLER  prasentiert mit dem
CARDIOVIT FT-2 ein innovatives
EKG-System, das auf die Anforderun-
gen moderner Kliniken und Praxen
zugeschnitten ist. Es kombiniert mo-
derne Technologien mit einer benutzer-
freundlichen Bedienung, um medizini-
schem Fachpersonal zu helfen, prizise
Diagnosen zu stellen. Vom hohen Maf3
an Cybersicherheit bis zur Spirometrie
- das CARDIOVIT FT-2 hebt die EKG-
Diagnostik auf ein neues Niveau.

Zukunftsfittes Konzept

Der modulare Aufbau dieses EKG-
Systems lasst sich flexibel erweitern, um
es langfristig auf dem neuesten Stand
zu halten. Ein A4-Thermodrucker
und der Ultraschall-Spirometriesensor
»SpiroScout SP plus“ konnen optio-
nal hinzugefiigt werden, um das Gerit
vielseitig an individuelle Bediirfnisse
anzupassen. Das 15-Zoll-Multi-Touch-
Display des CARDIOVIT FT-2 ermog-
licht eine intuitive Bedienung und sorgt
fiir schnelle, effiziente Arbeitsablaufe.
Das hochauflosende Display bietet eine
klare, iibersichtliche Darstellung aller
relevanten Daten, wodurch sémtliche
Funktionen mit nur wenigen Berithrun-
gen erreichbar sind.

Dank glatter Oberflachen lésst sich das
CARDIOVIT FT-2 leicht reinigen und
desinfizieren, was in Zeiten hoher Hygie-
nestandards unerldsslich ist. Ein anato-
mischer Assistent unterstiitzt zudem
medizinisches Personal beim prizisen
Anlegen der Elektroden. Durch visu-
elle Hilfen wird die genaue Platzierung
sichergestellt, was die Qualitdt der Mes-
sungen verbessert, und Fehler vermeidet.

Dieses Ruhe-EKG-Gerit ist mit dem
EKG-Interpretationsprogramm von

SCHILLER ausgestattet und ermog-
licht umfassende Analysen. Besonders
niitzlich ist die ETM-Sport-Erweite-
rung, die fiir sportmedizinische Unter-
suchungen entwickelt wurde und unter
Verwendung der Seattle-Kriterien
dabei hilft, Herz-Kreislauf-Probleme
bei Athleten frithzeitig zu erkennen.
Zusitzlich bietet das Gerét eine Ruhe-
Rhythmus-Aufzeichnung von bis zu
20 Minuten.

Erweiterte Cybersicherheit und Ver-
netzungsmoglichkeiten

Zum Schutz sensibler Patientendaten
bietet dieses System erweiterte Cyber-
sicherheitsfunktionen und konfigu-
rierbare Zugriffsbeschrinkungen.
Dank moderner Verschliisselung und
Zugangskontrollen ist das System opti-
mal vor unbefugtem Zugrift geschiitzt,
was den hochsten Datenschutzanforde-
rungen entspricht. Durch seine umfang-
reichen  Vernetzungsmdéglichkeiten
lasst sich das Gerit problemlos in be-
stehende IT-Infrastrukturen integrie-
ren. Die drahtlose Dateniibertragung
erleichtert den Workflow, wahrend die
Integration in elektronische Patienten-
akten und Informationssysteme rei-
bungslos erfolgt.

Optional: A4-Thermodrucker und
Ultraschall-Spirometriesensor

Der optionale A4-Thermodrucker er-
moglicht genaue Ausdrucke der EKG-
Daten, ideal fiir die Archivierung und
den Informationsaustausch. Mit dem
ebenfalls optional erhiltlichen Ultra-
schall-Spirometriesensor ,,SpiroScout
SP plus® lasst sich das System um die
prazise Messung der Lungenfunktion
erweitern und macht das CARDIOVIT
FT-2 zu einem multifunktionalen Dia-
gnosegerat.
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Fazit

Das CARDIOVIT FT-2 von SCHILLER
ist ein zukunftssicheres EKG-System, das
modernste  Cybersicherheitsstandards
erfiillt und dank seiner Modularitt fle-
xibel anpassbar ist. Es ermdglicht prézise
Diagnosen von Herzfunktionen und
bietet optionale Erweiterungen wie Spi-
rometrie, Drucker und Barcode-Reader.
Fir Kliniken, Praxen und Krankenhiu-
ser, die auf Innovation und Zuverldssig-
keit setzen, ist das CARDIOVIT FT-2
die ideale Wahl.

Weitere Informationen:

SCHILLER Handelsgesellschaft m.b.H.
A-4040 Linz, Kampmiillerweg 24

Tel.: 0732/70 99-0

E-Mail: sales@schiller.at
www.schiller.at
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