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Doz. Dr. Thomas Weber

Liebe Leserinnen und Leser,

diese Ausgabe ist dem Hypertonie-Schwerpunkt des ESC-Kongresses 2025, der vom 29. August  
bis 1. September 2025 in Madrid stattgefunden hat, gewidmet. Wir haben für Sie die aktuellsten und 
interessantesten Hypertonie-Sessions und -Studien zusammengefasst.

Auch bei der ESH gibt es vielfältige Aktivitäten: Unter anderem fand Anfang September die ESH Sum-
mer School in Särö (Südschweden) statt, erfreulicherweise haben auch 2 österreichische KollegInnen 
aktiv teilgenommen. Das neue Konzept, das weitgehend vom Frontalunterricht Abstand genommen hat, 
wurde von den Teilnehmern sehr positiv aufgenommen. Weiters laufen die Vorbereitungen auf den  
ESH-Kongress 2026, der von 28. bis 31. Mai 2026 in Danzig / Polen stattfinden wird, auf Hochtouren. 
Das Motto lautet: „Innovations in Cardiometabolic Management“ – und es gibt tatsächlich sehr viel 
Neues auf dem Gebiet der Diagnostik und Therapie des Bluthochdrucks zu diskutieren. 

Ich möchte Sie auch besonders auf den ÖGH-Basiskurs zum Hochdruck-Diplom der ÖGH aufmerksam 
machen, dieser wird im Herbst als Online-Kurs gestartet – nähere Informationen sowie Termine und 
Themen finden Sie auf den Seiten der ÖGH-Mitteilungen.

Ich wünsche Ihnen wie immer eine spannende und anregende Lektüre!

Ihr
Thomas Weber
Editor in Chief und Präsident der ESH (European Society of Hypertension)
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