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ÖGH-Basiskurs Hypertonie
ONLINE-Kurs in 4 Modulen: November 

und Dezember 2025

Der Kurs wird in 4 Module aufgeteilt, die jeweils an 
einem Freitag ab 17:00 Uhr stattfinden. Die Vorträge 
werden live gehalten, um eine Diskussion im Anschluss 
zu ermöglichen. Anschließend an jedes Modul muss 
zum erfolgreichen Abschluss laut Diplomordnung ein 
Multiple-Choice-Test absolviert werden. Wenn ein Teil-
nehmer/eine Teilnehmerin zu einem Live-Termin keine 
Zeit hat, kann das Modul innerhalb von 3 Monaten auch 
später absolviert werden.
Der Basiskurs zur Hypertonie, ihrer Diagnostik und The-
rapie bringt Kolleginnen und Kollegen die vielfältigen 
Facetten des Hochdrucks als Risikofaktor für kardiovas-
kuläre und renale Erkrankungen wissenschaftlich näher 
und vertieft ihr Verständnis für verschiedene Probleme 
im Zusammenhang mit der Hochdruckerkrankung und 
ihrer Behandlung.
Besonderer Wert wird auf Praxisnähe gelegt, bei gleich-
zeitig hohem wissenschaftlichen Niveau. Alle Vorträge 
werden durch Case Reports aufgelockert, die interaktiv 
mit den Teilnehmern diskutiert werden. Die Veranstal-
tung wird als Basiskurs für die Erlangung des Hoch-
druckdiploms der ÖGH® anerkannt.

Thematische Inhalte Basiskurs
Pathophysiologie, Epidemiologie, Diagnostik der pri-
mären und sekundären Hypertonieformen, Prävention, 
Lebensstilmaßnahmen und sozialmedizinische Aspekte 
der Hypertonie, weiters antihypertensive Medikamente 
und deren Pharmakologie und Pharmakokinetik.
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ÖGH-Basiskurs Online-Termine

07.11.2025
17:00–17:45 Uhr: Epidemiologie / Pathogenese (Kerschbaum)
17:45–18:30 Uhr: Basisabklärung Hypertonie (Koppelstätter)

21.11.2025
17:00–17:30 Uhr: Messmethoden / Messgeräte (Hohenstein)

17:30–18:00 Uhr: Sekundäre Hypertonie (Kerschbaum)
18:00–18:30 Uhr: Therapieresistente Hypertonie (Kerschbaum)

28.11.2025
17:00–17:30 Uhr: Medikamentöse Therapie (Zweiker)
17:30–18:00 Uhr: Interventionelle Therapie (Zweiker)

18:00–18:30 Uhr: Risikostratifizierung Hypertonie und Herzinsuffizienz (Perl)

05.12.2025
17:00–17:45 Uhr: Neurologie (Koppelstätter)
17:45–18:30 Uhr: Endorganschäden (Weber)

Kosten:
Euro 90 ohne ÖGH-Mitgliedschaft

Euro 50 mit ÖGH-Mitgliedschaft oder in Ausbildung

Anmeldung und Download des Kursprogramms über die Homepage der ÖGH:
www.hochdruckliga.at
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Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschließlich an geprüfte 
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faltspflicht sowie von einer ausführlichen Patientenaufklärung über therapeutische Optionen 
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den 
Autoren mit der größten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu überprüfen. Weder die Autoren, 
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag übernehmen irgendwelche Haftungsan-
sprüche.
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Wenn Sie Arzt sind, in Ausbildung zu einem ärztlichen Beruf, oder im Gesundheitsbereich tätig, 
haben Sie die Möglichkeit, die elektronische Ausgabe dieser Zeitschrift kostenlos zu beziehen.

Die Lieferung umfasst 4–6 Ausgaben pro Jahr zzgl. allfälliger Sonderhefte.
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