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Editorial

52 J KARDIOL 2026; 33 (3–4)

Themenheft 
Aorta

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Dank einer optimierten perioperativen Patientenversorgung, 
verbesserter konventioneller Operationsmethoden und einer 
rasanten Entwicklung in der vaskulären Endoprothetik konn-
ten die Ergebnisse der Aortenchirurgie in den letzten Jahren 
wiederum deutlich verbessert werden. Dies zeigt sich auch an 
der Tatsache, dass wir heute Patientinnen und Patienten be-
handeln können, die noch vor wenigen Jahren als medizinisch 
oder anatomisch inoperabel gegolten hätten. Ein zentraler 
Faktor ist hier eine differenzierte und individualisierte Ent-
scheidungsfindung nicht nur zur Behandlungsindikation an 
sich, sondern insbesondere auch zur gewählten Behandlungs-
methode. Konventionell-offen, endovaskulär oder hybrid – die 
Wahl des Werkzeugs muss von der individuellen Anatomie, 
der kardiopulmonalen Belastbarkeit und der Lebenserwartung 
abhängig gemacht werden.

Die folgenden Kapitel geben Ihnen eine Übersicht über 
Behandlungsmethoden für dilatative Erkrankungen der 
Hauptschlagader von der Aorta ascendens bis zur Aorten-
bifurkation. Eingeleitet wird dieses Themenheft mit einem 
Artikel zur Risikostratifizierung und medikamentösen The-
rapieoptimierung aus der Sicht eines Facharztes für Innere 

Medizin (R.  Hintenberger et al). Aus der Universitätsklinik 
für Herzchirurgie in Graz kommt ein Überblick über perso-
nalisierte Behandlungsmethoden bei Erkrankungen der Aorta 
ascendens (P. Srekl-Filzmaier et al.). Die Universitätsklinik 
für Herzchirurgie Wien berichtet über die standardisierte Be-
handlung von Aortenbogenaneurysmen in Abhängigkeit von 
der anatomischen Ausdehnung (P. Werner et al.). Aus der 
Universitätsklinik Innsbruck kommt ein Bericht von Herz- 
und Gefäßchirurgen zu ersten Erfahrungen mit einer neuen, 
hybriden Operationsmethode für Patienten mit thorakoabdo-
minellen Aortenaneurysmen (D. Wippel et al.) und aus dem 
Gefäßzentrum der Barmherzigen Brüder in Linz eine differen-
zierte Darstellung offen-chirurgischer sowie endovaskulärer 
Verfahren zur Behandlung von Patienten mit abdominellen 
Aortenaneurysmen (C. Chwila et al.).

Wir hoffen, Ihnen mit diesem Themenheft eine für Ihre me-
dizinische Praxis relevante und für die erste Kommunikation 
mit betroffenen Patienten hilfreiche Übersicht über moderne 
chirurgische Therapieverfahren zur Behandlung von dilatati-
ven Aortenerkrankungen zu geben.

Prim. PD Dr. Falkensammer (Linz) und PD Dr. Werner (Wien)
Gast-Editoren
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