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ANDROLOGIE IM
WEINVIERTEL-
KLINIKUM:
SCHWERPUNKT-
KRANKENHAUS
MISTELBACH /
MEDIZINISCHES
ZENTRUM
GÄNSERNDORF

J. UROL. UROGYNÄKOL. Sonderheft 2/2003

Mit Unterstützung des Niederöster-
reichischen Gesundheits- und Sozial-
fonds betreibt das Weinviertelklinikum
einen Schwerpunkt für Andrologie.
Im Vordergrund steht das interdiszi-
plinäre Management von Männern mit
Fertilitätsproblemen, sexuellen Dys-
funktionen und hormonellen Störun-
gen. Spezialisten für Andrologie,
Reproduktionsmedizin, klinische
Psychologie, Endokrinologie und
Histologie sind in einem Team inte-
griert. Das Konzept wurde auf eine
enge Kooperation mit der niederge-
lassenen Ärzteschaft aufgebaut.

FERTILITÄTSSTÖRUNGEN

Die konventionelle Betreuung kin-
derloser Paare erfolgt primär beim
niedergelassenen Gynäkologen. Das
Medizinische Zentrum Gänserndorf
bietet in Zusammenarbeit mit dem
Kinderwunschzentrum Wien eine
interdisziplinäre Sprechstunde für
Andrologie und Reproduktionsmedizin
an, um die andrologische Behand-
lung und künstliche Befruchtung
besser zu koordinieren. Zu den spe-
ziellen Leistungen zählen neben der
konventionellen Andrologie die
Mikrochirurgie der Varikozele und
der Samenwege, die ICSI mit Ejaku-
lat, Nebenhoden- und Hoden-
spermien, das Kryospermadepot,
sowie die genetische und psycholo-
gische Beratung.

EREKTILE DYSFUNKTION

Die Betreuung erfolgt durch einen
Andrologen und klinischen Psycho-
logen. Beziehungsprobleme, psychi-
sche Leiden und allfällige, gleichzeitig
bestehende weibliche Sexualstörungen
können durch das Teamwork geziel-
ter erfaßt und eine individuell maß-
geschneiderte Behandlung eingelei-
tet werden. Für spezielle Fälle, wie
z. B. Erektionsstörungen nach trauma-
tischen Läsionen im Beckenbereich,
Schwellkörpererkankungen etc.,
werden über die Routine hinausge-
hende diagnostische Verfahren ein-
gesetzt. Dazu gehören das nächtli-
che Erektionsmonitoring (Rigiscan),
das Corpus cavernosum-EMG, penile
Durchblutungsmessungen, dynami-
sche Cavernosometrie und Caver-
nosographie und die Phalloangio-
graphie.

HORMONELLE STÖRUNGEN

Die Hormondiagnostik im Schwer-
punktkrankenhaus Mistelbach wurde
intensiviert, nachdem das partielle
Androgendefizit (PADAM) beim älte-
ren Mann und die Indikation zur
Substitution immer vordergründiger
werden. Die Testosteronbehandlung
erfolgt unter strenger Indikation und
Abwägung des Nutzen-/Risikoprofils.

ANDROLOGIE BEIM ÄLTEREN
MANN

Im Alter nehmen die Prostataerkran-
kungen, die erektile Dysfunktion und
der Androgenmangel zu. Präventive
Strategien, wie gesunder Lebensstil,
körperliche Aktivität, adäquate Er-
nährung, Vermeidung von Fettleibig-
keit, Alkohol, Nikotin etc., können
diese Entwicklung beinflussen. Die
Vorsorge und Beratung von Männern
ab dem 50. Lebensjahr ist daher eine
essentielle Aufgabe.

TEAM

Urologie/Andrologie:
Univ.-Prof. Dr. Gerhard Lunglmayr
OA Dr. Astrid Zeitelberger
Klinische Psychologie:
Mag. Andrea Gelosky
Fortpflanzungsmedizin:
Dr. Andreas Obruca
Endokrinologie:
Univ.-Prof. Dr. Ch. Bieglmayer
Histologie/Embryologie:
Univ.-Prof. Dr. G. Viehberger
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