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Ch. De Geyter, M. De Geyter

EINE ABTEILUNG BEZIEHT EIN NEUES
SPITAL: GYNAKOLOGISCHE ENDO-
KRINOLOGIE UND REPRODUKTIONS-
MEDIZIN IN DER UNIVERSITATS-

FRAUENKLINIK BASEL, SCHWEIZ

Seit Mérz 2003 hat die Universitats-
frauenklinik Basel das alte, 107-jahri-
ge Gebdude an der Schanzenstrasse
verlassen und das teilweise neu er-
richtete, gdnzlich renovierte Klinikum
1-West an der Spitalstrasse bezogen.
Bei dieser Gelegenheit konnte auch
die Abteilung fiir Gynédkologische
Endokrinologie und Reproduktions-
medizin ihre eigens neu eingerichte-
ten Rdumlichkeiten beziehen.

In den Jahren vor dem Umzug konn-
ten im Rahmen ausfthrlicher und
tiefgehender Planungen die Eintei-
lung, die Ausstattung und die raum-
liche Organisation der einzelnen
Zimmer besprochen und speziell auf
die Bediirfnisse einer modernen und
funktionellen Kinderwunsch- und
Hormonsprechstunde eingerichtet
werden.

Das Konzept der Kinderwunsch-
sprechstunde

Aufgrund einer Volksabstimmung im
Kanton Basel-Stadt wurden die
damaligen Aktivitdten der assistierten
Reproduktionsmedizin voriibergehend
verboten. Nach dem Bundesgerichts-
beschluss vom 23. Dezember 1993,
welcher die Verfassungswidrigkeit
dieses Verbotes der assistierten Ferti-
lisation erkannte, konnte die Abtei-
lung fiir Gyndkologische Endokrino-
logie und Reproduktionsmedizin
nach umfassenden Vorbereitungen
im August 1996 neu eingerichtet
werden. Ein hohes Mass an Transpa-
renz sowie eine netzwerkartige,
interdisziplindre Zusammenarbeit
mit anderen Fachgebieten der Uni-
versitat, auch ausserhalb der medizi-
nischen Fakultat, sind seitdem ein
wesentlicher Bestandteil unserer
Arbeit.

In der Kinderwunschsprechstunde
der Universitatsfrauenklinik Basel
ist die Betreuung der weiblichen
Partnerin und des mannlichen Part-
ners in einer Abteilung integriert,

welches auch durch die unmittelbare
Nachbarschaft des andrologischen
Labors mit dem reproduktionsbiolo-
gischen Labor symbolisiert wird. In
einer umfassenden Diagnostik wird
neben den Sterilititsursachen beider
Partner und der Wechselwirkung der
einzelnen zur Sterilitdt beitragenden
Faktoren auch die Moglichkeit des
spontanen Eintretens der angestreb-
ten Schwangerschaft und Geburt als
Therapiekonzept erfasst. Der Erfolg
dieser Bemihungen wird durch den
hohen Anteil von Spontankonzeptio-
nen bei unseren Patientinnen illu-
striert (Abbildung 1). Erst wenn die
Diagnostik ergibt, dass eine realisti-
sche Chance auf eine Spontankon-
zeption nicht besteht oder wenn auf-
grund des Alters der Partnerin diese
innerhalb eines gewissen Zeitinter-
valls nicht erzielt werden kann, wird
die assistierte Reproduktionsmedizin
empfohlen oder angeboten.

Die angewandten Therapiemethoden

Folgende Formen der assistierten Fer-
tilisation werden in der Universitats-
frauenklinik Basel durchgefiihrt: die
homologe und die heterologe Insemi-
nation, die in vitro-Fertilisation (IVF),
die intrazytoplasmatische Spermien-
injektion (ICSI), die Kryokonservierung
von Eizellen im Vorkernstadium und
das sogenannte ,Assisted Hatching”.
Die hormonelle Stimulation der Ova-
rien richtet sich nach den Ergebnissen
der Diagnostik und wird individuell
gesteuert, basierend auf einer integrier-
ten sonographischen und hormonel-
len Uberwachung der Follikelreifung,
welche sowohl in der Woche, als
auch an Wochenden und Feiertagen
gewahrleistet ist. Nicht nur das andro-
logische und das reproduktionsbiolo-
gische Labor befinden sich direkt
nebeneinander, sondern auch der
Behandlungsraum, in dem die Ge-
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Abbildung 1: Seit August 1996 wurden bei 2160 Paaren systematisch die Informatio-
nen dber spontan entstandenen Schwangerschaften gesammelt und registriert. In
dieser Graphik ist jeweils die zuerst aufgetretene Schwangerschaft in Abhdngigkeit
mit dem Zeitpunkt des ersten Gesprdches in der Kinderwunschsprechstunde aufge-
tragen. Von 811 Schwangerschaften wurden 422 durch intrautering Inseminatio-
nen, durch IVF oder durch intrazytoplasmatische Spermieninjektion erzielt (52,0 %).
Alle anderen Schwangerschaften traten spontan ein.
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bryo-Transfer durchgefiihrt werden,

Thema Fachgebiet oder Spezialitit ist direkt neben dem reproduktions-
HIV-Diskordanz Infektiologie, Dept. Innere Medizin b|0’|ogl'schen Ijabor lokalls'l.ert. Die
Institut fiir Mikrobiologie der Universitat Patientin und ihr Partner kdnnen die
Universitatskinderklinik beider Basel UKBB Abldufe im Labor am Bildschirm mit-
Genetische Risiken Abteilung fiir Humangenetik, UKBB verfolgen, da die Mikroskope mit Ka-
Maénnliche Infertilitat Klinik und Poliklinik fiir Urologie beider Basel meras versehen sind, welche eine
Allgem. Endokrinologie ~ Abteilung fiir Endokrinologie, Dept. Innere Medizin Ubertragung in das Behandlungszim-
Adipositas und PCO Abteilung fuir Klinische Ernahrung, Dept. Innere Medizin mer ermoglichen. Die Entnahme von
Zeugungsreserve Abt. Hamatologie & Abt. Onkologie, Dept. Innere Med. testikuliren Gewebsproben (TESE)

Psychologische Aspekte  Abt. Gyn. Psychosomatik, Universitatsfrauenklinik Basel erfolgt in enger Zusammenarbeit mit

den Kollegen der Klinik und Poliklinik
fir Urologie beider Basel. Insemina-
tionen oder intrazytoplasmatische
Spermieninjektionen mit Spender-
samen werden angeboten, wenn

Abteil leiter/Leitender Arzt Prof. Dr. med. Christian De Geyt .
eilungsleiter/Leitender Arz rof. Dr. me ristian De Geyter homologe Behandiungsverfahren nicht

Laborleiterin Dr. rer. nat. Maria De Geyter O ai

Oberérztin Dr. med. Sabine Steimann mogll.ch oder mit einem zu hohen

Molekularbiologen Dr. Hong Zhang genetischen Risiko fiir das Kind be-
Shuping Gao haftet sind.

Assistenten Frau Dr. Anjeung Kang

. Frau Dr. Claudia Wélfle Neben der Diagnostik und Therapie

Laborantinnen Frau Ursula Grgssmklaus der ungewollten Kinderlosigkeit wer-

Frau Helga Hulin den in der Abteilung fiir Gynikologi-

Frau Nadia Tognoni

Frau Kornelia Weber
Pflegepersonal Frau Jacqueline Amstutz

Frau Jacqueline Dill

sche Endokrinologie und Reprodukti-
onsmedizin auch viele Spezialleistun-
gen erbracht. Hierzu gehéren die

Frau Sandra Dos Santos Anlage einer Zeugungsreserve fiir
Frau Marisa Garcia Tumor- und Paraplegikerpatienten,
Frau Lorenza Tinelli die Beratung und Behandlung von
Sekretérin Frau Hanna Flikiger HIV-diskordanten Paaren, die Hor-

monsprechstunde und die multidiszi-
plindre PCO-Sprechstunde. Regel-

Abbildung 2: Team der Abteilung Gynakologische Endokrinologie und Reproduktions- missige und terminlich fest veran-
medizin in der Universitdtsfrauenklinik Basel kerte Besprechungen mit anderen
. : S S g . Fachdisziplinen gehéren zur klini-

schen Routine (Tabelle 1).

Das Team

Personell ist das Team der Kinder-
wunsch- und Hormonsprechstunde
mit Arzten, Krankenschwestern und
Arztgehilfinnen, Biologen und Labo-
rantinnen besetzt (Tabelle 2). Die
Anzahl der dort tatigen Arzte wird
bewusst gering gehalten, um eine
personliche Betreuung der Paare zu
gewahrleisten. In der Abteilung fir
gyndkologische Psychosomatik wer-
den ungewollt kinderlose Patientinnen
von einer spezialisierten Oberdrztin
betreut (Frau Dr. S. Tschudin). Dem
Team angegliedert sind auch zwei
Molekularbiologen, Dr. Hong Zhang
und Hr. Shuping Gao, die im benach-
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barten Forschungslabor der Abteilung
fir Gyn. Endokrinologie und Repro-
duktionsmedizin tétig sind, welches
dem Department fiir Forschung der
medizinischen Fakultdt der Universi-
tat angegliedert ist.

Die Forschung

Der stindige Austausch zwischen
einer angewandten Forschungsein-
heit und einer klinischen Abteilung
ist fir beide inspirierend. Wahrend
mit den modernen Methoden der
Molekularbiologie neue Gene und
Botenstoffe in hormonsensiblen
Organen wie dem Ovar oder der
Brustdrise identifiziert werden [10,
14], kdnnen Hypothesen mit Zellen
und Gewebe in vitro getestet werden,
welche im Rahmen von klinischen
Studien verfiigbar sind. In den letzten
Jahren hat die Forschungsgruppe be-
reits mehrere menschliche Granulosa-
Zellinien isoliert und charakterisiert
[8]. Ziel dieser Arbeiten ist es, flir
diese scheinbar weit auseinander-
liegenden Gebiete der gynikologi-
schen Endokrinologie, Brustkrebs
und Ovarstimulation, diagnostische
Testsysteme zu entwickeln, welche
auf detaillierten Kenntnissen physio-
logischer oder pathologischer Abldufe
in der Zellbiologie basieren. Neben
diesen labortechnischen Forschungen
wird auch klinische Forschung be-

trieben, die sich iberwiegend mit
der Validierung von diagnostischen
und therapeutischen Vorgédngen in
der assistierten Reproduktionsmedi-
zin beschéftigt [9, 15, 18]. Schlies-
slich partizipiert die Abteilung fiir
Gyn. Endokrinologie und Reproduk-
tionsmedizin auch an multizentri-
schen Studien im Bereich der gyna-
kologische Endokrinologie [17].
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