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Rubrik: Echo

Gestielter Vorhofthrombus
H. Hammerl

Aus dem Echokardiographielabor der 3. Medizinischen Abteilung mit Kardiologie, Wilhelminenspital, Wien

Vorgeschichte

Die Aufnahme der 83jährigen Patientin erfolgte aufgrund
eines zerebralen Insultes, wobei gleichzeitig eine periphere
Embolie in die rechte untere Extremität zu verzeichnen war.
Es wurde eine erfolgreiche Embolektomie durchgeführt, wo-
bei zwei in weiterer Folge als Thromben identifizierte Struk-
turen geborgen werden konnten. Das Auftreten eines Com-
partmentsyndroms erforderte einen operativen Eingriff in
Form einer Fasziotomie am darauffolgenden Tag. Da bei be-
stehendem permanentem Vorhofflimmern der Verdacht auf
das Vorliegen einer kardialen Emboliequelle bestand, wurde
eine transthorakale und anschließend transösophageale echo-
kardiographische Untersuchung durchgeführt.

Echokardiographie

In der transösophagealen Echokardiographie zeigte sich neben
einer ausgeprägten Spontankontrastbildung im Bereich des
gesamten linken Vorhofes/linken Herzohres eine ausgedehn-
te, ca. 5 cm × 2,9 cm × 2,1 cm messende, flottierende Struktur
(Abb. 1). Dabei konnte ein Stiel mit Insertion am superioren
Rand der Fossa ovalis nachgewiesen werden (Abb. 2). Eine
weitere Befestigung bestand in Form eines zusätzlichen dün-
nen Stiels, welcher im Bereich des linken Herzohres mündete.

Verlauf

Nach erfolgter Embolektomie sowie entsprechendem neurolo-
gischem Konsilium wurde eine Antikoagulation in Form einer
intravenösen Heparinisierung etabliert. Unter diesem thera-
peutischen Regime traten in weiterer Folge keine neuerlichen
thromboembolischen Ereignisse auf. Kompliziert durch das
Auftreten einer rechtsseitigen Pneumonie verstarb die Patientin

wenige Tage später an den Folgen ihres ausgedehnten links-
hirnigen Mediainsultes, wobei keine sekundäre Einblutung zu
verzeichnen war.

Diskussion

Die im Rahmen der Obduktion durchgeführte makroskopi-
sche Beurteilung der beschriebenen Struktur demonstriert den
bestehenden Stiel (Abb. 3) sowie die Insertion am superioren
Rand der Fossa ovalis (Abb. 4). Ein weiterer Ausläufer mün-
dete im Bereich des linken Herzohres. Die histologische
Untersuchung ergab das Vorliegen eines gemischten Throm-
bus (Abb. 5) entsprechend dem Gesamtbild mit permanentem
Vorhofflimmern, ausgeprägter Spontankontrastbildung sowie
stattgehabter thromboembolischer Ereignisse. Das mor-
phologische Erscheinungsbild mit dem Vorhandensein sowie
der Lokalisation des Stiels läßt auch an die Differentialdia-
gnose eines Vorhofmyxoms denken.

Korrespondenzadresse:
OA Dr. med. Herbert Hammerl
3. Medizinische Abt. mit Kardiologie, Wilhelminenspital, Wien
A-1171 Wien, Montleartstr. 37
E-Mail: herbert.hammerl@wienkav.at

Abbildung 3:
Makroskopisches Prä-
parat: Vorhofthrombus
mit Stiel

Abbildung 1:
Transosöphageale
Studie, Schnittebene
78°: flottierender
Vorhofthrombus

Abbildung 2:
Transösophageale
Studie, Schnittebene
32°: Vorhofthrombus
mit Stiel

Abbildung 4:
Makroskopisches
Präparat: Insertions-
stelle des gemischten
Vorhofthrombus

Abbildung 5:
Histologisches Präpa-
rat: gemischter Throm-
bus
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