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The Ageing Bladder

Von E. Plas (Hrsg.), H. Pflüger, U. Maier, W. A. Hübner (Co-Hrsg.). Erschienen 2004 im Springer-Verlag Wien-New
York. 173 Seiten, 61 Abbildungen, teilweise in Farbe. ISBN 3-211-83858-9. Preis: Euro 58,–

Das vorliegende Buch informiert über die morphologischen und funktionellen Veränderungen, die im Alter im
unteren Harntrakt, insbesondere in der Harnblase, auftreten und die beim älteren Menschen zu den bekannten
Symptomen erhöhte Miktionsfrequenz, imperativer Harndrang, Harninkontinenz und rezidivierende Harnwegs-
infektionen sowohl bei der alternden Frau, als auch beim alternden Mann führen. Namhafte Autoren behandeln in
insgesamt 13 Kapiteln diese umfassende Problematik, wobei die Kapitel Anatomie und Pathophysiologie der
Altersblase, das Kapitel über die Veränderungen im Rezeptorenprofil, sowie jenes über die urodynamischen Be-
funde beim älteren Menschen besonders gelungen sind. Aber auch die übrigen Kapitel informieren umfassend und
gestützt auf eine sorgfältige Literaturrecherche über die verschiedensten Aspekte der „Ageing bladder“. In Ergän-
zung zu den urologischen Fragestellungen findet sich auch abschließend ein kurzer Überblick über Veränderun-
gen der Darmmotilität im Alter. Der Informationswert für den Leser hätte vielleicht dadurch noch gesteigert wer-
den können, wenn in dem einen oder anderen Kapitel die klinischen Aspekte hinsichtlich Diagnostik und Thera-
pie (z. B. Toilettentraining) etwas ausführlicher diskutiert worden wären.

Zusammenfassend lohnt es sich für jeden Urologen bzw. jeden geriatrisch interessierten Mediziner, das Buch „The
Aging Bladder“ zu lesen, da es gut strukturiert die vielfältigen Probleme der Altersblase in übersichtlichen Kapiteln
zusammenstellt und beleuchtet, wobei man sich dadurch ein Wissen aneignet, das man sonst nur durch mühsa-
mes Lesen von Artikeln in diversen Zeitschriften erwerben kann.

HR Univ.-Prof. Dr. H. Madersbacher, Innsbruck
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Kongresse, Veranstaltungen

26. bis 29. Juni 2004, Monte Carlo; 3rd International Consultation on Incontinence.
Information: Fax +33-1-421771-22, www.congress-urology.org/incon.2004/

2. bis 4. September 2004, Wien: 3rd International Congress on the History of Urology.
Information: Fax +31 26 3890 674, www.uroweb.org/history

11. bis 14. September 2004, Münster: 3rd European Congress of Andrology.
Information: Fax +49-251-83-56093, nieschl@uni-muenster.de

22. bis 25. September 2004, Wiesbaden: 56. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Urologie.
Information: Deutsche Gesellschaft für Urologie e.V., Geschäftsstelle Uerdinger Str. 64, D-40474 Düsseldorf,
Tel. +49/211/516096-0, Fax +49/211/516096-60, e-mail: info@dgu.de

18. bis 22. Oktober 2004, Buenos Aires: 11th World Congress of the International Society for Sexual and
Impotence Research. Information: Fax +31-343-442043, www.issir2004.org

12. bis 13. November 2004, Linz: Fortbildungstagung der Österreichischen Gesellschaft für Urologie.
Information: Congress & Management GmbH, A-1090 Wien, Rotenhausg. 6/8, Tel. +43/1/406 83 40,
Fax +43/1/406 83 43, E-mail: office@congress-man.at, Homepage: www.uro.at, www.congress-man.at
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