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Rubrik: Buchbesprechungen

Endothelfunktion und kardiovaskuläre

Erkrankungen

Helmut Drexler, Ulf Landmesser (Hrsg.). UNI-MED Science,

Bremen, 2., neubearb. Auflage 2003. 140 Seiten. ISBN 3-89599-

732-3. EUR [D] 44,80; EUR [A] 46,10; SFr 79,20.

In der zweiten Auflage dieses Klassikers beschreiben die Endothel-
spezialisten Univ.-Prof. Dr. Helmut Drexler und Dr. Ulf Landmesser
(unter Mitarbeit von Univ.-Prof. Dr. Hermann Haller und Priv.-Doz.
Dr. Burghart Hornik) Zusammenhänge zwischen Endotheldys-
funktion und kardiovaskulären Erkrankungen basierend auf den
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen der letzten Jahre. Es wird
dabei initial auf die physiologische Rolle des Endothels in der Regulation
des Gefäßtonus, in der Zelladhäsion, der endothelialen Permeabilität so-
wie bei anderen wichtigen Funktionen eingegangen. In der Folge werden
pathophysiologische Mechanismen des Endothels beschrieben, wobei
besonders auf kardiovaskuläre Risikofaktoren und ihre Beeinflussung
der Endotheldysfunktion Wert gelegt wird. Die Autoren bemühen sich
aber nicht nur, Grundlagen darzustellen und in verständliche Zusammen-
hänge zu bringen, sondern gehen im speziellen auch auf die klinische
Bedeutung der endothelialen Dysfunktion und die Möglichkeiten der the-
rapeutischen Beeinflussung in sehr verständlicher Weise ein. Die zweite
Auflage des Buches kann als besonders gelungen angesehen werden.
Zielpublikum sind am Endothel interessierte Medizinstudenten und Ärz-
te.

K. Huber, Wien

Herzinsuffizienz

Erland Erdmann (Hrsg.). Wissenschaftliche Verlagsge-

sellschaft mbH, Stuttgart, 3., völlig neu bearbeitete Aufla-

ge 2003. XVI, 475 Seiten, 154 Abbildungen, 98 Tabellen.

ISBN 3-8047-2009-9. EUR (A) 78,20; EUR (D) 76,–; sFr 121,60.

Das vorliegende Buch ist ein rezentes deutschsprachiges Werk aus
berufenem Hause. Der Aufbau gliedert sich in Ursachen, Pathophy-
siologie, Therapie der akuten Herzinsuffizienz, Therapie der chro-
nischen Herzinsuffizienz sowie Herztransplantation.

Die Kapitel sind sehr übersichtlich gehalten, der Aufbau ent-
spricht dem eines klassischen, dicken Lehrbuches mit Abhandlung
der einzelnen Punkte in ihrer ganzen Komplexität. Besonderes Au-
genmerk wurde von den Autoren auf eine reiche Bebilderung ge-
legt, die (obwohl nur in schwarz-weiß gehalten) hervorragend ge-
lungen ist. Besonders interessant macht das Werk die Tatsache, daß
die seit geraumer Zeit immer häufiger anzutreffenden Akronyme
von Studien auch die rezenten Dinge umfassen, sodaß das Werk als
„up-to-date“ betrachtet werden kann.

Die einzelnen Kapitel sind, wie international üblich, mit einer
reichhaltigen Referenzliste belegt, was dem interessierten Leser die
Möglichkeit zur weiteren Vertiefung in die Materie wesentlich er-
leichtert. Das vorliegende Buch kann als deutschsprachiger Klassi-
ker der Herzinsuffizienz angesehen und allen Interessierten nur
wärmstens empfohlen werden.

F. Fruhwald, Graz

Buchbesprechungen
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