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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

ich freue mich, Ihnen das zweite Sonderheft zur Kyphoplastie vorstellen zu können. Nachdem sich
das erste Sonderheft vor allem mit der Technik, den allgemeinen Indikationen und den Resultaten
nach Kyphoplastie beschäftigt hat, werden in diesem Heft Sonderindikationen und fortgeschrittenere
Techniken demonstriert. So wird gezeigt, daß die Kyphoplastie auch erfolgreich bei Tumoren,
osteoporotischen Frakturen mit Hinterkantenbeteiligung und bei Schraubenauslockerung nach
Instrumentation eingesetzt werden kann. Sie finden weiterhin einen Beitrag über Vertebroplastie, der
das allgemeine Risiko des Einbringens von Zement unter Druck in einen Wirbelkörper beschreibt.

Einen besonderen Augenmerk möchte ich auf das Nachbehandlungskonzept nach Kyphoplastie
richten, das in dieser Weise noch nicht veröffentlicht wurde. Da die Zementaugmentation des
Wirbels nach Wirbelfraktur das Junghans’sche Bewegungssegment nicht beeinflußt, muß die
Nachbehandlung darauf abgestimmt sein. Sie unterscheidet sich damit wesentlich von der Nach-
behandlung nach Fusionen. Weiterhin kann durch eine gezielte Nachbehandlung das Sturzrisiko,
das durch die Kyphoplastie durch Verbesserung der Statik der Wirbelsäule ohnehin positiv beein-
flußt wird, weiter reduziert werden.

Die beiden Sonderhefte zum Thema „Kyphoplastie“ geben Ihnen somit einen umfassenden Überblick
über die wesentlichen Aspekte der Kyphoplastie sowie wichtige Hinweise zur Nachbehandlung.

Ich wünsche Ihnen hiermit wiederum eine interessante und aufschlußreiche Lektüre.

Ihr
Stephan Becker
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