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Vorwort
Das Spektrum der Schilddrüsenerkrankungen hat sich in den letzten Jahr-
zehnten in Österreich zusehends geändert; seit Einführung der gesetzlichen
Jodsalzprophylaxe nimmt die Strumahäufigkeit in Österreich ab. Schilddrüsen-
erkrankungen sind aber weiterhin häufig und in den letzten Jahren treten vor
allem die Autoimmunerkrankungen der Schilddrüse stärker in den Vorder-
grund.

„Schilddrüse – kurz und bündig“ gibt einen kurz gefassten Überblick über die
moderne Diagnose und Therapie von Schilddrüsenerkrankungen und wird
durch zahlreiche Tabellen und Originalabbildungen aus der Universitäts-
klinik für Nuklearmedizin Wien, der Schilddrüsenambulanz der Internen Ab-
teilung des Krankenhauses der Barmherzigen Brüder Graz-Eggenberg, der
Schilddrüsenpraxis Josefstadt Wien und des Instituts für Schilddrüsendiagnos-
tik und Nuklearmedizin Gleisdorf abgerundet.

Nachdem auch der Nachdruck der ersten Auflage 2005 bald vergriffen war,
haben wir die zweite Auflage nun vollständig überarbeitet: Es wurden rele-
vante Neuerungen hinsichtlich Diagnostik und Therapie eingefügt, zusätzlich
finden Sie auch zahlreiche neue Abbildungen. Unser Dank gilt auch Herrn
Univ.-Prof. Dr. Guido Dorner (Univ.-Klinik für Augenheilkunde Wien) für die
Überarbeitung des Kapitels „Endokrine Orbitopathie“.

Wir hoffen, dass Ihnen dieses Buch bei der Betreuung Ihrer Patienten eine
Hilfe ist und wünschen Ihnen viel Freude bei der Vertiefung auf dem weiten
Gebiet der Schilddrüsenerkrankungen.

Wien, Graz, im März 2010

Georg Zettinig Wolfgang Buchinger
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