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Liebe Leserinnen und Leser!

Auch das JOURNAL FÜR MENOPAUSE ist betroffen durch die schwierige Situation im Bereich der
Hormonersatztherapie, hervorgerufen durch die allseits bekannten Studien und erscheint daher
heuer nur insgesamt in zwei Ausgaben. Zum Jahresende kommt nun diese zweite Ausgabe zu Ihnen.
Trotz zahlreicher positiver Ergebnisse von den differenzierten Ausarbeitungen dieser Studien und
neuer Erkenntnisse durch weitere Studien ist die hervorgerufene Verunsicherung, sowohl die Frauen
als auch die Ärzte betreffend, nach wie vor sehr groß. Es wäre wünschenswert, wenn die Onkolo-
gen, die nach wie vor Ihre Meinung über diese Studien kundtun und dabei die neueren positiven
Daten regelmäßig vernachlässigen, ihre eigenen Daten ebenso kritisch und differenziert kommen-
tieren würden.

In dieser Ausgabe finden Sie einen sehr interessanten Beitrag von Frau C. Binder-Fritz über die
Transkulturellen Perspektiven auf die Wechseljahre: Körperbilder – Körperfragen. Hier wird die
Problematik der Menopause aus ethnographischer und medizinanthropologischer Sicht aufge-
arbeitet. Der Schwerpunkt liegt dabei auf den gesellschaftlichen Rahmenbedingungen für das Älter-
werden. Ein hochinteressanter Artikel, empfehlenswert zu lesen, um gerade auf diesem Gebiet den
Horizont über die Medizin hinaus zu erweitern.

Aktuell dazu gibt es von Frau K. Schuchter ein Update 2005 der Hormonersatztherapie, ein wich-
tiger positiver Beitrag für die Zukunft.

Die Abstracts des bevorstehenden internationalen Kongresses „Menopause – Andropause –
Anti-Aging 2005“, vom 8.–12. Dezember, geben bereits einen interessanten und spannenden Aus-
blick auf diesen seit Jahren hervorragenden internationalen Kongreß, der regelmäßig in Wien abge-
halten wird.

Buchbesprechungen, Pharma-News, Kongreßberichte und ein Kongreßkalender sowie das Jahres-
inhaltsverzeichnis 2005 runden das Bild dieser Ausgabe ab.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen bereits heute im Namen des Verlages,
der Redaktion und auch in meinem Namen ein schönes harmonisches Weihnachtsfest

und alles Gute zum Jahreswechsel.
Bleiben Sie uns trotz vieler Schwierigkeiten auf diesem Gebiet als treuer,

aber auch kritischer Leser dieses Journals gewogen und erhalten.
Wir werden uns weiterhin bemühen, Sie positiv überraschen zu können.

Franz H. Fischl
Herausgeber
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