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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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F. H. Fischl

Liebe Leserinnen und Leser!

Auch das JOURNAL FUR MENOPAUSE ist betroffen durch die schwierige Situation im Bereich der
Hormonersatztherapie, hervorgerufen durch die allseits bekannten Studien und erscheint daher
heuer nur insgesamt in zwei Ausgaben. Zum Jahresende kommt nun diese zweite Ausgabe zu lhnen.
Trotz zahlreicher positiver Ergebnisse von den differenzierten Ausarbeitungen dieser Studien und
neuer Erkenntnisse durch weitere Studien ist die hervorgerufene Verunsicherung, sowohl die Frauen
als auch die Arzte betreffend, nach wie vor sehr gro8. Es wire wiinschenswert, wenn die Onkolo-
gen, die nach wie vor lhre Meinung Uber diese Studien kundtun und dabei die neueren positiven
Daten regelmaRig vernachlassigen, ihre eigenen Daten ebenso kritisch und differenziert kommen-
tieren wiirden.

In dieser Ausgabe finden Sie einen sehr interessanten Beitrag von Frau C. Binder-Fritz tiber die
Transkulturellen Perspektiven auf die Wechseljahre: Korperbilder — Kérperfragen. Hier wird die
Problematik der Menopause aus ethnographischer und medizinanthropologischer Sicht aufge-
arbeitet. Der Schwerpunkt liegt dabei auf den gesellschaftlichen Rahmenbedingungen fiir das Alter-
werden. Ein hochinteressanter Artikel, empfehlenswert zu lesen, um gerade auf diesem Gebiet den
Horizont tber die Medizin hinaus zu erweitern.

Aktuell dazu gibt es von Frau K. Schuchter ein Update 2005 der Hormonersatztherapie, ein wich-
tiger positiver Beitrag fur die Zukunft.

Die Abstracts des bevorstehenden internationalen Kongresses ,Menopause — Andropause —
Anti-Aging 2005, vom 8.-12. Dezember, geben bereits einen interessanten und spannenden Aus-
blick auf diesen seit Jahren hervorragenden internationalen Kongrel8, der regelmalig in Wien abge-
halten wird.

Buchbesprechungen, Pharma-News, KongrefSberichte und ein KongreBkalender sowie das Jahres-
inhaltsverzeichnis 2005 runden das Bild dieser Ausgabe ab.

In diesem Sinne wiinsche ich lhnen bereits heute im Namen des Verlages,

der Redaktion und auch in meinem Namen ein schénes harmonisches Weihnachtsfest
und alles Gute zum Jahreswechsel.

Bleiben Sie uns trotz vieler Schwierigkeiten auf diesem Gebiet als treuer,

aber auch kritischer Leser dieses Journals gewogen und erhalten.

Wir werden uns weiterhin bemiihen, Sie positiv tiberraschen zu kénnen.
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e-Journal-Abo
Beziehen Sie die elektronischen Ausgaben dieser Zeitschrift hier.
Die Lieferung umfasst 4-5 Ausgaben pro Jahr zzgl. allfalliger Sonderhefte.
Unsere e-Journale stehen als PDF-Datei zur Verfigung und sind auf den meisten der markt-
ublichen e-Book-Readern, Tablets sowie auf iPad funktionsfahig.

] Bestellung e-Journal-Abo

Haftungsausschluss

Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an gepriifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung Uber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grofdten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Uberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Ubernehmen irgendwelche Haftungs-
anspruche.
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