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Brief der
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Die vorliegende Ausgabe beschäftigt sich vor allem mit psychiatrischen
Problemen des Mannes. Die männliche Depression mit ihrer variablen
Symptomatik wird – wenn überhaupt – in der Regel zu spät diagnostiziert
und unterschätzt. Hier besteht auch unter „Männerärzten“ ein hoher
Aufklärungsbedarf. Es freut uns besonders, daß Herr Professor
Dr. Wolfersdorf als Herausgeber für dieses Heft gewonnen werden konnte.
Herr Professor Wolfersdorf darf als einer der renommiertesten deutschen
Experten für die Themen Depression und Suizidialität bezeichnet werden.

Weiterhin freut uns die Gründung der „Deutschen Gesellschaft für Mann
und Gesundheit“ Anfang des Jahres 2006. Diese Gesellschaft wird sich
interdisziplinär mit dem Thema „Mann“ auseinandersetzen, was ausdrück-
lich auch nichtmedizinische Fragestellungen beinhaltet. Wir denken
insbesondere an die sozialwissenschaftlichen, pädagogischen und
politischen Facetten von Männergesundheit. In diesem und den nächsten
Heften werden daher entsprechende Arbeiten publiziert. Den Artikel von
Herrn Dr. Stiehler zur „Vaterschwäche und Vaterabwesenheit“ halten wir
in diesem Zusammenhag für besonders lesenswert. Wir hoffen, daß die
Gründung dieser Gesellschaft auch unter den medizinischen Fachgesell-
schaften eine spannende und kontroverse Diskussion auslösen wird – Je
mehr, desto besser!

Prof. Dr. med. F. Jockenhövel
Priv.-Doz. Dr. med. T. Klotz, MPH
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