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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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Vorankindigung:
- 24. Erndhrungskongress des Verbandes der Diaetologen Osterreichs

Metabolisches Syndrom — Erndhrung als Pravention & Therapie

Der 24. Erndhrungskongress des Verbandes der Diaetologen Osterreichs steht ganz im Zeichen der
erndhrungstherapeutischen/diaetologischen Behandlung des Stoffwechsels insbesondere des Metabolischen Syndroms.

Dieser traditionelle Ernahrungskongress wird von mehr als 500 Teilnehmern (Diaetologen, Arzte, Erndhrungswissenschafter,
Pharmazeuten, Apotheker, andere Gesundheitsberufe) aus Osterreich und den benachbarten deutschsprachigen Landern besucht.

Die Sitzungen zeichnen sich durch einen guten Mix aus Wissenschaft und Praxis sowie hochkaratige Vortragende aus.

Veranstalter: Verband der Diaetologen Osterreichs (vormals Dipl. Didtassistenten
& Erndhrungsmed. Berater), Griingasse 9/Top 20, 1050 Wien

Wissenschaftliche Leitung: Univ.-Prof. Dr. Monika Lechleitner

Kongressorganisation und Diaetologische Leitung: Andrea Hofbauer, Vorsitzende

Das Hauptprogramm erscheint November/Dezember 2006.

Anderungen vorbehalten
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OAK-Diplom, Ernghrungsmedizin”

Gemeinsam mit dem Fortbildungsreferat der Osterreichischen Arztekammer

Wissenschaftliche Leitung:
Univ.-Prof. Dr. K. Widhalm

Veranstaltungsort: Hotel Modul, Peter-Jordan-Str. 78, 1190 Wien

Fon (01) 47 660-0, Fax (01) 47 660-117

Termine 2007 Zyklus I1-111/07

Ausbildungszyklus 1/07:

Seminar 1
Seminar 2
Seminar 3
Seminar 4
Seminar 5
Seminar 6

19./20.01.2007
16./17.02.2007
16./17.03.2007
20./21.04.2007
11./12.05.2007
15./16.06.2007

Ausbildungszyklus 11/07:

Seminar 1 30./31.03.2007
Seminar 2 27./28.04.2007
Seminar 3 01./02.06.2007
Seminar 4 28./29.09.2007
Seminar 5 19./20.10.2007
Seminar 6 23./24.11.2007

Ausbildungszyklus 111/07:

Seminar 1 14./15.09.2007
Seminar 2 12./13.10.2007
Seminar 3 09./10.11.2007
Seminar 4 14./15.12.2007
Seminar 5 11./12.01.2008
Seminar 6 15./16.02.2008

Prufung

Einfuhrung, Position, Aufgaben
und Ziele der Erndhrungsmedizin
Lebensmittelgesetz, Gesundheits-
schutz und Rechtsfragen
Lebensmittelkunde, Nutra-
ceuticals, Functional-Food
Hygiene im Lebensmittelbereich,
Nahrungsmittelinfektionen
Toxikologie der Lebensmittel
Erndhrungsphysiologie | und |l
Krebs und Ernahrung
Gentechnisch veranderte
Lebensmittel

Postaggressionsstoffwechsel
Enterale Erndhrung mit PEG
Sonden

Enterale und Parenterale
Erndhrung

Nephrologische Erkrankungen
Hyperlipoproteinamien

Karies

Gastrointestinale Erkrankungen
Workshop: Anleitung zur Arbeit
mit Ubergewichtigen Patienten

Prufung

Makronahrstoffe, Ballaststoffe
Mikrondhrstoffe

Nahrstoffbedarf, Energiestoff-
wechsel
Kohlenhydratmalabsorption
Erndhrungserhebungsmethoden
u. Praxis der Nahrwertberechnung
Metabolisches Syndrom

Pra- und Probiotika in der
Ernahrung

Antioxidantien

Osteoporose: Prophylaxe und
Therapie

Erndhrung des Sauglings und
Kleinkindes

Erndhrung der Schwangeren,
Stillenden

Erndhrung im Alter
Erndhrung und Sport
Allergien und Intoleranzen
Alternative Erndhrungsformen
Bulimie/Anorexie

Pravention erndhrungsabhangiger
Erkrankungen

Prufung

Fettstoffwechselstérungen
Adipositas bei Kindern
Adipositas bei Erwachsenen
Psychologische Aspekte bei
Adipositas

Diabetes mellitus bei Kindern
Diabetes mellitus bei Erwachsenen
Erndhrungstherapeutische
Betreuung des Diabetes mellitus
und Adipositas-Patienten
Angeborene Stoffwechsel-
storungen

Journalklub

Metabolisches Monitoring
Motivation und Compliance der
Erndhrungstherapie
Sozialmedizinische Aspekte

HIV und Erndhrung
Beratungspsychologie und
Gesprachstechnik | und I
Erndhrung onkologischer Patienten
Prufung

Anderungen vorbehalten!
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Kosten

Die Teilnahmegebuhr fur alle sechs Seminare, Arbeitsunterlagen,
Mittagessen betrdgt bei Zahlung pro Seminar (a € 420,-) € 2.520,-
bei Vorauszahlung des Zyklus € 2.400,-

Buch «Erndhrungsmediziny, Hrsg. OAIE, K. Widhalm, 2. Auflage € 36,50
(im Fachhandel € 50,80)

Prifungsgebiihr fur Nichtmitglieder des OAIE € 50~
Keine Prtfungsgebuhr fur Mitglieder

Mitgliedsbeitrag pro Jahr € 25-

Die Anmeldung ist verbindlich. Die Kosten sind bei Teilzahlung bis jeweils
vier Wochen vor Seminarbeginn zu begleichen. Bei Stornierung inner-
halb vier Wochen vor Seminarbeginn werden € 420,- einbehalten. Eine
Ersatzperson kann nominiert werden! Stornierungen bitte nur schriftlich
(Post oder Fax)! Preisanderungen fir kiinftige Zyklen vorbehalten!

Seminarziel

Vermittlung und Vertiefung des Wissens um Grundlagen der Ernahrung:
Diagnostik ernahrungsbedingter Erkrankungen, Therapie auf Basis
ernahrungsmedizinischer Erkenntnisse und Pravention erndahrungsab-
hangiger Erkrankungen.

Der GroRteil der Referenten sind habilitierte Arzte, Wissenschaftler, die an
Osterreichischen beziehungsweise deutschen Universitaten tatig sind!

Ausbildungsdauer

6 x 2 Tage (jeweils Freitag/Samstag von 09.00 bis 17.00 Uhr) 90 Stunden
(75-80 Stunden Theorie, 10-15 Stunden Praxis)

Das gesamte Ausbildungsprogramm ist flr das DFP (Diplom-Fortbil-
dungs-Programm) der Osterreichischen Arztekammer approbiert.

Anmeldung und Auskunft

OAIE, Neulerchenfelderstrae 6-8, 1160 Wien, Fon (01) 402 64 72
Fax (01) 402 92 22, E-Mail: office@oeaie.org, http://www.oeaie.org
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