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EKG-Beispiel: Pitfall – Breitkomplextachykardie
E. Miller1, T. Michalski2, G. Thalmaier3, F. Chmelizek1

Aus dem 1Lehrinstitut für Notfallmedizin, der 2Universitätsklinik für Kardiologie und Internistische Intensivmedizin,
Interne Notaufnahme, Paracelsus Privatmedizinische Universität, Landeskliniken Salzburg und

dem 3Österreichischen Roten Kreuz, Landesverband Salzburg, Abteilung Notfalldienst

EKG-Interpretation (Abb. 1+2)

75jähriger Patient mit morgendlicher Synkope beim Gang zur
Toilette. Bei Eintreffen des Notarztes zeigte sich ein hämo-
dynamisch stabiler, teilorientierter Patient (EKG: SR, 60/min;
RR 115 mmHg syst.; AF 15; SpO2 98 %; BZ 160 mg %;
GCS 13).

Während des überwachten Transportes bestand am EKG-
Monitor initial ein Sinusrhythmus, darauf folgte eine rhyth-
mische Tachykardie mit breiten Kammerkomplexen. Diese
Tachykardie trat unregelmäßig und selbstlimitierend auf. Die
Bewußtseinslage und Hämodynamik des Patienten veränderte
sich während dieser Episoden nicht.

Bei abermaligem Auftreten der Tachykardie wurde der fein
tremorös klopfende Daumen bemerkt, der genau auf die am
linken Unterbauch geklebte EKG-Elektrode zielte. Durch die-

sen hochfrequenten Tremor wurde die Tachykardie imitiert.
Die Position der linken Hand wurde verändert, die vermeintli-
che Tachykardie trat nicht mehr auf. Im EKG-Ausdruck der
Ableitung I sind dann auch die parallel durchlaufenden Kam-
merkomplexe mit vorausgehender Sinusaktion demaskiert
(siehe Pfeile in Abb. 2).

Dieses EKG-Beispiel zeigt, wie wichtig die genaue Inspek-
tion mehrerer Ableitungen bei Rhythmusstörungen ist, wie
auch die Palpation des Pulses.

Korrespondenzadresse:
Dr. Egfried Miller
Lehrinstitut für Notfallmedizin, Paracelsus Privatmedizinische
Universität, Landeskliniken Salzburg
A-5020 Salzburg, Müllner Hauptstraße 48
E-Mail: e.miller@salk.at

Abbildung 2: Bild wie rhythmische Breitkomplextachykardie; aber Ableitung I zeigt wie in Abb. 1 parallel dazu eindeutige rhythmische normfrequente Kammerkomplexe.

Abbildung 1: Erst-EKG: Sinusrhythmus (SR)
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