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28. Jahrgang, 1/2010

 D ie vorliegende Ausgabe ist ausschließ-
lich der Problematik der peri- und
postpartalen Hämorrhagie (PPH) ge-
widmet und umfasst die wichtigs-
ten Aspekte dieses lebensbedroh-

lichen Geschehens.

Peripartale Blutungen zählen epidemio-
logisch zu den häufigsten maternalen To-
desursachen, welche bei entsprechender Vor-
sorge und frühzeitiger Risikoerkennung
durch eine individuelle, sorgfältige Vorbe-
reitung der Entbindung zum Teil vermeid-
bar wären.

Die Abklärung der potenziellen Gefährdung
sollte somit schon während der Schwanger-
schaft berücksichtigt werden und diese wich-
tige Aufgabe des niedergelassenen Facharz-
tes ist hervorzuheben.

Eine sorgfältige Anamnese bezüglich Vor-
operationen am Uterus, Blutungsereignis-
sen und Plazentaretention bei vorausge-
gangenen Geburten, koagulopathiebeding-
ter Blutungsneigung sowie des deutlich er-
höhten postpartalen Atonierisikos bei Mehr-
lingsschwangerschaften, Makrosomie, Poly-
hydramnie erfordern eine klare Beratung
im Bezug auf die Wahl des geeigneten Ge-
burtsortes.

Editorial

Die im Ordinationsbereich durchführba-
ren diagnostischen Maßnahmen bei Patien-
tinnen, welche bezüglich der PPH ein mor-
phologisches Risikopotenzial aufweisen,
beinhalten vor allem die Begutachtung der
Plazenta. Bei P. praevia, Vasa praevia und
bei einer Lokalisation der Plazenta im Be-
reich der Uterotomienarbe ist eine Zuwei-
sung zu einer erweiterten sonographischen
Untersuchung in einem spezialisierten Zen-
trum sehr zu empfehlen.

Auch in einem mit allen nötigen Res-
sourcen ausgestatteten Krankenhaus kann
PPH ein lebensbedrohliches Ausmaß errei-
chen, somit sind nicht nur die diagnosti-
schen und therapeutischen Möglichkeiten,
sondern auch ein entsprechendes Wissen
(Erkennen – Einordnen – Behandeln) und
Risikomanagement (Erarbeitung von Ver-
meidungsstrategien, trainierbare Ablaufs-
organisation im Notfall) erforderlich.

Univ.-Prof. Dr. Kinga Chalubinski

Universitätsklinik für Frauenheilkunde,
Abteilung für Geburtshilfe und

feto-maternale Medizin
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