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Unsere Raucherkegel fertigen wir aus den feinsten Krautern und

Ho6lzern, vermischt mit dem wohlriechenden Harz der Schwarzfohre, >y
ihrem »Pech«. Vieles sammeln wir wild in den Wiesen und Waldern sz
unseres Bio-Bauernhofes am Ful3 der Hohen Wand, manches bauen wir X
eigens an. Fiir unsere Raucherkegel verwenden wir reine Holzkohle aus

traditioneller 6sterreichischer Kohlerei.

»Eure Rducherkegel sind einfach wunderbar.
Bessere Rducherkegel als Eure sind mir nicht bekannt.« 55252

— Wolf-Dieter Storl
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Mitteilungen der Gesellschaften

Mitteilungen des Magnesium- und Osteoporoseforums Bad Radkersburg — Graz
Arztliche Arbeitsgemeinschaft fiir Lebensstilmedizin

p.A. Prim. Dr. Bernd Zirm, LKH Bad Radkersburg,

Dr. Schwaigerstral3e 1, A-8490 Bad Radkersburg, Kurzentrum Bad Radkersburg

Tel. 03476/3403, Fax 03476/3403, E-Mail: bernhard.zirm @lkh-badradkersburg.at, bernd.zirm @gmx.at
Homepage: www.lebensstil-medizin.at

Liebe Kolleginnen!
Liebe Kollegen!

Das Magnesiumforum Bad Radkersburg besteht nun seit bereits
18 Jahren und konnte sich trotz mancher Probleme in der Magne-
siumlandschaft einen Namen machen. So ist es moglich, auch
weiterhin zu interessanten Themen wie Magnesium und Endothel
sowie Magnesium und Schmerz Publikationen zu erarbeiten, die
spéater auch ihre praktische Anwendung haben sollten. Eine engere
Zusammenarbeit gibt es nun auch mit der Universitat Munchen,
wo wir gerade ein Projekt entwickeln.

Leider ist uns vorerst nicht gelungen, die Bad Radkersburger Kur-
und Thermengesprache, die wir 19 Jahre lang durchfihrten, weiter
zu organisieren und abzuhalten, da hier ein Grof3teil der Sponsoren ausgefallen ist.

Ich darf Ihnen als Vorsitzender unserer Arbeitsgemeinschatft fir die Herbst- und Winterzeit alles Gute wiinschen und
verbleibe

mit freundlichen GriRRen!

Prim. Dr. B. Zirm

Mitteilungen der Osterreichischen Gesellschaft fiir Magnesiumforschung
p. A. Univ.-Prof. Dr. Ronald Smetana, Universitatsklinik fir Innere Medizin Il, Abt. Kardiologie,
A-1090 Wien, Wahringer Glrtel 18-20, Tel. 01/40400-4614, Fax 01/40400-4216

Homepage: www.magnesium-research.info

Sehr geehrte Damen und Herren!

Das gemeinsame Deutsch-Osterreichische Magnesiumsymposium im Oktober in Herne/Deutschland hat deutlich gezeigt,
dass die ,Beforschung” eines Elektrolyts, nAmlich Magnesium, nach wie vor Berechtigung hat. Die klinische Etablierung
besonders in den Fachbereichen Kardiologie, Nephrologie und Pulmologie ist seit Jahren gesichert. Dennoch sind Unter-
suchungen in Bezug auf Arrhythmieentstehung und -behandlung sowie die Rolle beim Dialyseverfahren durchaus noch
eine Dimension mit Relevanz. Auch die Entitat Stress bietet weiterhin ein breites Forschungsumfeld. Mit Interesse darf
daher den Daten wissenschaftlicher Studien bei den néchsten Magnesiumsymposien entgegengesehen werden.

Ein Jahr ist wieder einmal vergangen — ich wiinsche daher fir die bevorstehenden Feiertage und das Neue Jahr alles Gute
und Liebe.

1
:(http://www.magnesium-research.ira) Univ.-Prof. Dr. Ronald Smetana, Prasident
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e-Journal-Abo
Beziehen Sie die elektronischen Ausgaben dieser Zeitschrift hier.
Die Lieferung umfasst 4-5 Ausgaben pro Jahr zzgl. allfalliger Sonderhefte.
Unsere e-Journale stehen als PDF-Datei zur Verfiugung und sind auf den meisten der markt-
ublichen e-Book-Readern, Tablets sowie auf iPad funktionsfahig.

I Bestellung e-Journal-Abo

Haftungsausschluss

Die in unseren Webseiten publizierten Informationen richten sich ausschlieBlich an geprifte
und autorisierte medizinische Berufsgruppen und entbinden nicht von der arztlichen Sorg-
faltspflicht sowie von einer ausflhrlichen Patientenaufklarung tber therapeutische Optionen
und deren Wirkungen bzw. Nebenwirkungen. Die entsprechenden Angaben werden von den
Autoren mit der grof3ten Sorgfalt recherchiert und zusammengestellt. Die angegebenen Do-
sierungen sind im Einzelfall anhand der Fachinformationen zu Gberprifen. Weder die Autoren,
noch die tragenden Gesellschaften noch der Verlag Gbernehmen irgendwelche Haftungsan-
spruche.
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