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AKE-
NACHRICHTEN

NACHRICHTEN DER
ARBEITSGEMEINSCHAFT
KLINISCHE ERNÄHRUNG

21. Gemeinsamer Kongreß der Österreichischen Arbeitsgemeinschaft
für Klinische Ernährung (AKE),
der Deutschen Gesellschaft für Ernährungsmedizin (DGEM)
sowie der Gesellschaft für Klinische Ernährung der Schweiz (GESKES)

gemeinsam mit
Österreichischer Verband der Krankenhaus-Apotheker, Österreichischer
Verband der DiätassistentInnen, Österreichischer Verband der Ernährungs-
wissenschaftler, Österreichisches Akademisches Institut für Ernährungsmedizin

12.–14. JUNI 2003
IM DESIGN CENTER LINZ

„ernährung/nutrition 2003“ . . .

. . . ist ein gemeinsames Forum aller
an der klinischen Ernährung Interes-
sierten.
Es ist ein interdisziplinärer Kongreß
für Ärzte, Ernährungswissenschafter,
Diätassistenten, Pflegekräfte und
Apotheker mit Vortragenden aus der
EU und prospektiven EU-Beitritts-
staaten.

. . . soll eine gemeinsame Diskussion
aller Aspekte klinischer Ernährung
sein.
Von wissenschaftlichen Grundlagen
bis zur klinischen Praxis sollen alle
Bereiche der klinischen Ernährung in
einem interdisziplinären und inter-
professionellen Kreis diskutiert wer-
den.

. . . zeigt neue Konzepte der Ernäh-
rungstherapie bei akut kranken Pa-
tienten.
Ernährung ist mehr als eine rein
quantitative Deckung von Bedarfs-
zahlen an Energie und Stickstoff.

Definierte physiologische Funktionen
wie Immunsystem und gastrointesti-
nale Vorgänge werden durch Zufuhr
spezifischer Nährstoffe („Nutraceuti-
cals“) induziert.

Ernährung ist zu einer spezifischen
Form der metabolischen Intervention
geworden. „Immunonutrition“ oder
„Pharmaconutrition“ sind Schlag-
worte, die die geänderte Sicht der

klinischen Ernährungstherapie unter-
streichen sollen.

. . . bildet einen Schwerpunkt mit
dem „1. International Workshop
on Oxygen Radicals in Severe
Illness: Nutritional Interventions“.
Dieser Workshop in Englisch befaßt
sich mit den biochemischen und
immunologischen Grundlagen
oxidativer Streßzustände, dem
Einsatz von antioxidativ wirkenden
Nährstoffen bei verschiedenen
Patientenkollektiven und mit
Ausblicken über zukünftige
Entwicklungspotentiale.

. . . beschäftigt sich mit:

• Klinischer Ernährung: Glukose-
Insulin, neue Fettlösungen,
Volumen- und Elektrolyttherapie

• Ernährungstherapie in der
Geriatrie, bei onkologischen
Patienten, bei Adipositas und
Osteoporose

• Homecare: Modelle und
Konzepte

• Apotheker: nutritive Wirkstoffe,
orthomolekulare Medizin

• Psychologie in der Ernährungs-
therapie

• Malnutrition im Krankenhaus:
lokale Situation und therapeu-
tische Strategien in der EU
und prospektiven EU-Staaten

• Schwestern- und Pfleger-
Seminar, Ernährungsteams

Veranstaltungsort
Design Center Linz
Europaplatz 1
A-4020 Linz
Tel.: 0043 (0) 70 69 660
www.design-center.at oder
www.linz.at (allgemeine Stadt-
informationen)

Teilnehmerinformation und
Anmeldung
Fr. Eva M. Schaup
Goldeggasse 22
A-1040 Wien
Tel.: 0043 (0) 1 505 74 78
Fax.: 0043 (0) 1 504 82 81
E-Mail: eva.schaup@eunet.at

Freie Vorträge, Abstract-
einreichungen
Wir laden Sie herzlich ein, aktiv
am Kongreß teilzunehmen. Elektro-
nische Abstractformulare können als
word.doc unter www.ake-nutrition.at
heruntergeladen werden.

Ansprechpartner
Wissenschaftliches Sekretariat
der AKE
E-Mail: ake@chello.at
Tel.: 0043 (0) 1 96 90 487;
werktags 8–16 Uhr

www.ake-nutrition.at
Information mit laufenden Updates
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