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Koronarstenting

Herausgeber: A. Machraoui, P. Grewe, A. Fischer. Erschienen 2001 im Steinkopft-Verlag Darmstadt. 384 Seiten,
122 Abbildungen, 227 Tabellen, gebunden. ISBN 3-7985-1280-0. Preis: DM 169,90, CHF 147,—.

Die Autoren, ein interventionell titiger Kardiologe, ein experimentell-kardiologisch tatiger Internist und ein
Professor fiir das Fachgebiet Werkstofftechnik, nehmen sich gemeinsam mit Kollegen der Berufsgenossenschaft-
lichen Kliniken Bergmannsheil in Bochum, der Universitiaten Bochum und Essen sowie des Diakonissen-Kranken-
hauses in Flensburg des Themas ,Koronarstenting” von verschiedenen Blickwinkeln aus an.

Zielgruppe des Buches sind nicht nur Kardiologen und Internisten, sondern auch Natur- und Ingenieurwissen-
schaftler; ein Glossar fiir Nichtmediziner am Ende des Biichleins belegt diesen Anspruch. Ausgehend von den tiber
40 Stenttypen, die heute* am europdischen Markt verfiigbar sind, unterstiitzt durch verniinftige Merksétze und tiber-
sichtliche Textgestaltung, beschreiben die Autoren viele wesentliche Aspekte rund um den , Koronarstent”.

Aufgebaut ist das Buch nach dem Gesichtspunkt, dem Leser zunéchst die interventionelle Therapie der KHK und
dann die Werkstofftechnik nahezubringen. AnschliefSend wird auf die Pathogenese der Atherosklerose und die
Wechselwirkung mit dem Stent eingegangen. Spezielle Indikationen wie akute Koronarsyndrome, besondere
Stenoselokalisationen wie Bifurkationen, aber auch technische Details wie das Direktstenting und die Kontrolle
mittels intrakoronarer Druck- und FluBmessung werden beleuchtet. AbschliefSend wird auf die antithrombotische
Behandlung, Komplikationen und 6konomische Aspekte eingegangen. Sehr interessant sind auch die im Anhang
erwdhnten Tabellen von Stenttypen, Stentfirmen mit Adressen sowie der Stent-Schaukasten mit Normen fiir
Biomaterialien.

Erstaunlich fiir ein im Handel befindliches Buch ist die Aktualitit der wissenschaftlichen Zitate, zum Beispiel im
Bereich der Brachytherapie. Trotzdem gelingt es dem Verfasser des Geleitwortes, Ulrich Sigwart, durch den Hin-
weis auf Rapamycin- oder Taxatol-beschichtete Stents die Aktualitit des Textes noch weiter zu steigern. Der Nach-
druck der Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fiir Kardiologie aus dem Jahre 1997 am Ende des Buches ist
zwischenzeitlich natiirlich durch die aktuellen Guidelines des ACC/AHA vom Juni 2001 relativiert.

Fazit: Empfehlenswertes Nachschlagewerk fiir jeden, der mit Stents zu tun hat, und geeignete Ausbildungs-
grundlage fiir kiinftige Mitarbeiter im interventionellen Bereich.

Univ.-Prof. Dr. med. Volker Miihlberger, Innsbruck

*Der schnellebige Markt bewirkt, dal8 zum Zeitpunkt dieser Rezension bereits Reprdsentanten von 2 Firmen, deren Stents nicht in der Tabelle
des Buches erwédhnt sind, vor unserem Katheterlabor warten.
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