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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?
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Mitteilungen des Magnesium- und Osteoporose-Forums Bad Radkersburg-Graz
p.A. Prim. Dr. Bernd Zirm, LKH Bad Radkersburg, Dr. Schwaigerstrafie 1,
VCEREEEREENT Tel. 03476/2401-3101, Fax: 03476/2401-3109, e-mail: bernhard.zirm@Ikh-badradkersburg.at

Mit Mai 2002 hat das Magnesium- und Osteoporoseforum in Bad Radkersburg
zusdtzlich ein neues Betatigungsfeld erhalten. Die Lebensstilmedizin, die nicht
nur mit dem Mineralstoffwechsel, sondern auch mit dem Vitaminhaushalt eng
in Zusammenhang steht, wird zukiinftig in Klinik und Forschung aufgenom-
men. Daneben startet das Magnesium- und Osteoporoseforum mit einer Vor-
tragsserie fur Laien, wo monatlich bis Jahresende Vortrdge iber den Vitamin-
haushalt sowie Mineralstoffwechsel im Kurzentrum bzw. in der Klinik Maria
Theresia in Bad Radkersburg gehalten werden. Es wird damit versucht, das
breite Spektrum an Lebensstilmedizin auch unseren Patienten und Kurgésten
néaher zu bringen, damit letztlich jeder einzelne fiir sich besser Vorsorge und
Verantwortung tragen kann. Bei Interesse schicken wir gerne die Vortrags-
termine zu.

Mit freundlichen Criiflen und besten Wiinschen fiir die kommenden Urlaubstage

Prim. Dr. B. Zirm
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