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Erschaffen Sie sich lhre
ertragreiche grine Oase in
lhrem Zuhause oder in lhrer
Praxis

Mehr als nur eine Dekoration:

. Sie wollen das Besondere?

 Sie mochten Ihre eigenen Salate,
Krauter und auch |hr Gemuse

ernten?
e Frisch, reif, ungespritzt und voller
Geschmack?
. Ohne Vorkenntnisse und ganz
ohne grunen Daumen?



https://www.kup.at/extern?url=https://homegarden.co.at/

Spannungsfelder und ,Schrebergarten”

Wer soll sich um die Behandlung inkontinenter Frauen kiimmern? Fur die einen ist dies eine Auf-
gabe, die in die Urologie fillt, andere finden diese Problemstellung ware eindeutig der Gynikolo-
gie zuzuordnen. Wer hat recht? Wer hat recht in Zeiten, in denen auch noch die Geriatrie die
Zustandigkeit fur die alten Frauen mit Inkontinenzproblemen beansprucht? Krankenschwestern,
Krankenpfleger, Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten sind ebenfalls zunehmend und zu-
nehmend selbstandig mit der Betreuung inkontinenter Frauen befat. Manch einer meint, dafl wir
es hier mit einem heillosen Durcheinander zu tun haben, das geordnet werden muf.

MuB also ein Machtwort gesprochen werden von einer Organisation oder Autoritat, die klar macht,
wo die Grenzen fiir jede einzelne Berufsgruppe liegen? Doch halt — bei dieser Sicht konnten wir
leicht in Gefahr geraten, das Problem aus den Augen zu verlieren. Aus der Perspektive der Patien-
tin kommt es namlich nicht darauf an, wer zustandig ist, sondern letztlich nur, ob kompetent ge-
holfen werden kann.

Diesbezuglich ist Bescheidenheit am Platz! Mit den neuen Instrumenten der Evidence-based
Medicine, die es uns im klinischen Alltag erleichtern, die beste wissenschaftliche Erkenntnis in
unsere tagliche Praxis zu integrieren, stellen wir bei der kritischen Beurteilung unserer diagnosti-
schen und therapeutischen Mittel fest, dafs

(1) vieles nicht so erfolgreich ist, wie wir uns das erhofft hatten (z. B. die Inkontinenzchirurgie),
(2) manches sehr erfolgreich ist, nur haben wir es nicht geglaubt (z. B. konservative Inkontinenz-
behandlungen) und

(3) sehr vieles zu wenig exakt untersucht ist, um gegentber der Patientin verlalliche Aussagen zu
machen.

In dieser Situation die Zaune der Schrebergarten unserer verschiedenen Fachdisziplinen moglichst
dicht zu machen, halte ich fur falsch. Im Gegenteil: Gerade im Spannungsfeld verschiedener
Blickpunkte werden fiir Probleme oft neue Wege entdeckt und bessere Losungen gefunden.

Darum Lob! Lob fiir die Gesellschaft fiir Inkontinenzhilfe Osterreich, die seit ihrem Bestehen uner-
miidlich vorzeigt, wie wichtig die Zusammenarbeit aller Berufsgruppen ist, die am gleichen Pro-
blem arbeiten — Lob fiir die Osterreichische Arbeitsgemeinschaft fir Urogynékologie und rekon-
struktive Beckenbodenchirurgie, die ihre Jahrestagung immer interdisziplinar gestaltet hat und
damit zum Dialog aller Fachrichtungen beitragt — Lob fiir den Arbeitskreis fiir Blasenfunktions-
storungen der Osterreichischen Gesellschaft fiir Urologie, der gemeinsam mit den oben genann-
ten Institutionen seit Jahren erfolgreich am Zustandekommen des osterreichweiten TVT-Konsensus
und anderen gemeinsamen Aktivititen mitarbeitet.

In diesem Sinne wiinsche ich viel Spaf bei der Lektiire des vorliegenden Heftes und verbleibe mit
freundlichen kollegialen GriiBen!

Engelbert Hanzal
(Redaktion Urogynikologie)
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